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Α  Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α 
 

Του  Πρακτικού αριθ. 32/2023  Συνεδρίασης της Οικονομικής Επιτροπής της Περιφέρειας ΑΜΘ. 
 

Αριθ. Απόφασης 766/2023 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ: Εισήγηση για την έγκριση  εξειδίκευσης  και  διάθεσης  πίστωσης  ποσού  7.998,00 ευρώ της 
δράσης της Περιφέρειας  Α.Μ.Θ.,  δια  της  Δ/νσης  Δημόσιας Υγείας  και  Κοινωνικής Μέριμνας Π.Ε.  
Ξάνθης: «ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ  ΥΓΕΙΑΣ».  
  
Στην Κομοτηνή σήμερα στις 25-08-2023 ημέρα Παρασκευή και ώρα 11:00π.μ. πραγματοποιήθηκε στο 
Γραφείο 103 του Καταστήματος της Περιφερειακής Ενότητας Ροδόπης, 1ος όροφος, Λ. Δημοκρατίας 1, 
Κομοτηνή, η τακτική συνεδρίαση της Οικονομικής Επιτροπής της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας - 
Θράκης ύστερα από την ΟΙΚ.ΠΑΜΘ/ΔΔ/256125/4365/21-08-2023 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου 
αυτής, που επιδόθηκε σε κάθε μέλος χωριστά, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 177 του Ν. 
3852/2010 (όπως τροποποιήθηκε και ισχύει).  
Παρόντες ήταν οι κ.κ.: 1) Κουρτίδης Κωνσταντίνος Προεδρεύων της Οικονομικής Επιτροπής, 
2) Παπαεμμανουήλ Γρηγόριος  Αντιπεριφερειάρχης Δράμας μέλος, 3) Γαλανόπουλος Δημήτριος 
αναπληρωματικό μέλος, 4) Ιμπράμ Αχμέτ  μέλος, 5) Εξακουστός Κωνσταντίνος αναπληρωματικό 
μέλος, 6) Βουρβουκέλης Οδυσσέας αναπληρωματικό μέλος, 7) Χατζηπέμου Χρήστος μέλος και 8) 
Ιμάμογλου Τζιχάν μέλος.   
Απόντες ήταν οι: κ.κ. 1) Πολίτης Αλέξιος  Πρόεδρος της Οικονομικής Επιτροπής, ο οποίος απουσίαζε για 
υπηρεσιακούς λόγους, 2) Βενετίδης Κωνσταντίνος  μέλος, 3) Τσώνης Αθανάσιος μέλος, 4) 
Μαρκόπουλος Θεόδωρος μέλος, 5) Ιωσηφίδης Αλέξανδρος μέλος και 6) Ζιμπίδης Γεώργιος μέλος, οι 
οποίοι απουσίαζαν αν και κλήθηκαν νόμιμα. 
Καθήκοντα Γραμματέα άσκησε η υπάλληλος της Περιφέρειας Νταντή Φωτεινή.  
Αφού διαπιστώθηκε απαρτία σε σύνολο έντεκα μελών, ήταν παρόντα τα οχτώ μέλη, ο Προεδρεύων της 
Οικονομικής Επιτροπής έθεσε υπόψη των μελών τα θέματα εκτός και ημερήσιας διάταξης.       
 
Στη συνέχεια, αποφασίσθηκε, σύμφωνα με το άρθρο 168 του Ν.3852/2010 όπως τροποποιήθηκε και 
ισχύει, κατά πλειοψηφία από τα μέλη της οικονομικής επιτροπής, η συζήτηση του έβδομου εκτός 
ημερήσιας διάταξης θέματος. Κατά ψήφησαν τα μέλη της οικονομικής επιτροπής Εξακουστός 
Κωνσταντίνος, Βουρβουκέλης Οδυσσέας και Χατζηπέμου Χρήστος. 
 
ΑΠΟΦΑΣΗ 766: Εισηγούμενη το έβδομο θέμα εκτός ημερήσιας διάταξης η Δ/νση Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Μέριμνας της Π. Ε. Ξάνθης, με το υπ’ αριθμ. πρωτ.: οικ. 259649/3844/24-08-2023 έγγραφο 
της, έθεσε υπόψη των μελών της επιτροπής τα εξής: 
Έχοντας  υπόψη:  
1. Τις διατάξεις του άρθρου 186, παρ. ΙΙ. τομέας Η., Παιδείας – Πολιτισμού – Αθλητισμού, του 
Ν.3852/2010 ( ΦΕΚ 87/Α΄/ 07-06-2010 ) με θέμα « Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης », όπως τροποποιήθηκε  και ισχύει. 
2. Τις διατάξεις των άρθρων  27 & 28 του Π.Δ. 144/2010 ( ΦΕΚ 237/τ. Α΄/27-12-2010 )   με  θέμα « 
Οργανισμός της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης » όπως τροποποιήθηκε  και ισχύει. 
3. Την υπ’ αριθ. Δ.Δ.οικ.1327/30-03-2016 (ΦΕΚ 1026/τ.Β’/13-04-2016) απόφαση του Περιφερειάρχη 
Α.Μ.Θ. « Παροχή εξουσιοδότησης υπογραφής εγγράφων, αποφάσεων και άλλων πράξεων ‘ΜΕ ΕΝΤΟΛΗ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗ‘ στους Προϊσταμένους Γενικών Διευθύνσεων, Διευθύνσεων, Τμημάτων και Γραφείων 
της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης », όπως τροποποιήθηκε  και ισχύει. 
4. Το Ν.2286/1995 ( ΦΕΚ 19/τ.Α’/1995 ) « Προμήθειες του Δημόσιου Τομέα και ρυθμίσεις συναφών 
θεμάτων». 
5. Τους νόμους  4555/2018, 4623/2019 και 4625/2019  με τους οποίους επήλθαν  αλλαγές  στο άρθρο  
176 του Ν.3852/10 σχετικά με τις αρμοδιότητες  της Οικονομικής Επιτροπής των Περιφερειών. 
6. Το Ν. 4782/2021 ( ΦΕΚ 36/τ.Α’/ 9-3-2021 ) « Εκσυγχρονισμός, απλοποίηση και αναμόρφωση του 
ρυθμιστικού πλαισίου των δημοσίων συμβάσεων, ειδικότερες ρυθμίσεις προμηθειών στους τομείς της 
άμυνας και της ασφάλειας και άλλες διατάξεις για την ανάπτυξη, τις υποδομές και την υγεία ». 
7. Το Ν.4412/2016   (ΦΕΚ147/τ.Α’/2016)  «Δημόσιες  Συμβάσεις  Έργων,  Προμηθειών  και Υπηρεσιών 
(προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)» και ειδικότερα το άρθρο  118, όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει. 
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8. Το Ν.4623/2019 (ΦΕΚ134/τ.Α’/2019) «Ρυθμίσεις του Υπουργείου Εσωτερικών, διατάξεις για την 
ψηφιακή διακυβέρνηση, συνταξιοδοτικές ρυθμίσεις και άλλα επείγοντα ζητήματα» και  ειδικότερα το άρθρο 
5 παρ. 19. 
9. Το Ν.3861/2010 (ΦΕΚ112/τ.Α’/2010) «Ενίσχυση της διαφάνειας με την υποχρεωτική ανάρτηση νόμων 
και πράξεων των κυβερνητικών, διοικητικών και αυτοδιοικητικών οργάνων στο διαδίκτυο «Πρόγραμμα 
Διαύγεια» και άλλες διατάξεις», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 
10. Το υπ’ αριθ. 57157/1103/09-05-2016 ( 2η Εσωτερική Εγκύκλιος ) και το υπ’αριθ.οικ.57/05-01-2018  
έγγραφο της Δ/νσης Αναπτυξιακού Προγραμματισμού Π.Α.Μ.Θ. με θέμα « 3η  Εσωτερική Εγκύκλιος 
ένταξης, διαχείρισης και παρακολούθησης έργων που σχεδιάζονται και υλοποιούνται σε όλη την 
Περιφέρεια Α.Μ.Θ., τα οποία εντάσσονται στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα της Π.Α.Μ.Θ. και στα Ετήσια 
Προγράμματα Δράσης». 
11. Την υπ’αριθ. 134/2022 ( Πρακτικό 14/2022 )ΑΔΑ:9ΓΑ77ΛΒ-ΑΞΔ απόφαση του Περιφερειακού 
Συμβουλίου Α.Μ.Θ. με θέμα « Έγκριση ετήσιου Προγράμματος Δράσης της Περιφέρειας Ανατολικής 
Μακεδονίας και Θράκης  για το έτος 2023 ». 
12. Tην ένταξη του έργου με κωδικό Δράσης 233602005  με φορέα υλοποίησης τη Διεύθυνση Δημόσιας 
Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας Π.Ε.  Ξάνθης και υπάρχουν οι σχετικές πιστώσεις. 
13. Το γεγονός ότι  βεβαιώνεται από την υπηρεσία που διενεργεί την δαπάνη πως η συνολική πίστωση 
του Προϋπολογισμού με Πηγή Χρηματοδότησης: ΚΑΠ ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ και  Κ.Α.Ε. 9899, δεν υπερβαίνει 
κατά είδος σε ετήσια βάση το ποσό των 60.000,00 € συν ΦΠΑ. ( Κωδ. Δράσης  233602005 ). 
Α. ΜΙΚΡΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ 
Ο όρος δημόσια υγεία αναφέρεται στην επιστήμη και την τέχνη της πρόληψης των ασθενειών και της 
επιμήκυνσης της ζωής και της προαγωγής της υγείας. Ο ορισμός αποδίδεται στον Edward Winslow (1920) 
και στον πληρέστερο ορισμό του δημόσια υγεία είναι η επιστήμη και η τέχνη για την πρόληψη των 
ασθενειών, την επιμήκυνση της ζωής και την προαγωγή της σωματικής υγείας και της αποδοτικότητας του 
ανθρώπου μέσω οργανωμένων  προσπαθειών της κοινότητας, την εξυγίανση του περιβάλλοντος, τον 
έλεγχο των μολύνσεων της κοινότητας, την εκπαίδευση του ατόμου ως προς τις αρχές και την προσωπική 
υγιεινή, την οργάνωση των ιατρικών και νοσηλευτικών υπηρεσιών για την έγκαιρη διάγνωση και 
προληπτική θεραπεία της νόσου, καθώς και την ανάπτυξη  κοινωνικού μηχανισμού που θα εξασφαλίζει σε 
κάθε άτομο ένα βιοτικό επίπεδο κατάλληλο για τη διατήρηση της υγείας του. 
Η εκδήλωση με την ονομασία "Εβδομάδα Δημόσιας Υγείας ", υπήρξε μία ιδέα των Υπηρεσιών της ΠΑΜΘ 
που υλοποιείται σε συνεργασία με φορείς που δραστηριοποιούνται στον τομέα της Δημόσια Υγείας. 
Β. ΣΚΟΠΟΣ ΤΗΣ ΔΡΑΣΗΣ 
Δια της πρόληψης των ασθενειών και της προαγωγής της υγείας διασφαλίζεται η υγεία των πολιτών. Στο 
καταστατικό του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (Π.Ο.Υ., 1946) η υγεία ορίζεται ως η κατάσταση της 
απόλυτης φυσικής, ψυχικής και κοινωνικής ευεξίας κι όχι αποκλειστικά η απουσία νόσου ή αναπηρίας. 
Γ.  ΣΤΟΧΟΙ ΤΗΣ ΔΡΑΣΗΣ  
Η ευαισθητοποίηση του πληθυσμού σε θέματα Δημόσιας Υγείας  και μεταλαμπάδευση της Ιδέας μας  και 
σε άλλες Περιφέρειες της Χώρας 
Δ. ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:  Από Δευτέρα 18  έως  Κυριακή 24  Σεπτεμβρίου 
2023  
Ε. ΤΟΠΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:  Νομός Ξάνθης  
ΣΤ. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: 
ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΚΑΙ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ περιλαμβάνει πέντε (5) 
θεματικές ενότητες:  
 ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΚΑΙ ΑΓΧΟΣ - ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΤΗΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
 ΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ ΣΤΗΝ ΖΩΗ ΜΑΣ - ΘΕΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΑΡΝΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 
 ΑΘΛΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ – ΕΝΙΣΧΥΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΜΑΣ 
 ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ -ΠΡΟΛΗΨΗ-ΥΓΙΗΣ ΚΑΡΔΙΑ 
 ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ-Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΣ ΣΤΗ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΕΥ ΖΗΝ ΤΩΝ 
ΠΟΛΙΤΩΝ 
Αναλυτικά οι επιμέρους δράσεις  : 
ΔΕΥΤΕΡΑ-18-09-23 : 
1)ΕΙΣΗΓΗΣΗ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΓΡΑΣΤΗΡΙΩΝ (Π.Α.Α.Ξ-Κ.Κ.Π.Π. ΑΜΘ) ΠΡΩΗΝ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
(ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟΣ -ΕΥΡΥ ΚΟΙΝΟ) 
2)ΕΙΣΗΓΗΣΗ ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ -Π.Ε.Σ. «ΤΕΧΝΗ ΤΟΥ ΕΥ ΖΗΝ» (ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟΣ ΕΥΡΥ 
ΚΟΙΝΟ) 
3)ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΗΣ-Ο.Σ.Ξ. (ΕΥΡΥ ΚΟΙΝΟ-ΜΑΘΗΤΕΣ) 
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4)ΕΙΣΗΓΗΣΗ-BURNOUT-Γ.Ν.Ξ.-Κ.Ψ.Υ.Ξ. (ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟΣ ΕΥΡΥ ΚΟΙΝΟ) 
ΤΡΙΤΗ-19-09-23: 
1)ΟΜΙΛΙΑ ΗΜΕΡΙΔΑ -ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΠΡΟΛΗΨΗ -ΥΓΙΗΣ ΚΑΡΔΙΑ (ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟΣ ΕΥΡΥ ΚΟΙΝΟ) 
2)ΕΙΣΗΓΗΣΗ -ΟΜΙΛΙΑ-ΕΚΘΕΣΗ ΚΕΡΑΜΙΚΗΣ- ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣ (ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟΣ ΕΥΡΥ ΚΟΙΝΟ) 
ΤΕΤΑΡΤΗ-20-09-23: 
1)ΘΕΑΤΡΙΚΟ:Η ΨΥΧΟΥΛΑ ΚΑΙ ΤΟ ΣΚΙΑΧΤΡΟ (ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟΣ-ΕΥΡΥ ΚΟΙΝΟ)  
2)ΟΜΙΛΙΑ -ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ -ΑΓΧΟΣ (ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟΣ-ΕΥΡΥ ΚΟΙΝΟ) 
3)ΟΜΙΛΙΑ-Η ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΕΙΑ ΚΑΙ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΤΗΤΑ-Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ 
4)ΟΜΙΛΙΑ-ΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ ΣΤΗ ΖΩΗ ΜΑΣ-ΘΕΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΑΡΝΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ- (ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟΣ -
ΓΟΝΕΙΣ) 
5)MILONGA TANGO AIRES-ΦΕΞ (ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟΣ ΕΥΡΥ ΚΟΙΝΟ) 
ΠΕΜΠΤΗ-21-09-23: 
1)ΟΜΙΛΙΑ-ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΧΑΛΑΡΩΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΟΥ ΣΤΡΕΣ-(ΟΜΑΔΑ 
ΣΤΟΧΟΣ -ΜΑΘΗΤΕΣ) 
2) ΟΜΙΛΙΑ-ΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ ΣΤΗ ΖΩΗ ΜΑΣ-ΘΕΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΑΡΝΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ (ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟΣ -
ΜΑΘΗΤΕΣ) 
3)ΘΕΑΤΡΙΚΟ:ΜΑΥΡΗ ΚΩΜΩΔΙΑ -Η ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΤΕΧΝΗ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΗΝ ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΤΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ -22-09-23: 
1)ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΚΕΡΑΜΙΚΗΣ -Ι.Θ.Τ.Π. 
2)ΟΜΙΛΙΑ-ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟΝ ΚΟΣΜΟ ΤΟΥ ΘΕΑΤΡΟΥ-  
ΣΑΒΒΑΤΟ -23-09-23: 
1)ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ -25 ΑΤΟΜΩΝ-ΘΕΑΤΡΟ 
2)ΨΥΧΟΔΡΑΜΑ:ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ -ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ-ΩΣ ΣΥΝΕΠΕΙΑ ΤΗΣ ΚΡΙΣΗΣ 
ΚΥΡΙΑΚΗ -24-09-23: 
1)ΠΕΡΙΠΑΤΟΣ ΣΤΟ ΠΕΡΙΑΣΤΙΚΟ ΑΛΣΟΣ (2 ΩΡΟ ) ΣΥ.ΠΕ.ΞΑ. -Ο.Σ.Ξ. 
2)ΕΙΣΗΓΗΣΗ-ΑΘΛΗΣΗ & ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ-ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΖΥΓΟΥ 
3)ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ-ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΖΥΓΟΥ 
4)ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΕΜΨΥΧΩΣΗΣ-Κ.Π.Δ.ΞΑΝΘΗΣ-ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 
5)ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΒΡΑΔΙΑ -ΜΕ ΤΗΝ ΟΡΧΗΣΤΡΑ -ΜΠΑΝΤΑ ΤΕΤΟΙΑ (ΟΤΑΝ ΧΟΡΕΥΕΙΣ ,ΓΡΑΦΕΙΣ ΣΤΗΝ 
ΓΗ ΑΥΤΑ ΠΟΥ ΘΕΛΕΙ ΝΑ ΠΕΙ Η ΨΥΧΗ ΣΟΥ . Κ.ΚΑΒΑΦΗΣ) 
ΣΥΝΟΛΙΚΑ 23 ΔΡΑΣΕΙΣ 
Ζ. ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΔΡΑΣΗΣ: 

Η. ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΟΣΤΟΥΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΤΗΣ ΠΑΜΘ: 

ΕΙΔΟΣ ΔΑΠΑΝΗΣ 
 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ  ΔΑΠΑΝΗΣ 
 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ/ 
ΕΙΔΟΣ 
ΤΙΜΗ 

 
ΣΥΝΟΛΙΚΟ 

ΚΟΣΤΟΣ 
ΜΕ Φ.Π.Α. 

 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΗΣ ΔΡΑΣΗΣ: 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

 

 
-Τιμητικές πλακέτες  από plexiglass 

 
-Έξοδα μετακίνησης και διαμονής   8 ατόμων 

 
-Διοργάνωση Εισηγήσεων  –παρουσιάσεων 
Εργαστηρίων   στον Πολυχώρο τέχνης και  
σκέψης ‘Οικία Μάνου Χατζιδάκι’ η οποία θα 

περιλαμβάνει: 
1.Διοικητική και γραμματειακή υποστήριξη 

2.Οπτικοακουστικό εξοπλισμό (προτζέκτορας, 
Η/Υ, μικροφωνική), 

3.Coffee break με καφέ, χυμό, νερό, κέικ και 
κουλουράκια για  περίπου 100  άτομα 

 
Ενοικίαση Αίθουσας Ιδρύματος Θρακικής 

Τέχνης και Παράδοσης 
 

-Αγορά υλικών πηλού 
 

 
3 
 

 
4 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
1 
 
 
 

 
74,40 

 
992,00 

992,00 

 

 

 

 

 

124,00 

545,60 

ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ  ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΗΣ 
ΔΡΑΣΗΣ 

 
7.998,00 € 

ΠΟΣΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ Α.Μ.Θ. 7.998,00 € 
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-Κόστος παράστασης θεατρικού 
 

Κόστος παράστασης miloga 
 

Κόστος  ψυχοδράματος 
 

Αμοιβή ορχήστρας ¨μπάντα τέτοια” 
 

Κόστος ηχοφωτιστικής κάλυψης της 
παραδοσιακής βραδιάς 

 
 
 
 
 

1 

1 

372,00 

372,00 

1736,00 

2170,00 

620,00 

ΣΥΝΟΛΟ    7.998,00€ 

Θ. ΑΙΤΙΟΛΟΓΗΣΗ  ΣΥΜΦΩΝΑ  ΜΕ  ΤΟΥΣ  ΣΚΟΠΟΥΣ  ΤΗΣ  ΠΑΜΘ: 
Η δράση με τον τίτλο «ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ » αποτελεί αναγκαιότητα και συνάδει με τους  σκοπούς   
της Περιφέρειάς  μας  και ειδικότερα:  
 Έχει ως σκοπό την ενημέρωση και την ευαισθητοποίηση σε βασικά θέματα ψυχικής και σωματικής 
υγείας και στην υλοποίηση δράσεων που στοχεύουν στην πρόληψη , προάσπιση και στην προαγωγή της 
Δημόσιας Υγείας . 
 Προσφέρει δυνατότητες για υποστήριξη των φορέων, ανταλλαγή απόψεων , επικοινωνία και 
πληροφόρηση της τοπικής κοινωνίας  και των πολιτών της Π.Α.Μ.Θ. σε θέματα Υγείας  
 Καλύπτει την συμμετοχή σε προγράμματα πολιτιστικών φορέων  της περιφέρειας   
 Εντάσσεται στην υλοποίηση πολιτιστικών προγραμμάτων και εκδηλώσεων υπερτοπικής σημασίας, 
 Καλύπτει επίσης την κοινή οργάνωση με τις Διευθύνσεις Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας των 
υπολοίπων Περιφερειακών Ενοτήτων της Περιφέρειάς μας  με σκοπό τη πρόληψη της υγείας των πολιτών  
 Τέλος, σε κάθε περίπτωση θα γίνει προσπάθεια, ώστε να έχουμε το επιθυμητό αποτέλεσμα με το 
μικρότερο δυνατό κόστος εντός των εγκεκριμένων πλαισίων του προϋπολογισμού και των κανόνων της 
χρηστής δημοσιονομικής διαχείρισης.  
Κατόπιν των ανωτέρω, η Υπηρεσία  

ΕΙΣΗΓΕΙΤΑΙ  
Την έγκριση  εξειδίκευσης  και  διάθεσης  πίστωσης  ποσού  7.998,00 ευρώ  της    δράσης   της   
Περιφέρειας  Α.Μ.Θ.,  δια  της    Δ/νσης  Δημόσιας Υγείας  και  Κοινωνικής Μέριμνας   Π.Ε.  Ξάνθης  
«Εβδομάδα Δημόσιας Υγείας ’,  Πηγή Χρηματοδότησης: ΚΑΠ ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ / Κ.Α.Ε. 9899 / Κωδικός  
Δράσης: 233602005  με CPV: 79952100-3 ( Υπηρεσίες Οργάνωσης Πολιτιστικών Εκδηλώσεων)» 

 
ΠΑΡΑΚΑΛΕΙΣΘΕ ΝΑ ΒΑΛΕΤΕ ΤΟ ΘΕΜΑ ΕΚΤΟΣ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΔΙΟΤΙ ΕΙΝΑΙ ΠΟΛΥ ΚΟΝΤΙΝΗ 
ΧΡΟΝΙΚΑ Η ΗΜΕΡΑ ΤΗΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ. 

 
Tα μέλη της μείζονος αντιπολίτευσης ζήτησαν να αναγράφεται στην απόφαση ότι μετά την απόφαση 
2377/2022 της Ολομέλειας του ΣτΕ, κρίθηκαν ως αντισυνταγματικές οριστικά και αμετάκλητα, οι διατάξεις 
των ν.4623/2019 και 4625/2019 και συνεπώς η Οικονομική Επιτροπή δεν έχει νόμιμη σύνθεση.  
  
Το μέλος της Οικονομικής Επιτροπής Χατζηπέμου Χρήστος διατύπωσε την εξής παρατήρηση: «η 
παρούσα σύνθεση της Οικονομικής Επιτροπής στερείται νομιμότητας μόνο στα ολοκληρωτικά καθεστώτα 
παρατηρείται τέτοια ασέβεια στις αποφάσεις των δικαστηρίων». 
  
Ο Πρόεδρος της Οικονομικής Επιτροπής σε απάντηση της ανωτέρω αναφοράς δήλωσε ότι η σχετική 
απόφαση δεν έχει νομίμως επιδοθεί στο Υπουργείο Εσωτερικών και επομένως ισχύει, επί του παρόντος, η 
υφιστάμενη νομοθεσία. Σε κάθε, όμως, περίπτωση η συγκρότηση της Οικονομικής Επιτροπής θα ήταν ίδια 
εάν σκεφτούμε τις ανεξαρτητοποιήσεις μελών και την αδυναμία μικρών συνδυασμών να συμμετάσχουν 
στην Οικονομική Επιτροπή, σε συνδυασμό με τον Ν.5013/2023 που διασκεδάζει τις ανωτέρω απόψεις. 
 
Η Οικονομική Επιτροπή Ανατολικής Μακεδονίας – Θράκης μετά από διαλογική συζήτηση και έχοντας 
υπόψη τις διατάξεις του άρθρου 176 του Ν. 3852/2010 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 
 

ΑΠ ΟΦΑΣ ΙΖ Ε Ι  ΚΑ Τ Α ΠΛ Ε Ι ΟΨ ΗΦ ΙΑ 
Εγκρίνει την εξειδίκευση  και  διάθεση  πίστωσης  ποσού  7.998,00 ευρώ  της  δράσης  της  Περιφέρειας  
Α.Μ.Θ., δια της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας και  Κοινωνικής Μέριμνας της Π.Ε. Ξάνθης: «Εβδομάδα Δημόσιας 
Υγείας»  Πηγή Χρηματοδότησης: ΚΑΠ ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ / Κ.Α.Ε. 9899 /Κωδικός Δράσης: 233602005 με CPV: 
79952100-3 ( Υπηρεσίες Οργάνωσης Πολιτιστικών Εκδηλώσεων). 
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Μειοψήφησαν τα μέλη της οικονομικής επιτροπής Εξακουστός Κωνσταντίνος Βουρβουκέλης Οδυσσέας 
και Χατζηπέμου Χρήστος, ψηφίζοντας κατά. 
Ο κ. Εξακουστός ανέφερε τα εξής: «…σαν παράταξη έχουμε καταψηφίσει όλες τις εβδομάδες Δημόσιας 
Υγείας σε όλες τις περιφερειακές ενότητες που πραγματοποιήθηκαν, καθώς πιστεύουμε ότι οι δράσεις δεν 
επιτελούν τον αρχικό σκοπό, καθώς επίσης παρατηρούμε και μια υποβάθμιση του αρχικού θεσμού, αφού 
οι δράσεις αφορούν μόνο μία περιφερειακή ενότητα και όχι όλη την Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας και 
Θράκης. Επιπλέον η δαπάνη αυτή αποσκοπεί στην προσωπική προβολή των διοργανωτών και όχι στην 
ουσιαστική ενημέρωση των πολιτών για θέματα υγείας…»  
Ο κ. Χατζηπέμου θεωρεί υπερβολικό το κόστος.  
 
 

 
Η παρούσα  απόφαση έλαβε  α/α  766/2023. 

 
                         
                        
                   Ο ΠΡΟΕΔΡΕΥΩΝ 

ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
 
 
         ΚΟΥΡΤΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

                                
                            
                                      ΤΑ ΜΕΛΗ 
                  

                             ΠΑΠΑΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 
                             ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
                             ΙΜΠΡΑΜ ΑΧΜΕΤ 
                             ΕΞΑΚΟΥΣΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
                             ΒΟΥΡΒΟΥΚΕΛΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 
                             ΧΑΤΖΗΠΕΜΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ 
                             ΙΜΑΜΟΓΛΟΥ ΤΖΙΧΑΝ 
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