
 

ΠΡΟΣ:ΧΑΔΟΛΙΑ ΔΗΜΗΤΡΙΟ
                             Παπαδήμα 55

             Σάππες - 69300
            E-mail: chaddim@gmail.com

   

                                                    
                                            

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ

              Θέμα: «Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος υποβολής προσφορών για την 
                         παροχή υπηρεσιών του Ιατρού Εργασίας για ένα (1) έτος» .

                                                           Η Περιφέρεια Α.Μ.Θ. – ΠΕ Ξάνθης

Έχοντας υπόψη:

1.Τις διατάξεις του Ν.3852/2010 (ΦΕΚ 87/Α/2010)«Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκε 
ντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης», όπως ισχύει.
2. Τον Ν.5314/2026(α΄87) Κώδικας Τοπικής Αυτοδιοίκησης, όπως ισχύει.
3. Τις διατάξεις του Ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147/Α/8-8-2016) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και 
Υπηρεσιών (Προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει.
4. Την υπ’ αρ. 60924/2026 απόφαση του Γραμματέα Αποκεντρωμένης Διοίκησης της Ανατολικής Μακεδονίας & 
Θράκης με θέμα: «Έγκριση του Οργανισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας & 
Θράκης» (ΦΕΚ 4021/Β/02.07.2026, ΑΔΑ 91ΙΣΟΡ1Υ-Τ2Ο )
5. Το Π.∆. 80/2016 (ΦΕΚ 145/Α/2016) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους ∆ιατάκτες» (ΦΕΚ 145/Α/5-8-2016).
6. Τις διατάξεις του Ν. 2362/95 «Περί δημοσίου Λογιστικού, ελέγχου των δαπανών του κράτους και άλλες 
διατάξεις» (ΦΕΚ 247/τ.Α/27-11-1995) ως προς τις διατάξεις οι οποίες ισχύουν μετά την εφαρμογή του Ν. 
4270/2014.
7. Τις διατάξεις του Ν. 4270/2014 «Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και εποπτείας (ενσωμάτωση της Οδηγίας 
2011/85/ΕΕ) – δημόσιο λογιστικό και άλλες διατάξεις» (ΦΕΚ 143/τ.Α/28-06-2014).
8.Tη με αρ. 57654 (Β’ 1781/23.5.2017) Απόφαση του Υπουργού Οικονομίας και Ανάπτυξης «Ρύθμιση ειδικότερων 
θεμάτων λειτουργίας και διαχείρισης του Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ) 
του Υπουργείου Οικονομίας και Ανάπτυξης»

ΕΛΛΗΝΙΚΗ   ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ 
ΘΡΑΚΗΣ
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ Π.Ε ΞΑΝΘΗΣ
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ ΠΕ ΞΑΝΘΗΣ
Ταχ. Διεύθυνση : Διοικητήριο Ξάνθης 
Πληροφορίες : Μ.Παναηλίδου
Τηλέφωνο :  2541350203-394
Η-Ταχυδρομείο: m.panailidou@pamth.gov.gr
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9. Το Ν. 3861/2010 (ΦΕΚ 112/Α/2010) «Ενίσχυση της διαφάνειας με την υποχρεωτική ανάρτηση νόμων και 
πράξεων των κυβερνητικών, διοικητικών και αυτοδιοικητικών οργάνων στο διαδίκτυο – Πρόγραμμα Διαύγεια και 
άλλες διατάξεις».
10. Ο Ν.2672/1998 (Α’ 290) άρθρο 14 «Διακίνηση εγγράφων με ηλεκτρονικά μέσα (τηλεομοιοτυπία – 
ηλεκτρονικό ταχυδρομείο)».  
11. Το Π.Δ. 166/2003 (ΦΕΚ 138/Α/2003) «Προσαρμογής της Ελληνικής νομοθεσίας στην οδηγία 2000/35 της 29-
06-2000 για την καταπολέμηση των καθυστερήσεων πληρωμών στις εμπορικές συναλλαγές».
12. To N.4250/2014 (ΦΕΚ 74/26-3-2014, Τεύχος Α’) «Διοικητικές Απλουστεύσεις άρθρο 1-3.
13.Την υπ. αρ. πρωτ.οικ.: 311474/5918/15-09-2026 ΑΔΑ:9Ζ5Θ7ΛΒ-Ο38 Τροποποίηση - συμπλήρωση της 
υπ’αρ.πρωτ.οικ.454482/7906/30-12-2025 απόφασης του Περιφερειάρχη Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης με 
θέμα ‘Ορισμός Αντιπεριφερειαρχών και υπευθύνων τομέων δράσεων στην Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας 
και Θράκης. 
14. Τη με αριθμ. 19/2026 Απόφαση Περιφερειακής Επιτροπής ΑΔΑ:9ΘΦΥ7ΛΒ-20Α, «Έγκριση ετήσιου 
Προγράμματος Προμηθειών της ΠΑΜΘ έτους 2026 και εκτέλεση διαγωνιστικών διαδικασιών σε επίπεδο 
Περιφερειακών Ενοτήτων, ανεξαρτήτως ποσού τηρώντας τις κείμενες διατάξεις.
15. Την υπ’αρ.314593/5947/17-9-2026 (ΑΔΑ: 9ΟΗ17ΛΒ-ΥΛΛ) Απόφαση περί εξουσιοδότησης υπογραφών ‘’ΜΕ 
ΕΝΤΟΛΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗ’’.
16. Των σε εκτέλεση των ανωτέρω νόμων εκδοθεισών κανονιστικών πράξεων, των λοιπών διατάξεων που 
αναφέρονται ρητά ή απορρέουν από τα οριζόμενα στα συμβατικά τεύχη της παρούσας,  καθώς και του συνόλου 
των διατάξεων του ασφαλιστικού, εργατικού, κοινωνικού, περιβαλλοντικού και φορολογικού δικαίου που διέπει 
την ανάθεση και εκτέλεση της παρούσας σύμβασης, έστω και αν δεν αναφέρονται ρητά παραπάνω.
17.Την υποχρέωση χρησιμοποίησης υπηρεσιών  ιατρού εργασίας, όπως προβλέπεται από το Ν. 3850/2010 (ΦΕΚ 
84/Α/2010) «Κύρωση του Κώδικα για την υγεία και την ασφάλεια των εργαζομένων»
18.Την ύπαρξη ανάλογης πίστωσης στον Προϋπολογισμό της ΠΕ Ξάνθης για σύμφωνα με την  2446/ΑΔΑ: 
Ψ1ΚΓ7ΛΒ-ΞΚΒ/ΑΔΑΜ: 26REQ020017030) Απόφαση Ανάληψης Υποχρέωσης.

ΑΝΑΚΟΙΝΩΝΕΙ

        
           ότι πρόκειται να προβεί στη σύναψη σύμβασης για παροχή υπηρεσιών Ιατρού Εργασίας, όπως 

προβλέπεται από το Ν. 3850/2010 (ΦΕΚ 84/Α/2010) «Κύρωση του Κώδικα για την υγεία και την ασφάλεια 
των εργαζομένων», με τη διαδικασία της απευθείας ανάθεσης και με κριτήριο κατακύρωσης την πλέον 
συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά βάσει τιμής (χαμηλότερη τιμή).

            Η προϋπολογιζόμενη δαπάνη ανέρχεται έως του ποσού των τεσσάρων χιλιάδων πεντακοσίων ευρώ 
(4.500,00€) και θα βαρύνει την πίστωση του προϋπολογισμού εξόδων του Ειδικού Φορέα και ΑΛΕ: 
02.02.0072.2420904001 Αμοιβή ιατρού εργασίας των εργαζομένων των υπηρεσιών της ΠΕ Ξάνθης οικ. 
έτους 2026-2027. 

           Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται σε ένα (1) έτος από την υπογραφή της και ημερομηνία έναρξης μετά 
την λήξη της υπάρχουσας σύμβαση  και ο χρόνος απασχόλησης του Ιατρού Εργασίας καθορίζεται από 
τους συντελεστές του άρθρου 21 του Ν.3850/2010 (ΦΕΚ Α’ 84/2-6-2010) και αναλυτικά περιγράφεται 
στον παρακάτω πίνακα:
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  ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΚΑΙ ΥΠΟΒΟΛΗ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ:

Οι υποψήφιοι θα πρέπει να υποβάλλουν την προσφορά τους, μέχρι την Tρίτη 03/11/2026 και ώρα 14.00, σε 
κλειστό σφραγισμένο φάκελο, στον οποίο θα  αναγράφονται ευκρινώς τα παρακάτω: 

«Προσφορά για Παροχή Υπηρεσιών Ιατρού Εργασίας, σύμφωνα με την αριθμ. Πρωτ.πρόσκληση εκδήλωσης 
ενδιαφέροντος. 
Περιφερειακή Ενότητα Ξάνθης (Πλατεία Διοικητηρίου, 67100)
Δ/νση Οικονομικού
Τμήμα Προμηθειών / Γραφείο 220. 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΦΑΚΕΛΟΥ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ: 

Τα απαιτούμενα δικαιολογητικά σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία:
1. Αντίγραφο πτυχίου.
2. Αντίγραφο τίτλου ειδικότητας.
3. Άδεια ασκήσεως ιατρικού επαγγέλματος.
4. Πιστοποιητικό του Ιατρικού Συλλόγου ότι ο υποψήφιος κατέχει και ασκεί την ειδικότητα της Ιατρικής της 
εργασίας.
5. Αποδεικτικό Προϋπηρεσίας.
(Τα ανωτέρω δικαιολογητικά προσκομίζονται με τη μορφή ευκρινών φωτοαντιγράφων).

   6. Υπεύθυνη δήλωση (Ν. 1599/86) στην οποία θα αναφέρεται ότι: α) δεν συντρέχουν οι λόγοι αποκλεισμού 
του  άρθρου 73 παρ. 1 & 2 του Ν. 4412/2016), β) ότι έχω λάβει γνώση της υποχρέωσής μου, περί μη αθέτησης 
των υποχρεώσεων που προβλέπονται στο Ν.4412/20116  αρθρ.18, παρ. 4  και γ) ότι δεν έχω καταδικαστεί 
αμετάκλητα για κανένα από τα αδικήματα δωροδοκίας του άρθρου 73 παρ. 1 του Ν. 4412/2016, κατ’ 
εφαρμογή των διατάξεων των άρθρων 134-135 του Ν. 5090/2024.

  7. Φορολογική και ασφαλιστική ενημερότητα.
  8. Οικονομική προσφορά, υπογεγραμμένη και σφραγισμένη με τη φορολογική σφραγίδα  του προσφέροντα, 

στην οποία θα αποτυπώνεται η προσφερόμενη τιμή.

ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ
(ΜΟΝΙΜΟΙ/ΑΟΡΙΣΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ 

/ΟΡΙΣΜΕΝΟΥ ΧΡΟΝΟΥ 
/ΑΠΟΣΠΑΣΜΕΝΟΙ)

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ
ΩΡΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΙΑΤΡΟΥ/ΕΤΟΣ/ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟ

ΩΡΕΣ ΕΤΗΣΙΑΣ
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΑΤΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

64+7 Γ 0,4              28
134 +11 Β 0,6              87

ΣΥΝΟΛΟ  200
ΣΥΝΟΛΟ: 115

 ΩΡΕΣ
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ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΙΑΤΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Οι ώρες απασχόλησης του Ιατρού Εργασίας όπως υπολογίζονται σύμφωνα με το προσωπικό που υπηρετεί 
σήμερα, στην Περιφερειακή Ενότητα Ξάνθης είναι 115 ώρες/έτος.
Ο παραπάνω χρόνος θα αυξομειώνεται αναλόγως της αύξησης ή της μείωσης του προσωπικού. Το 
πρόγραμμα κατανομής του παραπάνω χρόνου θα συμφωνείται από κοινού από τον ανάδοχο του έργου και 
τον εργοδότη.

Απαραίτητες προϋποθέσεις - Προσόντα Ιατρού Εργασίας (αρθ. 16 Ν.3850/2010)

1. Ο ιατρός εργασίας πρέπει να κατέχει και να ασκεί την ειδικότητα της ιατρικής της εργασίας, όπως 
πιστοποιείται από τον οικείο ιατρικό σύλλογο.
2. Κατ’ εξαίρεση, τα καθήκοντα του ιατρού εργασίας, όπως αυτά προβλέπονται στον παρόντα κώδικα, έχουν 
δικαίωμα να ασκούν:
α) Οι ιατροί χωρίς ειδικότητα, οι οποίοι στις 15.5.2009 είχαν συμβάσεις παροχής υπηρεσιών ιατρού εργασίας 
με επιχειρήσεις και αποδεικνύουν την άσκηση των καθηκόντων αυτών συνεχώς επί επτά τουλάχιστον έτη.
β) Οι ιατροί οι οποίοι στις 15.5.2009 εκτελούσαν καθήκοντα ιατρού εργασίας χωρίς να κατέχουν ή να ασκούν 
τίτλο ειδικότητας της ιατρικής της εργασίας, αλλά τίτλο άλλης ειδικότητας.
3. Τα καθήκοντα του ιατρού εργασίας δύνανται να ασκήσουν τόσο φυσικά όσο και νομικά πρόσωπα 
(ΕΞ.Υ.Π.Π).

Υποχρεώσεις Εργοδότη

Οι υποχρεώσεις του εργοδότη καθώς και του Ιατρού εργασίας, καθορίζονται με κάθε λεπτομέρεια στις 
σχετικές διατάξεις του Ν.3850/2010.

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται στην Π.E.Ξάνθης, Δ/νση 
Οικονομικού, Τμήμα Προμηθειών, τηλ: 2531350394 και 2541350203.

Η παρούσα θα αναρτηθεί στο Κεντρικό Ηλεκτρονικό Μητρώο Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ) 
www.eprocurement.gov.gr, καθώς και στην ιστοσελίδα της Αναθέτουσας Αρχής www.pamth.gov.gr. 

                        

Η Αντιπεριφερειάρχης ΠΕ Ξάνθης

                                                                                                                                 Παυλακάκη Βασιλική

http://www.pamth.gov.gr/
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ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ

Η Αναθέτουσα Αρχή ενημερώνει υπό την ιδιότητά της ως υπεύθυνης επεξεργασίας το φυσικό πρόσωπο που 
υπογράφει την προσφορά ως Προσφέρων ή ως Νόμιμος Εκπρόσωπος Προσφέροντος, ότι το ίδιο ή και τρίτοι, κατ’ 
εντολή και για λογαριασμό του, θα επεξεργάζονται τα ακόλουθα δεδομένα ως εξής:
Ι. Αντικείμενο επεξεργασίας είναι τα δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα που περιέχονται στους φακέλους της 
προσφοράς και τα αποδεικτικά μέσα τα οποία υποβάλλονται στην Αναθέτουσα Αρχή, στο πλαίσιο του παρόντος 
Διαγωνισμού, από το φυσικό πρόσωπο το οποίο είναι το ίδιο Προσφέρων ή Νόμιμος Εκπρόσωπος Προσφέροντος.
ΙΙ. Σκοπός της επεξεργασίας είναι η αξιολόγηση του Φακέλου Προσφοράς, η ανάθεση της Σύμβασης, η προάσπιση 
των δικαιωμάτων της Αναθέτουσας Αρχής, η εκπλήρωση των εκ του νόμου υποχρεώσεων της Αναθέτουσας Αρχής 
και η εν γένει ασφάλεια και προστασία των συναλλαγών. Τα δεδομένα ταυτοπροσωπίας και επικοινωνίας θα 
χρησιμοποιηθούν από την Αναθέτουσα Αρχή και για την ενημέρωση των Προσφερόντων σχετικά με την αξιολόγηση 
των προσφορών.
ΙΙΙ. Αποδέκτες των ανωτέρω (υπό Α) δεδομένων στους οποίους κοινοποιούνται είναι: 
(α) Φορείς στους οποίους η Αναθέτουσα Αρχή αναθέτει την εκτέλεση συγκεκριμένων ενεργειών για λογαριασμό 
της, δηλαδή οι Σύμβουλοι, τα υπηρεσιακά στελέχη, μέλη Επιτροπών Αξιολόγησης, Χειριστές του Ηλεκτρονικού 
Διαγωνισμού και λοιποί εν γένει προστηθέντες της, υπό τον όρο της τήρησης σε κάθε περίπτωση του απορρήτου.
(β) Το Δημόσιο, άλλοι δημόσιοι φορείς ή δικαστικές αρχές ή άλλες αρχές ή δικαιοδοτικά όργανα, στο πλαίσιο των 
αρμοδιοτήτων τους.
(γ) Έτεροι συμμετέχοντες στο Διαγωνισμό, στο πλαίσιο της αρχής της διαφάνειας και του δικαιώματος 
προδικαστικής και δικαστικής προστασίας των συμμετεχόντων στο Διαγωνισμό, σύμφωνα με το νόμο.
ΙV.  Τα δεδομένα θα τηρούνται για χρονικό διάστημα για χρονικό διάστημα ίσο με τη διάρκεια της εκτέλεσης της 
σύμβασης, και μετά τη λήξη αυτής για χρονικό διάστημα πέντε ετών, για μελλοντικούς φορολογικούς, 
δημοσιονομικούς ή ελέγχους χρηματοδοτών ή άλλους προβλεπόμενους ελέγχους από την κείμενη νομοθεσία, εκτός 
εάν η νομοθεσία προβλέπει διαφορετική περίοδο διατήρησης. Σε περίπτωση εκκρεμοδικίας αναφορικά με δημόσια 
σύμβαση τα δεδομένα τηρούνται μέχρι το πέρας της εκκρεμοδικίας. Μετά τη λήξη των ανωτέρω περιόδων, τα 
προσωπικά δεδομένα θα καταστρέφονται.
  V.Το φυσικό πρόσωπο που είναι είτε Προσφέρων είτε Νόμιμος Εκπρόσωπος του Προσφέροντος, μπορεί να ασκεί 
κάθε νόμιμο δικαίωμά του σχετικά με τα δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα που το αφορούν, απευθυνόμενο στον 
υπεύθυνο προστασίας προσωπικών δεδομένων της Αναθέτουσας Αρχής.
  VI. H Αναθέτουσα Αρχή έχει υποχρέωση να λαμβάνει κάθε εύλογο μέτρο για τη διασφάλιση του απόρρητου και της 
ασφάλειας της επεξεργασίας των δεδομένων και της προστασίας τους από τυχαία ή αθέμιτη καταστροφή, τυχαία 
απώλεια, αλλοίωση, απαγορευμένη διάδοση ή πρόσβαση από οποιονδήποτε και κάθε άλλης μορφή αθέμιτη 
επεξεργασία.

                

ΑΔΑΜ
ΑΔΑΜ: 26PROC020066035



Ακριβές Αντίγραφο
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ ΠΕ ΞΑΝΘΗΣ
ΠΑΝΑΗΛΙ∆ΟΥ ΜΑΡΙΑ
∆ηµιουργός Ακρ. Αντιγράφου

ΑΔΑΜ
ΑΔΑΜ: 26PROC020066035


	ADA: 
	ADA: 
	ADA: 
	ADA: 
	ADA: 
	ADAM: 
	ADAM: 
	ADAM: 
	ADAM: 
	ADAM: 
	OGG: 
	OGG: 
	OGG: 
	OGG: 
	OGG: 
	Protocol: Π.Α.Μ.Θ. 26.10.2026

Α. Π.: οικ. 362264/6822
	AkrivesAntigrafo: ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ
	FontCarrierField:  
		2026-10-26T14:40:39+0200


	



