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Του  Πρακτικού αριθ. 29/2026  Συνεδρίασης της Περιφερειακής Επιτροπής της Περιφέρειας ΑΜΘ. 
 

Αριθ. Απόφασης 727/2026 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ: Εισήγηση για την έγκριση εξειδίκευσης  ποσού 9.950,00 ευρώ, της δράσης της Περιφέρειας 
Α.Μ.Θ. διά της Διεύθυνσης Μεταφορών και Επικοινωνιών Π.Ε. Έβρου: «Οδική Ασφάλεια Έτους 2026 – 
Ενημέρωση και Εκπαίδευση». 
 

Στην Κομοτηνή σήμερα στις 05-8-2026 ημέρα Τετάρτη και ώρα 11:00π.μ. πραγματοποιήθηκε με 
μεικτό τρόπο, διά ζώσης στο γραφείο 103 του Καταστήματος της Περιφερειακής Ενότητας Ροδόπης, 
1ος όροφος, Λ. Δημοκρατίας 1, Κομοτηνή. και με τηλεδιάσκεψη, η τακτική συνεδρίαση της 
Περιφερειακής Επιτροπής της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης ύστερα από την 
ΟΙΚ.ΠΑΜΘ/ΔΔ/260418/5008/31-7-2026 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου αυτής, που επιδόθηκε 
σε κάθε μέλος χωριστά, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 142 του Ν. 5314/2026.  
  Παρόντες ήταν: οι κ.κ.: 1) Ιγνατιάδης Στυλιανός Πρόεδρος της Περιφερειακής Επιτροπής, 2) 
Δελησταμάτης Βασίλειος Αντιπρόεδρος της Περιφερειακής Επιτροπής, 3)  Βενετίδης 
Κωνσταντίνος μέλος, 4) Γιουρούκ Σαλή μέλος, 5) Μεντίζης Χριστόδουλος μέλος, 6) Οσμάν 
Πεχλιβάν Αχμέτ μέλος, 7) Παναγιωτίδης Αλέξανδρος μέλος,  8) Μποδούρογλου Κατερίνα μέλος  
και 9) Τσαλικίδης Νικόλαος μέλος.  
  Καθήκοντα Γραμματέα άσκησε η υπάλληλος της Περιφέρειας Φωτεινή Νταντή. 
Αφού διαπιστώθηκε απαρτία σε σύνολο εννέα μελών, ήταν παρόντα τα εννέα μέλη, ο Πρόεδρος της 
Περιφερειακής Επιτροπής έθεσε υπόψη των μελών τα θέματα εκτός και ημερήσιας διάταξης. 
 
Στη συνέχεια αποφασίσθηκε, σύμφωνα με το άρθρο 144 του Ν.5314/2026  ομόφωνα από τα μέλη 
της περιφερειακής επιτροπής ότι το πρώτο εκτός ημερήσιας διάταξης θέμα είναι κατεπείγον. 
 
ΑΠΟΦΑΣΗ 727: Εισηγούμενη το πρώτο θέμα εκτός ημερήσιας διάταξης η Δ/νση Μεταφορών & 
Επικοινωνιών  της Π.Ε. Έβρου με το υπ’ αριθμ. πρωτ.: 262288/15581/03-08-2026 έγγραφο της, 
έθεσε υπόψη των μελών της επιτροπής τα εξής:   
Η Διεύθυνση Μεταφορών και Επικοινωνιών Π.Ε. Έβρου έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις του Ν. 3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης 
διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» (ΦΕΚ 87/Α΄/07.06.2010) και ιδιαίτερα του άρθρου 176 
«Αρμοδιότητες Οικονομικής Επιτροπής Περιφερειών», του τομέα Ε του άρθρου 186 
«Αρμοδιότητες Περιφερειών» και της παρ. 1 στ) του άρθρου 159 «Αρμοδιότητες του 
Περιφερειάρχη» σύμφωνα με την οποία ο περιφερειάρχης : «στ) Αποφασίζει για την έγκριση των 
δαπανών και τη διάθεση όλων των εγγεγραμμένων στον προϋπολογισμό πιστώσεων, 
συμπεριλαμβανομένων και των πιστώσεων που εγγράφονται σε αυτόν με αναμόρφωση, με την 
έκδοση απόφασης ανάληψης υποχρέωσης. Για την άσκηση της αρμοδιότητας αυτής δεν 
απαιτείται προηγούμενη απόφαση συλλογικού οργάνου, εκτός αν αυτή είναι απαραίτητη, 
προκειμένου να επιτευχθεί η απαιτούμενη εξειδίκευση της πίστωσης. Στην τελευταία αυτή 
περίπτωση, πριν από την απόφαση του Περιφερειάρχη, προηγείται απόφαση της οικονομικής 
επιτροπής για μέρος ή το σύνολο των πιστώσεων που χρήζουν εξειδίκευσης. Εξειδικευμένη 
θεωρείται η πίστωση, όταν κατονομάζεται ρητά η συγκεκριμένη δαπάνη για την οποία 
προορίζεται και προσδιορίζεται στο αναλυτικότερο δυνατό επίπεδο κωδικοποίησης του 
προϋπολογισμού.». 

2. Το Π.Δ. 144/2010 «Οργανισμός της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης» (ΦΕΚ 
237Α΄/ 27.12.2010) και ιδιαίτερα τα άρθρα 23 και 24 αυτού.  

3. Το Ν.3861/2010 (ΦΕΚ112/τ.’Α/2010) «Ενίσχυση της διαφάνειας με την υποχρεωτική ανάρτηση 
νόμων και πράξεων των κυβερνητικών, διοικητικών και αυτοδιοικητικών οργάνων στο διαδίκτυο 
«Πρόγραμμα Διαύγεια» και άλλες διατάξεις», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 
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4. Το Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ147/τ.’Α/2016) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών 
(προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)» και ειδικότερα το άρθρο 118, όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει. 

5. Το Ν.4623/2019 (ΦΕΚ134/τ.’Α/2019) «Ρυθμίσεις του Υπουργείου Εσωτερικών, διατάξεις για την 
ψηφιακή διακυβέρνηση, συνταξιοδοτικές ρυθμίσεις και άλλα επείγοντα ζητήματα» όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει και ειδικότερα την παρ. 19 του άρθρου 5 αυτού σύμφωνα με την οποία: 
«19. Στις περιφέρειες, ως «αρμόδια υπηρεσία» κατά την έννοια της παραγράφου 2 του άρθρου 
118 του ν. 4412/2016 (Α΄147) για ποσά έως είκοσι χιλιάδες (20.000) ευρώ, πλέον ΦΠΑ, νοείται ο 
περιφερειάρχης.» 

6. Τη με αριθμ. 57654/22-05-2017 (ΦΕΚ1781/τ.’Β/2017) Απόφαση του Υπουργού Οικονομίας και 
Ανάπτυξης «Ρύθμιση ειδικότερων θεμάτων λειτουργίας και διαχείρισης του κεντρικού 
Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ) του Υπουργείου Οικονομίας και 
Ανάπτυξης», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

7. Τη με αριθμ. 110/2025 (ΑΔΑ: 9ΥΨΘ7ΛΒ-4ΨΦ) απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου 
Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης «Έγκριση του Ετήσιου Προγράμματος Δράσης - Λοιπές 
Δράσεις της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης για το έτος 2026». 

8. Την ανάγκη ενημέρωσης και εκπαίδευσης του κοινωνικού συνόλου και ειδικότερα των παιδιών 
ηλικίας δημοτικού σε θέματα βιώσιμης αστικής κινητικότητας, κυκλοφοριακής αγωγής και οδικής 
ασφάλειας, διαμόρφωση κυκλοφοριακής συνείδησης και οικολογικής κουλτούρας μετακίνησης.  

 

9. Τα παρακάτω συμπληρωματικά – πληροφοριακά στοιχεία της δράσης – έργου:   
• Σκοπός της δράσης είναι η ενημέρωση, εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση παιδιών, εφήβων 

και πολιτών σε θέματα οδικής ασφάλειας, βιώσιμης κινητικότητας και ασφαλούς χρήσης 
ποδηλάτου και μοτοσυκλέτας. Μέσω θεωρητικών και βιωματικών δραστηριοτήτων 
επιδιώκεται η καλλιέργεια υπεύθυνης κυκλοφοριακής συμπεριφοράς, η πρόληψη των 
τροχαίων ατυχημάτων, η ενίσχυση της χρήσης του ποδηλάτου ως ασφαλούς και φιλικού 
προς το περιβάλλον μέσου μετακίνησης και η απόκτηση βασικών γνώσεων πρώτων 
βοηθειών και διαχείρισης ατυχήματος. 

• Στόχος της δράσης είναι: 
➢ η πρόληψη τροχαίων ατυχημάτων και η αποφυγή τραυματισμών παιδιών και νέων,  
➢ η διαμόρφωση υπεύθυνης κυκλοφοριακής και οδηγικής συνείδησης από νεαρή ηλικία,  
➢ η εκμάθηση βασικών κανόνων ασφαλούς ποδηλασίας και ορθού ελέγχου του ποδηλάτου,  
➢ η κατανόηση της σημασίας του κράνους και του κατάλληλου προστατευτικού εξοπλισμού,  
➢ η εξοικείωση των νέων με τις αρχές της ασφαλούς και αμυντικής οδήγησης μοτοσυκλέτας,  
➢ η ανάπτυξη της ικανότητας αναγνώρισης και πρόβλεψης των οδικών κινδύνων,  
➢ η ανάδειξη των περιβαλλοντικών, οικονομικών και κοινωνικών ωφελειών του βαδίσματος, της 

ποδηλασίας και της χρήσης των δημόσιων συγκοινωνιών,  
➢ η ενίσχυση της ψύχραιμης και ορθής αντίδρασης σε περίπτωση ατυχήματος και  
➢ η προώθηση ενός υγιεινού, ασφαλούς και βιώσιμου τρόπου μετακίνησης. 

• Χωροθέτηση / Υλοποίηση της δράσης: Στην περιοχή αρμοδιότητας της Διεύθυνσης Μεταφορών 
και Επικοινωνιών Π.Ε. Έβρου. 

• Χρονικό διάστημα πραγματοποίησης της δράσης: από υπογραφή της σύμβασης έως 30/11/2026. 

• Σκοπιμότητα - αναγκαιότητα υλοποίησης δράσης: Η δράση κρίνεται αναγκαία λόγω της 
αυξημένης έκθεσης παιδιών και νέων σε κινδύνους κατά την πεζή μετακίνηση, την ποδηλασία, τη 
χρήση δικύκλων και την επιβατική μετακίνησή τους με μοτοσυκλέτα. Η βιωματική εκπαίδευση 
παρέχει τη δυνατότητα στους συμμετέχοντες να κατανοήσουν στην πράξη τους κανόνες 
ασφαλούς κυκλοφορίας, να αναπτύξουν δεξιότητες ελέγχου και πρόβλεψης κινδύνων και να 
συνδέσουν τη θεωρητική γνώση με πραγματικές συνθήκες μετακίνησης. Ιδιαίτερα σημαντική 
κρίνεται η ενημέρωση των μαθητών της δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, οι οποίοι βρίσκονται σε 
ηλικία κατά την οποία είτε αρχίζουν να χρησιμοποιούν δίκυκλα είτε μετακινούνται συχνά ως 
συνεπιβάτες. Η έγκαιρη καλλιέργεια υπεύθυνης οδηγικής συμπεριφοράς μπορεί να συμβάλει 
ουσιαστικά στη μείωση επικίνδυνων πρακτικών, όπως η μη χρήση κράνους, η υπερβολική 
ταχύτητα, η διάσπαση της προσοχής και η υποτίμηση των οδικών κινδύνων. Παράλληλα, η 
ποδηλατική δράση συμβάλλει στην προώθηση της βιώσιμης κινητικότητας και στην ανάδειξη του 
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ποδηλάτου, του βαδίσματος και των δημόσιων συγκοινωνιών ως εναλλακτικών τρόπων 
μετακίνησης με οφέλη για την υγεία, το περιβάλλον και την ποιότητα ζωής. 

• Αναμενόμενα αποτελέσματα - Οφέλη:  
✓ Πρόληψη τροχαίων ατυχημάτων και μείωση του κινδύνου τραυματισμού παιδιών και νέων. 
✓ Διαμόρφωση κυκλοφοριακής και οδηγικής συνείδησης σε μαθητές πρωτοβάθμιας και 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. 
✓ Καλλιέργεια υπεύθυνης και αμυντικής οδηγικής συμπεριφοράς στους μελλοντικούς χρήστες 

δικύκλων. 
✓ Εμπέδωση της αναγκαιότητας χρήσης κράνους και κατάλληλου προστατευτικού εξοπλισμού. 
✓ Απόκτηση βασικών γνώσεων τεχνικού ελέγχου ποδηλάτου και μοτοσυκλέτας πριν από τη 

χρήση. 
✓ Βελτίωση της ικανότητας αναγνώρισης και πρόβλεψης κινδύνων στο οδικό περιβάλλον. 
✓ Εξοικείωση με την ασφαλή πέδηση, την ορθή θέση οδήγησης και τη σωστή συμπεριφορά 

οδηγού και συνεπιβάτη. 
✓ Ενίσχυση της χρήσης του ποδηλάτου και του βαδίσματος ως ασφαλών, υγιεινών και 

περιβαλλοντικά φιλικών τρόπων μετακίνησης. 
✓ Κατανόηση του περιβαλλοντικού και οικονομικού αποτυπώματος των καθημερινών επιλογών 

μετακίνησης. 
✓ Προώθηση της φυσικής δραστηριότητας και συμβολή στην πρόληψη της παιδικής 

παχυσαρκίας. 
✓ Απόκτηση βασικών γνώσεων πρώτων βοηθειών και ανάπτυξη ψύχραιμης και υπεύθυνης 

αντίδρασης σε περίπτωση ατυχήματος. 
✓ Ευαισθητοποίηση του γενικού πληθυσμού σε θέματα οδικής ασφάλειας, βιώσιμης 

κινητικότητας και διαχείρισης έκτακτων περιστατικών. 
✓ Ενίσχυση της συνεργασίας μεταξύ της Περιφέρειας, της εκπαιδευτικής κοινότητας, του 

Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού και των λοιπών εμπλεκόμενων φορέων. 
✓ Βελτίωση της ποιότητας ζωής και καλλιέργεια κουλτούρας ασφάλειας, πρόληψης και σεβασμού 

προς τους λοιπούς χρήστες της οδού και το περιβάλλον.  
• Ωφελούμενοι: Το σύνολο των κατοίκων της περιοχής αρμοδιότητας της Διεύθυνσης 

Μεταφορών και Επικοινωνιών Π.Ε. Έβρου 
• Πρόγραμμα: Ετήσιο Πρόγραμμα Δράσης ΠΑΜΘ 2026 
• Φορέας Υλοποίησης: Διεύθυνση Μεταφορών και Επικοινωνιών Π.Ε. Έβρου. 
• Χρηματοδότηση: ΑΛΕ 2420907 
• Κωδικός Δράσης: 261001003 
• Κωδικός αριθμός αναφοράς CPV: 79952000-2 - Υπηρεσίες εκδηλώσεων (προϋπολογισμός 

10.000,00 ευρώ). 
• Τρόπος εκτέλεσης της δράσης: Εφαρμογή διαδικασίας σύναψης δημόσιων συμβάσεων – 

απευθείας ανάθεση - σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 4412/2016 όπως τροποποιήθηκε και 
ισχύει και ιδιαίτερα του άρθρου 118. Κατά το σχεδιασμό και την υλοποίηση της δράσης θα 
ληφθεί μέριμνα ώστε να ικανοποιηθούν και να τηρηθούν οι αρχές της χρηστής δημοσιονομικής 
διαχείρισης, της οικονομικότητας, νομιμότητας, αποδοτικότητας και αποτελεσματικότητας, για 
την βέλτιστη δυνατή πραγματοποίηση αυτής και την επίτευξη των στόχων – σκοπών της. Το 
τελικό κόστος αυτής θα προκύψει αφού προηγηθούν οι σχετικές προβλεπόμενες επιμέρους 
διαδικασίες ανάθεσης (πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος προς οικονομικό φορέα, λήψη 
προσφοράς, ανάληψη υποχρέωσης δαπάνης κ.ά.). 

• Περιγραφή δράσης: Η δράση περιλαμβάνει τις ακόλουθες επιμέρους δράσεις – ενέργειες :  

1) Πραγματοποίηση μιας δράσης για την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα βιώσιμης κινητικότητας, η οποία θα 
περιλαμβάνει μια ποδηλατική διαδρομή με τέσσερις (4) ενδιάμεσους σταθμούς εμπειρίας και 
μάθησης, στην παραλιακή οδό της Αλεξανδρούπολης. Υποχρεωτικός εξοπλισμός: ποδήλατο και 
κράνος. Οι συμμετέχοντες κινούνται με το ποδήλατό τους, ακολουθώντας ένα διαμορφωμένο 
διαδραστικό χάρτη. Σε κάθε σταθμό καλούνται να ολοκληρώσουν μία δοκιμασία ή ένα μικρό 
παιχνίδι που σχετίζεται με την οδική ασφάλεια και σωστή ποδηλατική συμπεριφορά. Οι 
συμμετέχοντες συλλέγουν σφραγίδες/σύμβολα από κάθε σταθμό για το χάρτη τους. 
Αναλυτικότερα, οι συμμετέχοντες ανά ομάδα δέκα (10) ατόμων θα περνούν διαδοχικά από όλους 
τους παρακάτω σταθμούς: 
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• Σημείο Εκκίνησης: Υποδοχή, εγγραφές και διανομή του χάρτη της αποστολής με τους 
σταθμούς, καθώς και παροχή διευκρινίσεων και επίλυση αποριών. 

• Σταθμός 1: Ο εκπαιδευτής δείχνει πώς να ελέγχουν φρένα, λάστιχα και αλυσίδα, καθώς και 
τον απαραίτητο εξοπλισμό (κράνος, γάντια, φωτάκια, αντανακλαστικά). Σκοπός είναι η 
εκμάθηση της βασικής συντήρησης και της αυτονομίας στον δρόμο, καθώς και η ενίσχυση της 
σημασίας της σωστής προστασίας πριν ανέβουμε στο ποδήλατο. 

• Σταθμός 2: Ποδηλατικός Λαβύρινθος. Διαδρομή με εμπόδια τύπου slalom, στροφές και 
διαβάσεις, καθώς και σημεία όπου οι συμμετέχοντες πρέπει να σταματήσουν ή να 
«παρκάρουν» για δοκιμή ισορροπίας και εφαρμογή κανόνων κυκλοφορίας. Σκοπός είναι η 
εκμάθηση των βασικών κανόνων ποδηλασίας και ελέγχου του οχήματος. 

• Σταθμός 3: Το Αποτύπωμα της Μετακίνησής μου. Οι συμμετέχοντες καλούνται να συγκρίνουν 
διαφορετικούς τρόπους μετακίνησης - ποδήλατο, περπάτημα, λεωφορείο και αυτοκίνητο - και 
να επιλέξουν ποιο μέσο ρυπαίνει λιγότερο, κοστίζει λιγότερο και συμβάλλει περισσότερο στη 
βελτίωση της υγείας. Μέσα από το παιχνίδι αναδεικνύεται, με απλό και ευχάριστο τρόπο, ότι οι 
καθημερινές επιλογές μετακίνησης αφήνουν το δικό τους «αποτύπωμα» στο περιβάλλον, στην 
τσέπη μας και στην ποιότητα ζωής μας. 

• Σταθμός 4: Πρώτες Βοήθειες και Διαχείριση Ατυχήματος. Σκηνικό “μικροατυχήματος” με 
ψεύτικο τραυματία (κούκλα). Επίδειξη στοιχειωδών πρώτων βοηθειών: καθαρισμός πληγής, 
επιδέσιμο με τη συνδρομή του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού – Περιφερειακό Τμήμα 
Αλεξανδρούπολης. Ο σκοπός είναι η εκπαίδευση σε ψύχραιμη και σωστή αντίδραση σε 
ατυχήματα. 

• Τερματισμός στον Φάρο της Αλεξανδρούπολης: Μετά την ολοκλήρωση του τελευταίου 
σταθμού, η ποδηλατική διαδρομή συνεχίζεται οργανωμένα και καταλήγει στον Φάρο της 
Αλεξανδρούπολης, όπου θα πραγματοποιηθεί μικρή εκδήλωση λήξης της δράσης και διανομή 
βεβαιώσεων συμμετοχής στους συμμετέχοντες, καθώς και φωτάκια ποδηλάτου.  

2) Πραγματοποίηση δύο (2) δράσεων θεωρητικής και βιωματικής εκπαίδευσης ασφαλούς οδήγησης 
μοτοσυκλέτας, οι οποίες θα πραγματοποιηθούν στην Αλεξανδρούπολη και θα απευθύνονται σε 
μαθητές και μαθήτριες δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Κάθε δράση θα έχει διάρκεια περίπου πέντε 
(5) ώρες και θα περιλαμβάνει θεωρητική ενημέρωση και βιωματική εκπαίδευση σε ομάδες έως 
πενήντα (50) μαθητών. Το πρόγραμμα θα περιλαμβάνει τις βασικές αρχές ασφαλούς και αμυντικής 
οδήγησης, τη σημασία της χρήσης κράνους και κατάλληλου προστατευτικού εξοπλισμού, τους 
συχνότερους παράγοντες πρόκλησης τροχαίων ατυχημάτων, την αναγνώριση και πρόβλεψη 
κινδύνων, την ασφαλή πέδηση, τη σωστή οδηγική συμπεριφορά και τον βασικό έλεγχο της 
μοτοσυκλέτας πριν από την οδήγηση. Στόχος των δράσεων είναι η ενημέρωση και 
ευαισθητοποίηση των νέων, η καλλιέργεια υπεύθυνης οδηγικής συνείδησης και η υιοθέτηση 
ασφαλών συμπεριφορών κατά τη χρήση ή την επιβατική μετακίνησή τους με δίκυκλο όχημα. 
Ο ανάδοχος φέρει πλήρη αστική ευθύνη για την υλοποίηση των δράσεων, οφείλει να μεριμνά για 
την ασφάλεια του εξοπλισμού της Περιφέρειας καθ’ όλη τη διάρκεια της συνεργασίας και 
υποχρεούται, μετά την ολοκλήρωση του συνόλου των δράσεων, να υποβάλει απολογιστική έκθεση 
και να παραδώσει συγκεντρωτικά όλα τα πεπραγμένα εντός ευλόγου χρονικού διαστήματος.   

• Ανάλυση Προϋπολογισμού: 

 
 

Επιμέρους ενέργεια – δαπάνη  Ποσότητ
α 

Τιμή  
Μονάδας 

 (με Φ.Π.Α.) 

Συνολικό 
κόστος 

(με Φ.Π.Α.) 

1. Α. Παροχή λοιπού εξοπλισμού για την υλοποίηση της δράσης για την 
Ευρωπαϊκή Εβδομάδα κινητικότητας: 
• 20 κώνοι και εμπόδια για τον ποδηλατικό λαβύρινθο. 
• Ειδική κορδέλα για τη σήμανση και οριοθέτηση των επιμέρους περιοχών 

της δράσης (ποδηλατική διαδρομή, σταθμοί, σημεία 
εκκίνησης/τερματισμού, σημεία μη πρόσβασης από το κοινό), με σκοπό 
την ασφαλή και οργανωμένη κίνηση των συμμετεχόντων, συνολικού 
μήκους τουλάχιστον 1.000 m. 

• 5 πλαστικοποιημένες πινακίδες Α3 με αυτοστηριζόμενη κολώνα: τέσσερις 
(4) για τους σταθμούς εκπαίδευσης - ενημέρωσης και μία (1) για το σημείο 
τερματισμού στον Φάρο της Αλεξανδρούπολης. 

• Οριζόντια σήμανση (βελάκια κατεύθυνσης, αριθμοί σταθμών, σύμβολα 
κίνησης) σε σημεία της ποδηλατικής διαδρομής, με υλικό κατάλληλο για 

Τεμ 1 1.450,00 1.450,00 
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προσωρινή εφαρμογή σε εξωτερικές επιφάνειες (πλακόστρωτο, άσφαλτο, 
πεζόδρομο), το οποίο δεν αφήνει υπολείμματα και αφαιρείται εύκολα μετά 
τη λήξη της δράσης. 

• 4 μουσαμάδες, πάχους 510-550 gr/m², διαμέτρου 1 m, με στρογγυλό 
σχήμα, εκτύπωση UV εξωτερικού χώρου και αντιολισθητική επιφάνεια, σε 
χρώματα πράσινο, γαλάζιο, κίτρινο και κόκκινο. Το περιεχόμενο της 
εκτύπωσης θα περιλαμβάνει μεγάλο εικονίδιο μέσου μετακίνησης 
(περπάτημα, ποδήλατο, λεωφορείο, Ι.Χ. αυτοκίνητο), τίτλο και σύντομο 
σύνθημα. 

• 40 κάρτες μεγέθους Α4, με πλαστικοποίηση 250 mic, στρογγυλεμένες 
γωνίες και έγχρωμη εκτύπωση. Το περιεχόμενο των καρτών θα δοθεί από 
την Υπηρεσία και θα περιλαμβάνει το λογότυπο της Περιφέρειας. 

• 12 καρέκλες και 3 τραπέζια κατάλληλα για εξωτερικό χώρο, για τα σημεία 
υποδοχής και συντήρησης ποδηλάτων. 

• 5 κράνη ποδηλασίας, κατάλληλα για αστική χρήση, αναψυχή ή αθλητική 
ποδηλασία. 

2 Α. Παραγωγή και εκτύπωση ενημερωτικού υλικού για την υλοποίηση της 
δράσης για την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα κινητικότητας: 

• Βεβαίωση συμμετοχής, διαστάσεων Α4 (210 x 297 mm), μονής όψης. 
Τύπος χαρτιού: λευκό χαρτί κατάλληλο για επίσημη χρήση. Φινίρισμα: ματ, 
χωρίς ανακλάσεις. Εκτύπωση: πλήρες χρώμα (4χρωμία), με σχεδίαση 
ελκυστική για μαθητικό κοινό και εικονογράφηση. 
– Περιεχόμενο βεβαίωσης (βασικά στοιχεία): Τίτλος,  Όνομα συμμετέχοντα 
(κενό για συμπλήρωση), Ημερομηνία, Τόπος εκδήλωσης, Λογότυπο 
φορέα, Σχέδιο σχετικό με ποδηλασία ή οδική ασφάλεια. 

• Έντυπος χάρτης, ο οποίος θα περιλαμβάνει τη διαδρομή της δράσης, 
τους τέσσερις (4) σταθμούς εμπειρίας, το σημείο τερματισμού στον Φάρο 
της Αλεξανδρούπολης, την αποστολή και οδηγίες για τη συλλογή 
σφραγίδων/συμβόλων. 
– Προδιαγραφές: Μέγεθος Α4 διπλωμένο (δίπτυχο), για εύκολη μεταφορά. 
Υλικό: χαρτί ματ. Εκτύπωση: έγχρωμη, 4χρωμία, διπλής όψης, με έντονα 
γραφικά και φιλική αισθητική. 
– Περιεχόμενο: χάρτης της παραλιακής διαδρομής με γραφικά σημεία 
εκκίνησης και σταθμών, σημείο τερματισμού στον Φάρο, αναφορά στη 
μικρή συναυλία λήξης, περιγραφή της αποστολής σε απλή γλώσσα, 
οδηγίες για κάθε σταθμό, θέση για συλλογή σφραγίδων/αυτοκόλλητων, 
λογότυπο της Περιφέρειας και μήνυμα για τη βιώσιμη κινητικότητα. 

Β. Παραγωγή και εκτύπωση ενημερωτικού υλικού για την υλοποίηση της 
διήμερης δράσης θεωρητικής και βιωματικής εκπαίδευσης ασφαλούς 
οδήγησης μοτοσυκλέτας: 

• Βεβαίωση συμμετοχής, διαστάσεων Α4 (210 x 297 mm), μονής όψης. 
Τύπος χαρτιού: λευκό χαρτί κατάλληλο για επίσημη χρήση. Φινίρισμα: ματ, 
χωρίς ανακλάσεις. Εκτύπωση: πλήρες χρώμα (4χρωμία), με σχεδίαση 
ελκυστική για μαθητικό κοινό και εικονογράφηση. 
– Περιεχόμενο βεβαίωσης (βασικά στοιχεία): τίτλος, όνομα συμμετέχοντα 
(κενό για συμπλήρωση), ημερομηνία, τόπος εκδήλωσης, λογότυπο φορέα 
και σχέδιο σχετικό με μοτοσυκλέτες ή οδική ασφάλεια. 

•    Φυλλάδιο για ασφαλή οδήγηση μοτοσυκλέτας. 
–Προδιάγραφες: έντυπο διπλωμένο (διπλόφυλλο), Διαστάσεων: Α4 (21 x 
29,7 cm), Χαρτί: ματ οικολογικό, Εκτύπωση: έγχρωμη, 4χρωμία και 
Περιεχόμενο: λογότυπο Περιφέρειας και κείμενο που θα δοθεί από την 
Υπηρεσία. 
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3. Προμήθεια πίσω φώτων ασφαλείας για ποδήλατο Με 3 πολύ φωτεινά 
κόκκινα led και 4 λειτουργείες (εφέ διαδοχικού φωτισμού, αναβοσβήνει, 
σταθερό & κλειστό). Είναι κατάλληλο για καθίσματα με διάμετρο Ø 25.4-
31.8mm. Λειτουργεί με 2 μπαταρίες τύπου ΑΑΑ, για την υλοποίηση της δράσης 
για την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα κινητικότητας. 

310 τεμ 4,00 1.240,00 

4. Σχεδιασμός και Παραγωγή ηλεκτρονικής πρόσκλησης – αφίσας της 
δράσης για την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα κινητικότητας και της διήμερης δράσης 
θεωρητικής και βιωματικής εκπαίδευσης ασφαλούς οδήγησης μοτοσυκλέτας: 

• Γενικά Χαρακτηριστικά:  

− Τύπος Αρχείου: PDF, PNG ή JPEG 

− Διαστάσεις: 1080x1350 px 

− Ανάλυση: 150 dpi 

Τεμ 2 150,00 300,00 
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− Μέγεθος αρχείου: Έως 1,5 MB 

• Περιεχόμενο – Κείμενο Αφίσας 

− Λογότυπο φορέα 

− Τίτλος δράσης 

− Ημερομηνία & Ώρα 

− Τοποθεσία 

− Πρόσκληση συμμετοχής 

− Σύντομο πρόγραμμα 

• Σχεδιαστικά Χαρακτηριστικά 

− Γραμματοσειρές: Φιλικές και ευανάγνωστες 

− Χρωματική παλέτα: έντονα φιλικά χρώματα 

• Μέσα Δημοσίευσης & Αποστολής: 

− Email: PDF ή εικόνα (JPEG/PNG) 
Facebook / Ιστοσελίδα: Κατάλληλη ανάλυση (1080px πλάτος) 

5. Δημοσιότητα δράσεων για την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κινητικότητας και τη 
διήμερη δράση θεωρητικής και βιωματικής εκπαίδευσης ασφαλούς οδήγησης 
μοτοσυκλέτας: 

• Δημιουργία διαφημιστικού spot: 

– Διάρκεια: 30 έως 60 δευτερόλεπτα. 

– Περιεχόμενο: σύντομο, δυναμικό και ελκυστικό, με σαφές μήνυμα σχετικά 
με την εκδήλωση και την προώθηση της οδικής ασφάλειας. 

– Παραγωγή: λήψεις υψηλής ανάλυσης, χρήση κατάλληλων γραφικών, 
λογοτύπων και μηνυμάτων ευαισθητοποίησης. 

– Μορφή παράδοσης: κατάλληλη για ανάρτηση σε ιστοσελίδες και μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης (Full HD 1080p ή 4K). 

– Επεξεργασία: επαγγελματικό μοντάζ, μουσική επένδυση χωρίς πνευματικά 
δικαιώματα, προσθήκη υποτίτλων και γραφικών όπου απαιτείται. 

– Παράδοση σε ψηφιακή μορφή, έτοιμη προς προβολή και αναπαραγωγή. 

• Ανάρτηση του διαφημιστικού spot σε τουλάχιστον τρεις (3) 
ενημερωτικές ιστοσελίδες ή ειδησεογραφικές πύλες με επισκεψιμότητα 
στην Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης. 

– Δημοσίευση σχετικού ενημερωτικού άρθρου ή δελτίου τύπου σε κάθε 
ιστοσελίδα, συνοδευόμενου από το διαφημιστικό υλικό. 

– Προβολή της εκδήλωσης για χρονικό διάστημα τουλάχιστον δέκα (10) 
ημερών πριν από την πραγματοποίησή της. 

– Κοινοποίηση της δημοσίευσης μέσω των μέσων κοινωνικής δικτύωσης 
των ιστοσελίδων, όπου αυτά διατίθενται. 

– Παροχή αποδεικτικών δημοσίευσης (σύνδεσμοι ανάρτησης, στιγμιότυπα 
οθόνης, στατιστικά προβολών, εφόσον είναι διαθέσιμα). 

Τεμ 2 850,00 1.700,00 

6. Παραγωγή και προμήθεια φωτογραφικού υλικού / παραγωγή βίντεο 
υψηλής ευκρίνειας της δράσης για την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κινητικότητας 
και της διήμερης δράσης θεωρητικής και βιωματικής εκπαίδευσης ασφαλούς 
οδήγησης μοτοσυκλέτας: 

• Φωτογραφικό υλικό: 

– Τύπος αρχείων: JPEG (.jpg), PNG (.png). 

– Ανάλυση: ελάχιστο 300 dpi / 4000 x 3000 px. 

– Σκηνές: γενικά πλάνα, πορτραίτα μαθητών, δραστηριότητες και ομαδικές 
συμμετοχές. 

– Αριθμός φωτογραφιών: τουλάχιστον 50 φωτογραφίες ανά ημέρα/δράση. 

– Αδειοδότηση: έγγραφη συγκατάθεση γονέων/κηδεμόνων για φωτογράφιση 
ανηλίκων. 

– Παράδοση: USB stick. 

• Βίντεο υψηλής ευκρίνειας: 

– Ανάλυση: 1920 x 1080 (Full HD). 

– Μορφή αρχείου: MP4. 

– Διάρκεια τελικού βίντεο: 2-5 λεπτά (παρουσίασης/ανασκόπησης). 

– Ήχος: καθαρή ηχογράφηση. 

– Επικοινωνιακά στοιχεία: εμφάνιση τίτλου δράσης, λογοτύπων και 
ημερομηνίας. 

– Υποστήριξη DPO: διασφάλιση προσωπικών δεδομένων μαθητών 
(θαμπάδα προσώπων χωρίς συναίνεση). 

– Παράδοση: USB υψηλής ανάλυσης για προβολή. 

Τεμ 2 
 
 

950,00 
 

1.900,00 
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7. Εμφιαλωμένο φυσικό μεταλλικό νερό 500 ml. Συσκευασία: φιάλη PET. Να 
διατίθεται σε σφραγισμένη εργοστασιακή συσκευασία και να πληροί όλες τις 
ισχύουσες εθνικές και ευρωπαϊκές προδιαγραφές για την παραγωγή, 
εμφιάλωση και διάθεση πόσιμου νερού. Η ημερομηνία λήξης να απέχει 
τουλάχιστον έξι (6) μήνες από την ημερομηνία παράδοσης. Οι φιάλες να είναι 
άθικτες, χωρίς φθορές ή αλλοιώσεις. 

500 τεμ. 0,50 250,00 

8.  Οργάνωση και τεχνική υποστήριξη: 
Α. Ένα (1) εξειδικευμένο άτομο στη συντήρηση ποδηλάτων και τέσσερα (4) 

άτομα με εμπειρία σε παρόμοιες δράσεις, για τη δράση βιώσιμης 
κινητικότητας και τον οργανωμένο τερματισμό στον Φάρο της 
Αλεξανδρούπολης. 

Β. Δύο (2) εκπαιδευτές υποψηφίων οδηγών και οδηγών ανά ημέρα, για τη 
διήμερη δράση ασφαλούς οδήγησης μοτοσυκλέτας. 

Τεμ. 1 1.790,00 1.790,00 

 Σύνολο:   9.950,00 

 
Κατόπιν των ανωτέρω, η Υπηρεσία 

ΕΙΣΗΓΕΙΤΑΙ 
Την έγκριση εξειδίκευσης υλοποίησης της δράσης της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. διά της Διεύθυνσης 
Μεταφορών και Επικοινωνιών Π.Ε. Έβρου: «Οδική Ασφάλεια Έτους 2026 – Ενημέρωση και 
Εκπαίδευση» (Ετήσιο Πρόγραμμα Δράσης Π.Α.Μ.Θ. 2026, Κωδικός δράσης 261001003, ΑΛΕ 
2420907, Πηγή Χρηματοδότησης ΑΔ. ΤΕΛΩΝ ΚΥΚΛ., Προϋπολογισμός 9.950 ευρώ με Φ.Π.Α.). όπως 
παρουσιάστηκε παραπάνω. 
 

Η Περιφερειακή Επιτροπή Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης μετά από διαλογική συζήτηση  
 

Α Π ΟΦΑ Σ ΙΖΕ Ι  ΟΜ ΟΦΩ Ν Α  

Εγκρίνει την εξειδίκευση υλοποίησης της δράσης της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. διά της Διεύθυνσης 
Μεταφορών και Επικοινωνιών Π.Ε. Έβρου: «Οδική Ασφάλεια Έτους 2026 – Ενημέρωση και 
Εκπαίδευση» (Ετήσιο Πρόγραμμα Δράσης Π.Α.Μ.Θ. 2026, Κωδικός δράσης 261001003, ΑΛΕ 
2420907, Πηγή Χρηματοδότησης ΑΔ. ΤΕΛΩΝ ΚΥΚΛ., Προϋπολογισμός 9.950 ευρώ με Φ.Π.Α.). όπως 
παρουσιάστηκε παραπάνω. 
 
Η παρούσα  απόφαση έλαβε  α/α  727/2026. 

 

 

                   Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

 

 

 

         ΙΓΝΑΤΙΑΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 

 

 

ΤΑ ΜΕΛΗ 

 

ΔΕΛΗΣΤΑΜΑΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
ΒΕΝΕΤΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
ΓΙΟΥΡΟΥΚ ΣΑΛΗ 
ΜΕΝΤΙΖΗΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ 
ΟΣΜΑΝ ΠΕΧΛΙΒΑΝ ΑΧΜΕΤ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
ΜΠΟΔΟΥΡΟΓΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 
ΤΣΑΛΙΚΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
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