
 
 

 
 

Α  Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α 
 

Του  Πρακτικού αριθ. 24/2026  Συνεδρίασης της Περιφερειακής Επιτροπής της Περιφέρειας ΑΜΘ. 
 

Αριθ. Απόφασης 593/2026 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ: Εισήγηση για την έγκριση εξειδίκευσης δαπανών της δράσης έτους 2026 της Περιφέρειας 
Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης δια της Διεύθυνσης Ανάπτυξης Π.Ε. Καβάλας με τίτλο 
«ΤΡΟΦΙΜΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ: ΑΝΑΓΚΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ», προϋπολογισμού 7.000 ευρώ (εκ του 
συνολικού προϋπολογισμού 15.000,00) συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ. 
 
Στην Κομοτηνή σήμερα στις 25-6-2026 ημέρα Πέμπτη και ώρα 11:00π.μ. πραγματοποιήθηκε με 
μεικτό τρόπο, διά ζώσης στο γραφείο 103 του Καταστήματος της Περιφερειακής Ενότητας Ροδόπης, 
1ος όροφος, Λ. Δημοκρατίας 1, Κομοτηνή. και με τηλεδιάσκεψη, η τακτική συνεδρίαση της 
Περιφερειακής Επιτροπής της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης ύστερα από την 
ΟΙΚ.ΠΑΜΘ/ΔΔ/205967/3900/19-6-2026 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου αυτής, που επιδόθηκε 
σε κάθε μέλος χωριστά, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 177 του Ν. 3852/2010 (όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει).  
    Παρόντες ήταν: οι κ.κ.: 1) Ευκαρπίδης Νικόλαος Πρόεδρος της Περιφερειακής Επιτροπής, 
2) Ιγνατιάδης Στυλιανός μέλος, 3) Ισμαήλκο Φατήχ μέλος, 4) Μπαχαρίδου Φανή μέλος, 5) 
Παυλακάκη Βασιλική μέλος, 6) Κόντος Κωνσταντίνος μέλος, 7) Δελησταμάτης Βασίλειος 
μέλος, 8) Κουρτίδης Κωνσταντίνος μέλος και 9) Παπαεμμανουήλ Γρηγόριος μέλος.  
Καθήκοντα Γραμματέα άσκησε η υπάλληλος της Περιφέρειας Αγγελική Γκουτζέρη.  
Αφού διαπιστώθηκε απαρτία σε σύνολο εννέα μελών, ήταν παρόντα τα εννέα μέλη, ο Πρόεδρος της 
Περιφερειακής Επιτροπής έθεσε υπόψη των μελών τα θέματα εκτός και ημερήσιας διάταξης. 
 
ΑΠΟΦΑΣΗ 593: Εισηγούμενη το πρώτο θέμα ημερήσιας διάταξης η Δ/νση Ανάπτυξης της Π.Ε. 
Καβάλας, με το υπ’ αριθμ. πρωτ: 199221/2720/16-06-2026 έγγραφο της, έθεσε υπόψη των μελών της 
επιτροπής τα εξής:  
Έχοντας υπόψη: 
1. Τις διατάξεις του Ν.3852/2010 «Νέα αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης  

Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 
2. Τις διατάξεις του ΠΔ 144/2010 «Οργανισμός της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας &  

Θράκης» όπως τροποποιήθηκε με την υπ’ αρίθμ.22534/ 22-12-2016 Απόφαση της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης Μακεδονίας και Θράκης (ΦΕΚ 4387/Β΄/30-12-2016) όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει. 

3. Την υπ’ αρ. πρωτ. οικ:454482/7906/30.12.2025 απόφαση του Περιφερειάρχη Ανατολικής 
Μακεδονίας και Θράκης «Ορισμός Αντιπεριφερειαρχών και υπευθύνων τομέων δράσεων στην 
Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης» (ΑΔΑ:63Ξ87ΛΒ-ΕΗΠ) 

4. Την αριθμ. 2/04.01.2024 (Ο.Ε.) απόφαση της ειδικής συνεδρίασης του Περιφερειακού 
Συμβουλίου που αφορά στην εκλογή μελών (τακτικών και αναπληρωματικών) της Περιφερειακής 
Επιτροπής (ΑΔΑ:9ΩΜΜ7ΛΒ-7ΛΞ) και την υπ’ αρ. πρωτ. 455009/2267/30.12.2025 απόφαση 
ορισμού Προέδρου της Περιφερειακής Επιτροπής (ΡΗΠΧ7ΛΒ-ΡΕΜ) 

5. Τις διατάξεις του Ν.4071/2012 «Ρυθμίσεις για την τοπική ανάπτυξη , την αυτοδιοίκηση και την 
αποκεντρωμένη διοίκηση ενσωμάτωση οδηγίας 2009/50/ΕΚ, άρθρο 5 το οποίο αντικατέστησε το 
άρθρο 176 του Ν. 3852/2010 «περί αρμοδιοτήτων Οικονομικής Επιτροπής Περιφερειών». 

6. Την υπ’ αριθ.οικ.19539/263/25-01-2024 (ΦΕΚ 486/Β/24-01-2023) απόφαση του Περιφερειάρχη 
ΑΜΘ περί «Μεταβίβαση άσκησης αρμοδιοτήτων στους Αντιπεριφερειάρχες της Περιφέρειας 
Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης. 

7. Την υπ΄αριθμ 404840/642/28.12.2023 9η Εσωτερική Εγκύκλιο  1η Τροποποίηση της Γενικής 
Διεύθυνσης Εσωτερικής Λειτουργίας «Τυποποίηση διαδικασίας απευθείας αναθέσεων 
προμήθειας υλικών και υπηρεσιών 
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8. Την υπ’αρ.110/22-12-202 απόφαση, πρακτ.15/2025 του Περιφερειακού Συμβουλίου Ανατολικής 
Μακεδονίας και Θράκης «Έγκριση του Ετήσιου Προγράμματος Δράσης- Λοιπές Δράσεις της 
Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης για το έτος 2026»  (ΑΔΑ:9ΥΨΘ7ΛΒ-4ΨΦ)  

9. Το γεγονός ότι η δράση έχει ενταχθεί στο ετήσιο πρόγραμμα δράσης της ΠΑΜΘ έτους 2026 με 
πρόβλεψη των σχετικών πιστώσεων ΚΩΔ.262001012, ΑΛΕ:242907 με φορέα υλοποίησης τη 
Διεύθυνση Ανάπτυξης Π.Ε. Καβάλας.  Πηγή χρηματοδότησης: Αδ. ΤΕΛΩΝ ΚΥΚΛ.    

10. Την ανάγκη προώθησης δράσεων τουρισμού που τονώνουν την ανάπτυξη και έχουν άμεσο 
αντίκτυπο στον πολίτη της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης.  

  

Περιγραφή της δράσης: 

Η ΠΑΜΘ/Π.Ε. Καβάλας θα προβεί στην παραγωγή δύο ενημερωτικών τηλεοπτικών 
παρεμβάσεων διάρκειας περίπου είκοσι λεπτών η καθεμία, που θα εστιάσουν στην σημαντικότητα 
των τροφίμων και της διατροφής σε όλες τις εκφάνσεις της καθημερινής ζωής των πολιτών. 
Η πρώτη παρέμβαση αποτελεί μια σύγχρονη απάντηση στα ζητήματα υψηλής ποιότητας προϊόντα 
της ΠΕ Καβάλας – Θάσου τα οποία αποτελούν στοιχεία που αφενός  μπορούν να αξιοποιηθούν στο 
πλαίσιο μιας πιο υγιεινής προσέγγισης της διατροφής αφετέρου να αποτελέσουν μέρος της 
τουριστικής προβολή της ευρύτερης περιοχής. 

Η δεύτερη παρέμβαση θα εστιάσει στην αξία της σωστής διατροφής δεδομένων των σύγχρονων 
διατροφικών διαταραχών που παρουσιάζει ο πληθυσμός λόγω κακών διατροφικών πρακτικών είναι 
σκόπιμο να προταθεί εκ νέου ως πρόταση η μεσογειακή διατροφή καθώς και η αποφυγή διατροφικών 
καταχρήσεων. 

Πρόκειται για παραγωγές υψηλής αισθητικής και τεχνικής αρτιότητας, με σύγχρονη κινηματογραφική 
προσέγγιση και παραγωγική φιλοσοφία προσανατολισμένη στα διεθνή πρότυπα τηλεοπτικού και 
ψηφιακού περιεχομένου. Θα βασίζονται κυρίως στην οπτική αφήγηση, με δυνατότητα χρήσης ή μη 
διαλόγου, καθώς και με επιλεγμένη φωνητική αφήγηση / voice over, όπου αυτό χρειάζεται. 

Η συνολική προσέγγιση θα στηριχθεί σε μια κινηματογραφική γλώσσα που δίνει έμφαση στην 
εικόνα, στον ρυθμό, στην ατμόσφαιρα και στην αυθεντικότητα, αναδεικνύοντας τον τόπο, τους 
ανθρώπους και τις ιστορίες τους με τρόπο σύγχρονο, ουσιαστικό και αισθητικά ολοκληρωμένο. 

Η συνολική αξία παραγωγής ανέρχεται στο ποσό των 7.000 € (εκ του συνολικού 
προϋπολογισμού 15.000€. Το υπόλοιπο ποσό θα διατεθεί σε άλλη δράση εντός του 2026.) 
 
Σκοπός  της δράσης:  
 Η Π.Α.Μ.Θ./ΠΕ Καβάλας δείχνοντας κοινωνική ευαισθησία προβαίνει σε ενέργειες που 
ευαισθητοποιούν το σύνολο των πολιτών για την αποφυγή ή τον περιορισμό των κακών διατροφικών 
πρακτικών και τις διατροφικές διαταραχές που προκαλούν στην υγεία αλλά και στην ποιότητα ζωής 
τους ενώ ταυτόχρονα τονίζεται η αξία της μεσογειακής διατροφής και η ποιότητα των τοπικών 
προϊόντων.    

 
Στόχοι της δράσης :  
 Στόχος είναι η παράθεση έγκυρης επιστημονικής πληροφόρησης αλλά και ενημέρωσης επί των 
θεμάτων που αφορούν τα τρόφιμα (επιστημονική ή θερμιδική αξιολόγηση, τυχόν πιστοποιήσεις και 
λοιπά ζητήματα που σχετίζονται με την κείμενη ελληνική και ή ευρωπαϊκή νομοθεσία που διέπει τα 
τρόφιμα).    

Επιπλέον η προβολή των προϊόντων της περιοχής, σε συνδυασμό με τις υπόλοιπες δράσεις 
τουριστικής προβολής,  τα καθιστά και πλεονεκτήματα στα πλαίσια της υλοποίησης τουριστικής 
προβολής της ευρύτερης περιοχής ενισχύοντας τις αναμνήσεις αλλά και τον βαθμό  συναισθηματικής 
σύνδεσης των επισκεπτών με την περιοχή μας.   

 
Ανάλυση δαπάνης δράσης:   

ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΔΥΟ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ ΚΟΣΤΟΣ 
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Χρονικό διάστημα πραγματοποίησης:  
Εντός του 2026 
Τόπος υλοποίησης δράσης :  
ΠΕ Καβάλας – ΠΕ Θάσου 
Πρόγραμμα:  
Ετήσιο πρόγραμμα δράσης έτους 2026  
Πηγή χρηματοδότησης: 
Άδειες Τελών Κυκλοφορίας   
Προϋπολογισμός: 
Επτά χιλιάδες ευρώ (7.000,00€) 
 
Τίτλος:  
«ΤΡΟΦΙΜΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ: ΑΝΑΓΚΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ»  
Τρόπος Εκτέλεσης:  Απευθείας ανάθεση με τήρηση των αρχών της χρηστής  
Δημοσιοοικονομικής διαχείρισης 
 

Κωδικός αριθμός αναφοράς CPV Ποσό με ΦΠΑ 

92221000-6 Υπηρεσίες τηλεοπτικών παραγωγών  7.000,00€ 

 
Έχοντας υπόψη τα ανωτέρω, η Υπηρεσία 

ΕΙΣΗΓΕΙΤΑΙ 
Την έγκριση εξειδίκευσης μέρους των δαπανών της δράσης της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας 
– Θράκης δια της Διεύθυνσης Ανάπτυξης Π.Ε. Καβάλας με τίτλο «ΤΡΟΦΙΜΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ: 
ΑΝΑΓΚΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ» ΚΩΔ. 262001012, ΑΛΕ: 2420907 που αφορά την δαπάνη 
παραγωγής δύο τηλεοπτικών παρεμβάσεων με προϋπολογισμό επτά χιλιάδες ευρώ (7.000,00€) 
συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ. 
 

Δημιουργία σεναρίου,  σύνταξη κειμένων για εκφώνηση,  σκηνοθεσία 
λήψεων, μοντάζ 

- Εναλλαγή στατικών και κινούμενων πλάνων με χρήση wide shots, 
close-ups, detail shots και point-of-view λήψεων. 

- Αξιοποίηση φυσικού φωτισμού, με συμπληρωματικό κινηματογραφικό 
φωτισμό όπου απαιτείται. 

- Ηχοληψία φυσικού περιβάλλοντος με έμφαση στο ambient sound, 
ώστε ο θεατής να νιώθει την ατμόσφαιρα του τόπου. 

- Δημιουργία μουσικής επένδυσης και sound 
design προσαρμοσμένων στο ύφος κάθε επεισοδίου. 

- Flow-based μοντάζ, με συνεχή αφηγηματική ροή και οργανική 
μετάβαση από σκηνή σε σκηνή. 

 

2.500€ 

Εκφωνητές, ηθοποιοί, παρουσιαστές  
 

- Tracking shots με τους ηθοποιούς-παρουσιαστές, ώστε να 
δημιουργείται αίσθηση φυσικής διαδρομής και συμμετοχής του θεατή 

 

1.000€ 

Επίγειες λήψεις με εξοπλισμό τελευταίας τεχνολογίας 
 
      -  Χρήση καμερών τύπου DSLR / Mirrorless Cinema    
              Setup ή αντίστοιχων επαγγελματικών καμερών με     
               κινηματογραφικούς φακούς 
     -       Λήψη σε 4K Ultra HD, με δυνατότητα τελικού master  
           σε broadcast και digital delivery formats 

2.500€ 

Εναέριες λήψεις με drone τελευταίας τεχνολογίας 
 

- Drone cinematography για εντυπωσιακά γενικά πλάνα, 
πανοραμικές λήψεις και establishing shots των τοποθεσιών 

1.000€ 

 
ΤΕΛΙΚΟ ΠΟΣΟ ΜΕ ΦΠΑ 

                   7.000€ 
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Η Περιφερειακή Επιτροπή Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης μετά από διαλογική συζήτηση 
 

Α Π ΟΦΑ Σ ΙΖΕ Ι  Κ Α ΤΑ Π ΛΕΙ ΟΨ Η ΦΙΑ  

Εγκρίνει την εξειδίκευση μέρους των δαπανών της δράσης της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας – 
Θράκης δια της Διεύθυνσης Ανάπτυξης Π.Ε. Καβάλας με τίτλο:«ΤΡΟΦΙΜΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ: 
ΑΝΑΓΚΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ» ΚΩΔ. 262001012, ΑΛΕ: 2420907 που αφορά την δαπάνη παραγωγής 
δύο τηλεοπτικών παρεμβάσεων με προϋπολογισμό επτά χιλιάδες ευρώ (7.000,00€) 
συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ. 

 

Μειοψήφησαν τα μέλη της περιφερειακής επιτροπής Δελησταμάτης Βασίλειος, Κουρτίδης Κωνσταντίνος  
και Παπαεμμανουήλ Γρηγόριος ψηφίζοντας κατά.  

 
 
 

Η παρούσα  απόφαση έλαβε  α/α  593/2026. 
 

 

                Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΤΗΣ  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ  ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

 

 

        ΕΥΚΑΡΠΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

 

 

                                      ΤΑ ΜΕΛΗ 

 

                             ΙΓΝΑΤΙΑΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 

                             ΙΣΜΑΗΛΚΟ ΦΑΤΗΧ   

                             ΜΠΑΧΑΡΙΔΟΥ ΦΑΝΗ 

                             ΠΑΥΛΑΚΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ  

                             ΚΟΝΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

                             ΔΕΛΗΣΤΑΜΑΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

                             ΚΟΥΡΤΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

                             ΠΑΠΑΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 
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