
 
 
 
 
 
 

 
 

Α  Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α 
 

Του  Πρακτικού αριθ. 36/2025  Συνεδρίασης της Περιφερειακής Επιτροπής της Περιφέρειας ΑΜΘ. 
 

Αριθ. Απόφασης 718/2025 
 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ: Εισήγηση για την έγκριση – εξειδίκευση δαπάνης της δράσης «Συμμετοχή της ΠΑΜΘ 
στην Εβδομάδα Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας για το έτος 2025, προϋπολογισμού 
6.150,00 ευρώ με Φ.Π.Α. 
 
Στην Κομοτηνή σήμερα στις 04-09-2025 ημέρα Πέμπτη και ώρα 11:00π.μ. πραγματοποιήθηκε με 
μεικτό τρόπο, διά ζώσης στο γραφείο 103 του Καταστήματος της Περιφερειακής Ενότητας Ροδόπης, 
1ος όροφος, Λ. Δημοκρατίας 1, Κομοτηνή. και με τηλεδιάσκεψη, η τακτική συνεδρίαση της 
Περιφερειακής Επιτροπής της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης ύστερα από την 
ΟΙΚ.ΠΑΜΘ/ΔΔ/294654/4998/29-8-2025 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου αυτής, που επιδόθηκε 
σε κάθε μέλος χωριστά, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 177 του Ν. 3852/2010 (όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει).  
  Παρόντες ήταν: οι κ.κ.: 1) Ευκαρπίδης Νικόλαος Πρόεδρος της Περιφερειακής Επιτροπής, 
2) Ιγνατιάδης Στυλιανός μέλος, 3) Ισμαήλκο Φατήχ μέλος, 4) Μολλά Ισά Ριτβάν αναπληρωματικό 
μέλος, 5) Παυλακάκη Βασιλική μέλος, 6) Κόντος Κωνσταντίνος μέλος, 7) Κουρτίδης 
Κωνσταντίνος μέλος και 8) Παπαεμμανουήλ Γρηγόριος μέλος. 
  Απόντες ήταν οι: κ.κ. 1) Μπαχαρίδου Φανή μέλος, 2) Δελησταμάτης Βασίλειος μέλος, οι οποίοι 
απουσίαζαν  αν και κλήθηκαν νόμιμα. 
  Καθήκοντα Γραμματέα άσκησε η υπάλληλος της Περιφέρειας Αγγελική Γκουτζέρη  
Αφού διαπιστώθηκε απαρτία σε σύνολο εννέα μελών, ήταν παρόντα τα οχτώ μέλη, ο Πρόεδρος της 
Περιφερειακής Επιτροπής έθεσε υπόψη των μελών τα θέματα εκτός και ημερήσιας διάταξης. 
Κατά την συζήτηση του 3ου θέματος εκτός ημερήσιας διάταξης προσήλθε στην συνεδρίαση το 
μέλος της περιφερειακής επιτροπής Δελησταμάτης Βασίλειος. 
 

Στη συνέχεια, αποφασίσθηκε, σύμφωνα με το άρθρο 177 του Ν.3852/2010 όπως τροποποιήθηκε και 
ισχύει, ομόφωνα από τα μέλη της περιφερειακής  επιτροπής, η συζήτηση του πέμπτου εκτός 
ημερήσιας διάταξης θέματος.  
 
ΑΠΟΦΑΣΗ 718: Εισηγούμενη το πέμπτο θέμα εκτός ημερήσιας διάταξης η Δ/νση Δημόσιας Υγείας 
και Κοιν. Μέριμνας της Π.Ε. Καβάλας με το υπ’ αριθμ. πρωτ.: 300056/3360/03-09-2025 έγγραφο της, 
έθεσε υπόψη των μελών της επιτροπής τα εξής:   
΄Έχοντας υπόψη: 
1. Τις διατάξεις του Ν.3852/2010 (ΦΕΚ Α΄87/7-6-2010) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης-Πρόγραμμα Καλλικράτης» όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 
2. Τις διατάξεις του Π.Δ. 144/2010 (ΦΕΚ Α΄237/27-12-2010) «Οργανισμός Περιφέρειας Ανατολικής 
Μακεδονίας- Θράκης» όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 
3. Την αριθ. πρωτ.οικ.19539/263/19-01-2024 (ΦΕΚ β’ 486/2024) «Μεταβίβαση άσκησης 
αρμοδιοτήτων στους Αντιπεριφερειάρχες της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης  
4. Τις διατάξεις των νόμων 4555/2018,4623/19 και 4625/2019 με τους οποίους επήλθαν αλλαγές στο 
άρθρο175 και 176 του ν 3852/10 σχετικά με τις αρμοδιότητες και την λειτουργία της Οικονομικής 
Επιτροπής των Περιφερειών. 
5. Τις διατάξεις των άρθρων 54, 55 και 56 του Ν.3528/07 (ΦΕΚ Α΄ 26/9-2-2007) «Κύρωση του 
Κώδικα Κατάστασης Δημοσίων Πολιτικών Διοικητικών Υπαλλήλων και Υπαλλήλων Ν.Π.Δ.Δ.», όπως 
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αυτά τροποποιήθηκαν ή αντικαταστάθηκαν από τα άρθρα 2 και 3 του Ν.4210/13 (ΦΕΚ254/Α΄/21-11-
2013). 
6. Το Ν.3861/2010 (ΦΕΚ112/τ.Α’/2010) «Ενίσχυση της διαφάνειας με την υποχρεωτική ανάρτηση 
νόμων και πράξεων των κυβερνητικών, διοικητικών και αυτοδιοικητικών οργάνων στο διαδίκτυο 
«Πρόγραμμα Διαύγεια» και άλλες διατάξεις», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 
7. Το Ν.4412/2016 (ΦΕΚ147/τ.Α’/2016) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών 
(προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)» και ειδικότερα το άρθρο 118, όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει. 
8. Το Ν.4623/2019 (ΦΕΚ134/τ.Α’/2019) «Ρυθμίσεις του Υπουργείου Εσωτερικών, διατάξεις για την 
ψηφιακή διακυβέρνηση, συνταξιοδοτικές ρυθμίσεις και άλλα επείγοντα ζητήματα» και ειδικότερα το 
άρθρο 5 παρ. 19. 
9. Τις διατάξεις του Ν.4735/20 άρθρο 40. 
10. Την υπ’ αριθμ. 144/2025 (ΑΔΑ:9Τ9Υ7ΛΒ-3ΓΡ) απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου, 
«Έγκριση του  Ετήσιου Προγράμματος Δράσης – Λοιπές Δράσεις της της Περιφέρειας Ανατολικής 
Μακεδονίας και Θράκης για το έτος 2025. 
11. Το υπ’ αριθμ. πρωτ. 57157/1103/9.5.2016 έγγραφο της Δ/νσης Αναπτυξιακού Προγραμματισμού 
της Π.Α.Μ.Θ «2η Εσωτερική Εγκύκλιος ένταξης, διαχείρισης και παρακολούθησης έργων που 
σχεδιάζονται και υλοποιούνται σε όλη την Περιφέρεια Α.Μ.Θ, τα οποία εντάσσονται στο 
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα της Π.Α.Μ.Θ και στα Ετήσια Προγράμματα Δράσης» και το υπ’αριθμ. 
57/2018 έγγραφο της Δ/νσης Αναπτυξιακού Προγραμματισμού της ΠΑΜΘ «3η Εσωτερική Εγκύκλιος 
ένταξης διαχείρισης και παρακολούθησης έργων που σχεδιάζονται και υλοποιούνται σε όλη την 
Περιφέρεια Α.Μ.Θ, τα οποία εντάσσονται στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα της Π.Α.Μ.Θ και στα Ετήσια 
Προγράμματα Δράσης», την υπ΄ αρίθμ.ΔΔΟΙΚ.5923/2019 εγκύκλιο και το υπ΄ αρίθμ 61/2021 έγγραφο 
της Γενικής Δ/νσης Ε.Λ. 
12. Το γεγονός ότι η δράση εντάσσεται στο Ετήσιο Πρόγραμμα Δράσης με φορέα υλοποίησης τη 
Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας  Π.Ε. Καβάλας και υπάρχουν οι σχετικές πιστώσεις πηγή 
χρηματοδότησης : ΑΔ.ΤΕΛΩΝ ΚΥΚΛ. με Κ.Ε. 252001012 
13. Την ανάγκη προώθησης δράσεων του τομέα δημόσιας υγείας  και κοινωνικής μέριμνας που 
έχουν άμεσο αντίκτυπο στον πολίτη της Π.Α.Μ.Θ. 
 
Α. ΙΣΤΟΡΙΚΟ:  
  Ο όρος δημόσια υγεία αναφέρεται στην επιστήμη και την τέχνη της πρόληψης των ασθενειών και 
της επιμήκυνσης της ζωής και της προαγωγής της υγείας. Ο ορισμός αποδίδεται στον Edward 
Winslow (1920) και στον πληρέστερο ορισμό του δημόσια υγεία είναι η επιστήμη και η τέχνη για την 
πρόληψη των ασθενειών, την επιμήκυνση της ζωής και την προαγωγή της σωματικής υγείας και της 
αποδοτικότητας του ανθρώπου μέσω οργανωμένων προσπαθειών της κοινότητας, την εξυγίανση του 
περιβάλλοντος, τον έλεγχο των μολύνσεων της κοινότητας, την εκπαίδευση του ατόμου ως προς τις 
αρχές και την προσωπική υγιεινή, την οργάνωση των ιατρικών και νοσηλευτικών υπηρεσιών για την 
έγκαιρη διάγνωση και προληπτική θεραπεία της νόσου, καθώς και την ανάπτυξη κοινωνικού 
μηχανισμού που θα εξασφαλίζει σε κάθε άτομο  βιοτικό επίπεδο κατάλληλο για τη διατήρηση της 
υγείας του   
  Η διοργάνωση με την ονομασία «Εβδομάδα Δημόσιας Υγείας», υπήρξε μία ιδέα των Υπηρεσιών της 
ΠΑΜΘ που υλοποιείται σε συνεργασία με φορείς που δραστηριοποιούνται στον τομέα της Δημόσια 
Υγείας από το 2018 (με δύο χρόνια αποχής λόγω της πανδημίας) και περιλαμβάνει ποικίλες δράσεις 
που αφορούν στη σωματική και ψυχική υγεία όλων των ηλικιακών ομάδων. Οι αντίστοιχες 
διοργανώσεις 2018 και 2019 και 2022 και 2023 και 2024 στέφθηκαν με  μεγάλη επιτυχία και είχαν 
ιδιαίτερη απήχηση στο κοινό όχι μόνο από πλευράς συμμετοχής αλλά και ως προς τα άμεσα 
αποτελέσματα στην ενημέρωση για την πρόληψη και την προαγωγή της υγείας στους ωφελούμενους 
που ανήκαν σε όλο το ηλικιακό φάσμα. 
 
Β. ΣΚΟΠΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:   
  Οι δράσεις έχουν ως σκοπό αφενός την ενημέρωση του τοπικού πληθυσμού σε επίκαιρα θέματα 
Δημόσιας Υγείας συμπεριλαμβανομένης της Ψυχικής Υγείας, ενδοοικογενειακής βίας, ψυχολογικής 
υποστήριξης και παροχής υπηρεσιών πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας σε ευαίσθητες κοινωνικά 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%80%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%AE%CE%BC%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%96%CF%89%CE%AE
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A5%CE%B3%CE%B5%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AE
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CE%B5%CF%81%CE%B1%CF%80%CE%B5%CE%AF%CE%B1
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ομάδες  αλλά και παράλληλες δράσεις με σκοπό την ενημέρωση για την υγιεινή  διατροφή και 
διαβίωση.   
 
Γ. ΣΤΟΧΟΙ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:  
Η ευαισθητοποίηση του πληθυσμού σε θέματα Δημόσιας Υγείας, η ενημέρωση και η προαγωγή της 
υγείας του πληθυσμού. Οι προγραμματιζόμενες δράσεις κινούνται στα εξής πεδία του ευρύτερου 
πλαισίου της Δημόσιας Υγείας που αποτελούν και άξονες της φετινής διοργάνωσης: 

• Δημόσια Υγεία 
1. Δράσεις ενημέρωσης για την τρίτη ηλικία με σκοπό την βελτίωση του επιπέδου ζωής των ατόμων 
αυτών και παράλληλη αντιμετώπιση ασθενειών όπως η νόσος  Alzheimer. 
2. Πρόληψη των ασθενειών που προλαμβάνονται με παρεμβάσεις ομαδικού εμβολιασμού σε 
ανεμβολίαστα παιδιά ευαίσθητων κοινωνικά ομάδων (Ρομά). 
3. Ενημερώσεις παιδιών και εφήβων για τους κινδύνους εθισμού στο διαδίκτυο. 
    4. Εκπαιδεύσεις πολιτών για την παροχή πρώτων βοηθειών. 
5. Προληπτική Ιατρική με την Κινητή Οφθαλμολογική Μονάδα των Γιατρών του Κόσμου με την 
παροχή δωρεάν οφθαλμολογικών εξετάσεων σε ευάλωτες ομάδες του πληθυσμού. 
 
Δ. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ :  06- 10/10/2025   
Ε. ΤΟΠΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ : Διαφορά σημεία εντός της Περιφερειακής Ενότητας 
Καβάλας. 
 
ΣΤ. ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΕΩΝ:  
1. 06/10/2025: α) Ομιλία γεωπόνου  στο χώρο του ΚΑΠΗ της Ελευθερούπολης στις 10π.μ. σχετικά 
με τις ‘’βασικές αρχές της βιολογικής καλλιέργειας σε αστικούς χώρους’’. Συζήτηση σχετικά με τη 
σημασία της συμμετοχής ατόμων μεγαλύτερης ηλικίας σε δράσεις προσφοράς και εξωστρέφειας. 
Σκοπός   είναι η προώθηση της ενεργούς γήρανσης και του Ευ Ζην μέσω του εθελοντισμού και της 
συμμετοχής σε δράσεις κοινωνικής ωφέλειας, η βελτίωση της ψυχικής και σωματικής υγείας των 
ανθρώπων μεγαλύτερης ηλικίας. (Εκδήλωση σε συνεργασία με το Κέντρο Κοινότητας Δήμου 
Ελευθερούπολης) 
β) Εμβολιασμοί σε ανεμβολίαστα παιδιά Ρομά σε οικισμούς της ΠΕ Καβάλας με παιδιατρικά εμβόλια 
για την πρόληψη ασθενειών με βάση το Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών.  Χώρος: Χρυσοχώρι 
Καβάλας  ώρα : 9π.μ (εκδήλωση σε συνεργασία με την ΜΚΟ Γιατροί του Κόσμου). 
  γ) Ομιλία του Ομ. Καθηγητή Παιδιατρικής κ. Χρούσου στο Ξενοδοχείο Λούσυ στις 20:00μ.μ με θέμα 
τον εθισμό των παιδιών στο διαδίκτυο (Εκδήλωση σε συνεργασία με τον Ιατρικό Σύλλογο Καβάλας). 
2. 7/10/2025: α) Ομιλία επαγγελματία φυσικής αγωγής στον χώρο του Πολιτιστικού Συλλόγου   Ν. 
Περάμου στις  10π.μ με θέμα: «Η Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία και τα Οφέλη της στη σωματική και 
ψυχική υγεία των ηλικιωμένων» 
Η σημασία της άσκησης στα ηλικιωμένα άτομα. 

• Ιδιαιτερότητες σε ηλικιωμένα άτομα 

• Βασικές οδηγίες για την προπόνηση δύναμης & αερόβιας  

• Ενδεικτικό πρόγραμμα ενδυνάμωσης για ηλικιωμένα άτομα  

• Ασφάλεια κατά την Άσκηση.  
 (Εκδήλωση σε συνεργασία με το Κέντρο Κοινότητας Δήμου Ελευθερούπολης) 
β) Δωρεάν οφθαλμολογική εξέταση  σε ευάλωτες κοινωνικά ομάδες με την κινητή Οφθαλμολογική 
Μονάδα των Γιατρών του Κόσμου στις 9 π.μ. (Εκδήλωση σε συνεργασία με την ΜΚΟ Γιατροί του 
Κόσμου) 
γ) Εμβολιασμοί σε ανεμβολίαστα παιδιά Ρομά σε οικισμούς της ΠΕ Καβάλας με παιδιατρικά εμβόλια 
για την πρόληψη ασθενειών με βάση το Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών.  Χώρος: Πηγές Καβάλας  
ώρα : 9π.μ (Εκδήλωση σε συνεργασία με την ΜΚΟ Γιατροί του Κόσμου). 
3.  8/10/2025: α) Επίσκεψη στο Δημοτικό σχολείο της Νικήσιανης στις 11:00π.μ και  συζήτηση με 
τους μικρούς  μαθητές, ιστορίες,  χορός, διαδραστικά παιχνίδια. 
β) Δωρεάν οφθαλμολογική εξέταση  σε ευάλωτες κοινωνικά ομάδες με την κινητή Οφθαλμολογική 
Μονάδα των Γιατρών του Κόσμου στις 9 π.μ. (Εκδήλωση σε συνεργασία με την ΜΚΟ Γιατροί του 
Κόσμου) 
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4.  9/10/2025: α) Προβολή ταινίας στον χώρο του ΚΑΠΗ Ελευθερούπολης στις 19:00μ.μ. που θίγει το 
θέμα της νόσου Αλτσχάιμερ (Εκδήλωση σε συνεργασία με το Κέντρο Κοινότητας Δήμου 
Ελευθερούπολης). 
     β) Δωρεάν οφθαλμολογική εξέταση  σε ευάλωτες κοινωνικά ομάδες με την κινητή Οφθαλμολογική 
Μονάδα των Γιατρών του Κόσμου στις 9 π.μ. (Εκδήλωση σε συνεργασία με την ΜΚΟ Γιατροί του 
Κόσμου). 
     γ)Ενημέρωση κοινού στην Πλατεία Καπνεργάτη από τις 10π.μ.-12π.μ. στην αναγνώριση 
επικίνδυνης -  απειλητικής κατάστασης για την ανθρώπινη ζωή, πνιγμονή σε παιδιά και επικοινωνία 
με αρμόδιες Υπηρεσίες   (ΕΚΑΒ, Νοσοκομείο, Κέντρο Υγείας) – (Εκδήλωση σε συνεργασία με το 
Ε.Κ.Α.Β. – Παράρτημα Καβάλας , Δ/νση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Καβάλας. 
 
Ζ.  ΑΝΑΛΥΣΗ  ΚΟΣΤΟΥΣ : 

 
Α/Α 

 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΟΣΤΟΥΣ 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ/ 
ΕΙΔΟΣ 

ΜΟΝΑΔΑ 
ΜΕΤΡΗΣΗΣ 

ΤΙΜΗ 
ΜΟΝΑΔΑΣ 
ΜΕ ΦΠΑ 

ΣΥΝΟΛΙΚΟ 
ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ 

ΦΠΑ 

1 
 

Προμήθεια αγοράς εκπαιδευτικού 
υλικού 
Πρόπλασμα για εκπαίδευση στην 
καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση με ή 
χωρίς την χρήση αυτόματου απινιδωτή. 

 
1 

 
Τεμάχιο 

 

 
500€ 

 
500€ 

 

 
2 
 

Δαπάνες μετακίνησης και φιλοξενίας 
1)Δαπάνες αεροπορικής μετακίνησης  ενός 
ομιλητή από Αθήνα με επιστροφή 
 
2) Διαμονή ομιλητή σε ξενοδοχείο 4** της 
Καβάλας με ημιδιατροφή 
 
 
Δαπάνη ενοικίασης τεχνικού 
εξοπλισμού  
1) Ενοικίαση κινητής οφθαλμολογικής 
μονάδας 

 
1 
 
 
 

2 
                     
 
 
 
 

1 

 
Άτομα 

 
 
 

Διανυκτερεύσεις 
 
 
                     
 

Για όλες τις μέρες 
των εκδηλώσεων 

 

 
280€ 

 
 
 

220€ 
 
 
 
 
- 

 
280€ 

 
 

 
220€ 

 
 
 
 

2.500€ 
 

3 Υλικά προβολής εκδηλώσεων 
Αφίσες τετραχρωμία 33x48 Α3 150gr 
Προσκλήσεις 
Ενημερωτικά φυλλάδια 
Μπάνερ (με τοποθέτηση) 
 
Σχεδιασμός δημιουργικό 

 
100 
100 
200 
20 

 
1 
 
 

 
Τεμάχιο 
Τεμάχιο 
Τεμάχιο 

τ.μ. 
 

Υπηρεσία 

 
1,5€ 

0,50€ 
1€ 

25€ 
 

300€ 

 
150€ 
50€ 

200€ 
500€ 

 
300€ 

 

4 Φωτογραφική κάλυψη και 
βιντεοκάλυψη εκδηλώσεων 

5 Ημέρα 90€ 450€ 

5 Ηχοφωτιστική Κάλυψη  όλων των 
Εκδηλώσεων 
 

- Για όλες τις μέρες 
των εκδηλώσεων 

- 1.000€ 

                                                                                                                                                           ΣΥΝΟΛΟ 6.150€ 

Η. ΕΚΤΙΜΩΜΕΝΟΣ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ :  Έξι χιλιάδες εκατόν πενήντα ευρώ (6.150€) 
 
Θ. ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: Απευθείας ανάθεση σε κατάλληλο γραφείο διοργάνωσης εκδηλώσεων 
που θα αναλάβει να καλύψει τα παραπάνω αναφερόμενα έξοδα της διοργάνωσης (CPV: 9952000-2 
Υπηρεσίες εκδηλώσεων) .                                  
 
Ι. ΣΥΝΔΕΣΗ ΤΗΣ ΔΡΑΣΗΣ ΜΕ ΤΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΑΜΘ : 
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Η παρούσα δράση  είναι άρρηκτα συνδεμένη με τους σκοπούς της Περιφέρειας, και τις διατάξεις του 
αριθ.144/2010 Προεδρικού Διατάγματος «Οργανισμός Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας-Θράκης»,  
καθώς επιδιώκεται η πρόληψη και προαγωγή της υγείας για το συμφέρον του κοινωνικού συνόλου. 
 H σκοπιμότητα για την διοργάνωση μίας τέτοιας δράσης από την Περιφέρειας Ανατολικής 
Μακεδονίας Θράκης – πηγάζει από την ανάγκη ύπαρξης δράσεων που θα αποτελέσουν σημεία 
αναφοράς για την ΠΕ Καβάλας ώστε να επωφεληθεί το κοινωνικό σύνολο από τις δωρεάν δράσεις 
που θα διαδραματιστούν.  
Για την παρούσα  δαπάνη θα τηρηθούν όλες οι αρχές της χρηστής δημοσιονομικής διαχείρισης και για 
την επιλογή του προμηθευτή  η Π.Ε. θα τηρήσει όλες τις νόμιμες διαδικασίες. 
Κατόπιν αυτών, η Υπηρεσία 

ΕΙΣΗΓΕΙΤΑΙ 
Την εξειδίκευση και έγκριση της δαπάνης για τη δράσης της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. δια της Διεύθυνσης 
Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής  Μέριμνας Π.Ε. Καβάλας με τίτλο «Συμμετοχή της ΠΑΜΘ στην 
Εβδομάδα Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας για το έτος 2025»   Ε.Φ. 3071,   Κ.Α.Ε. 
9899.0003 ,  ΤΟΥ ΑΞΟΝΑ 2,   ΜΕΤΡΟ 2.1   ΚΑΙ   Κ.Ε.  252001012. 
Παρακαλούμε για την εκτός ημερησίας διάταξης συζήτηση του θέματος, λόγω του κατεπείγοντος 
χαρακτήρα που αφορά τα στενά περιθώρια εκτέλεσης των απαιτούμενων διοικητικών διαδικασιών 
μέχρι και την έναρξη του προγράμματος της Εβδομάδας Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας 
για το έτος 2025, καθώς και λόγω των αλλαγών που γίνονται ώς την τελευταία στιγμή εξαιτίας του 
πλήθους των δράσεων. 
 

Η Περιφερειακή Επιτροπή Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης μετά από διαλογική συζήτηση  
 

ΑΠΟΦΑΣΙ ΖΕΙ  ΟΜΟΦΩΝΑ  
Εγκρίνει την εξειδίκευση της δαπάνης για τη δράση της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. δια της Διεύθυνσης 
Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας Π.Ε. Καβάλας με τίτλο: «Συμμετοχή της ΠΑΜΘ στην 
Εβδομάδα Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας για το έτος 2025», Ε.Φ. 3071, Κ.Α.Ε. 
9899.0003,  ΤΟΥ ΑΞΟΝΑ 2,   ΜΕΤΡΟ 2.1  ΚΑΙ   Κ.Ε.  252001012. 
 
Παρών δήλωσαν τα μέλη της περιφερειακής επιτροπής Δελησταμάτης Βασίλειος, Κουρτίδης 
Κωνσταντίνος και Παπαεμμανουήλ Γρηγόριος. 

 
 

Η παρούσα  απόφαση έλαβε  α/α  718/2025. 
 
 
                     Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
 
 
             ΕΥΚΑΡΠΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

 
 
                                      ΤΑ ΜΕΛΗ 

 
                             ΙΓΝΑΤΙΑΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 
                             ΙΣΜΑΗΛΚΟ ΦΑΤΗΧ   
                             ΜΟΛΛΑ ΙΣΑ ΡΙΤΒΑΝ 
                             ΠΑΥΛΑΚΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
                             ΚΟΝΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
                             ΔΕΛΗΣΤΑΜΑΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
                             ΚΟΥΡΤΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
                             ΠΑΠΑΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 
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