
 1 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ΕΡΓΟ: 

 

«Εργασίες Συντήρησης στο Επαρχιακό οδικό δίκτυο του ορεινού όγκου Ν. 

Καβάλας» 

 

Σχέδιο Ασφαλείας & Υγείας  

(Σ.Α.Υ.) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - ΘΡΑΚΗΣ 
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΚΑΙ  ΥΠΟΔΟΜΩΝ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΚΑΒΑΛΑΣ 
ΤΜΗΜΑ ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΑΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 
 

 



 2 

1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ  
 

Το παρόν Σχέδιο Ασφάλειας και Υγείας (ΣΑΥ) συντάχθηκε σύμφωνα με το Π.Δ. 305/96 ΦΕΚ 

Α/212/29.08.96 για τις «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφαλείας και υγείας που πρέπει να εφαρμόζονται στα 

προσωρινά ή κινητά εργοτάξια σε συμμόρφωση προς την οδηγία 92/57/ΕΟΚ» και την ΥΑ ΔΙ-

ΠΑΔ./οικ/177/ 2001ΦΕΚ 266/01 και τις ΟΣΜΕΟ. 

Το σχέδιο περιλαμβάνει όλες τις απαραίτητες πληροφορίες που λαμβάνονται υπόψη από τον ανάδοχο στα 

πλαίσια της διαχείρισης της Ασφάλειας και της Υγείας κατά τη φάση κατασκευής του έργου. 

Το παρόν ΣΑΥ αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της μελέτης. Οι πληροφορίες που περιέχονται στο ΣΑΥ θα 

χρησιμοποιηθούν στη φάση κατασκευής του έργου. 

Κάθε ΣΑΥ, θα λαμβάνει υπόψη τις πληροφορίες που περιέχονται στο ΣΑΥ της μελέτης. 

Επίσης από τον Ανάδοχο του έργου λαμβάνονται υπόψη : 

- Συνέπειες των τροποποιήσεων της μελέτης που προτείνονται από τον ίδιον. 

- Θέματα Ασφάλειας και Υγείας που σχετίζονται με τη μέθοδο εργασίας των αναδόχων. 

- Απαιτήσεις της Νομοθεσίας σε θέματα Ασφάλειας και Υγείας των εργαζομένων. 

- Δελτία ασφάλειας προερχόμενα από τους προμηθευτές του για τα επικίνδυνα υλικά που προμηθεύεται 

και θα χρησιμοποιήσει για την εκτέλεση του έργου, ώστε να γίνει γνωστός ο τρόπος με τον οποίον θα 

διαχειρίζεται αυτά. 

 

Ο Ανάδοχος κατασκευάζει το έργο λαμβάνοντας οδηγίες για τυχόν περιορισμούς από την Μελέτη Περι-

βαλλοντικών Επιπτώσεων και περαιτέρω από την διευθύνουσα υπηρεσία. 

 

Σημειώνεται ότι το ΣΑΥ αποτελεί αναπόσπαστο και “ζωντανό’’ στοιχείο της κατασκευής του έργου 

και πρέπει να αναθεωρείται, κάθε φορά που κρίνεται απαραίτητο, ώστε να ανταποκρίνεται έγκαιρα 

στις κατασκευαστικές απαιτήσεις, όπως αυτές θα προκύπτουν κατά την εξέλιξη των εργασιών. 

 

2. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 

Είδος του έργου και χρήση αυτού 

Το παρόν έργο αφορά εργασίες συντήρησης του οδοστρώματος και τη βελτίωση στοιχείων ασφαλείας σε 

επιλεγμένα τμήματα του Επαρχιακού Οδικού δικτύου του ορεινού όγκου του Νομού Καβάλας. 

Διεύθυνση του έργου: 

Σε επιλεγμένα τμήματα του επαρχιακού οδικού δικτύου Ν. Καβάλας. 

 

Στοιχεία του κυρίου του έργου 

Περιφέρεια Αν. Μακ. – Θράκης   

 

Στοιχεία των υπευθύνων ενημέρωσης/αναπροσαρμογής του Σ.Α.Υ. 

Ο ανάδοχος του έργου 
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2.1 ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΡΓΟΥ 
 

Το έργο αφορά εργασίες συντήρησης του οδοστρώματος και τη βελτίωση στοιχείων ασφαλείας σε επιλεγμένα 

τμήματα του Επαρχιακού Οδικού δικτύου του ορεινού όγκου του Νομού Καβάλας. Η φθορά της επιφάνειας 

των οδοστρωμάτων είναι συνεχής, λόγω της κυκλοφορίας βαρέων οχημάτων από τα λατομεία της περιοχής και 

κρίνεται απαραίτητη η συντήρηση τους.  Το μεγαλύτερο πρόβλημα εντοπίζεται σε τμήματα της 5ης Επαρχιακής 

οδού από την διασταύρωση του Μακρυχωρίου μέχρι τον Σκοπό και της 1ης Επαρχιακής οδού από τον Σκοπό 

μέχρι τον Κεχρόκαμπο. Επεμβάσεις μπορεί να πραγματοποιηθούν και σε τμήματα της 2ης Επαρχιακής οδού με-

ταξύ της Λεκάνης και του Κεχρόκαμπου. 

Επισημαίνεται πως οι επαρχιακοί οδοί του ορεινού όγκου του Ν. Καβάλας έχουν πλάτος ασφαλτικού κατα-

στρώματος  6,00 m περίπου. Η μελέτη περιλαμβάνει τις παρακάτω εργασίες :  

• Τομή του οδοστρώματος με ασφαλτοκόπτη. 

• Αποκατάσταση οδοστρώματος με εξυγίανση σε διάφορα βάθη.  

• Χρήση ασφαλτικής ισοπεδωτικής στρώσης.  

• Συγκολλητικές στρώσεις.  

• Ασφαλτική στρώση κυκλοφορίας.  

• Αντιολισθηρό τάπητα όπου απαιτείται. 

• Καθαρισμός και μόρφωση τάφρου τριγωνικής διατομής. 

• Διαγράμμιση στα ασφαλτοστρωμένα με την παρούσα τμήματα. 

• Αποξηλώσεις στηθαίων και κιγκλιδωμάτων και τοποθέτηση νέων, καθώς και τοποθέτηση νέων πι-

νακίδων και ανακλαστήρων οδοστρώματος. 

• Διαγράμμιση οδοστρώματος 

Οι ακριβείς θέσεις εκτέλεσης όλων των παραπάνω εργασιών θα υποδεικνύονται από την Διευθύνουσα Υπηρε-

σία κατά την διάρκεια εκτέλεσης των εργασιών και δύναται να τροποποιούνται με βάση τις εκάστοτε ανάγκες 

και απαιτήσεις. 

Το έργο χρηματοδοτείται από Πιστώσεις του Προγράμματος Δημοσίων Επενδύσεων της ΣΑΕΠ 531, με Κ.Α.Ε. 

2014ΕΠ53100006 σύμφωνα με την αριθμό πρωτ. 184529/2441/06.11.2019  Απόφαση Περιφερειάρχη Α.Μ.Θ. 

(ΑΔΑ: Ω79Υ7ΛΒ-1ΣΔ και ΑΔΑΜ:19REQ005822342) και ο προϋπολογισμός αυτού ανέρχεται στο ποσό των 

1.000.000,00 € (με ΦΠΑ 24%).   

   Θα πραγματοποιηθεί απόξεση ασφαλτικού οδοστρώματος (φρεζάρισμα) σε βάθος  έως 9 cm ανάλογα 

με την τελική στρώση (ασφαλτική στρώση κυκλοφορίας ή αντιολισθηρή στρώση) και με το βάθος φθοράς. 

 Στα τμήματα του δικτύου που επιλεγεί η αντιολισθηρή στρώση θα γίνει απόξεση ασφαλτικού οδοστρώμα-

τος (φρεζάρισμα) σε βάθος 4cm και με δεδομένο ότι η υποκείμενη στρώση θα είναι σε  καλή κατάσταση, θα 

γίνει μόνο διάστρωση αντιολισθηρής στρώσης ασφαλτικού σκυροδέματος, Τύπου 1, συμπυκνωμένου πάχους 

4cm. Εκτιμάται ωστόσο, ότι σε πολλά τμήματα θα απαιτηθεί φρεζάρισμα μέχρι 8 cm  λόγω μεγαλύτερου βά-

θους φθοράς. Στα εν λόγω τμήματα μετά το φρεζάρισμα, ή θα γίνει διάστρωση ισοπεδωτικής (εξομαλυντικής) 

ασφαλτικής στρώσης, προκειμένου αφενός να εξαλειφθούν οι επιφανειακές ανωμαλίες, αφετέρου να παρα-

ληφθούν οι τυχόν καθιζήσεις του οδοστρώματος ή θα πραγματοποιηθεί διάστρωση ασφαλτικής στρώσης κυ-
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κλοφορίας, συμπυκνωμένου πάχους 4 cm και κατόπιν επ’ αυτής διάστρωση αντιολισθηρής στρώσης ασφαλ-

τικού σκυροδέματος, συμπυκνωμένου πάχους 4 cm.  

Στα τμήματα του δικτύου που επιλεγεί η ασφαλτική στρώση κυκλοφορίας με χρήση κοινής ασφάλτου θα 

γίνει απόξεση ασφαλτικού οδοστρώματος (φρεζάρισμα) σε βάθος 5cm και με δεδομένο ότι η υποκείμενη 

στρώση θα είναι σε καλή κατάσταση, θα γίνει μόνο διάστρωση ασφαλτικής στρώσης κυκλοφορίας με χρήση 

κοινής ασφάλτου συμπυκνωμένου πάχους 5cm. Εκτιμάται ωστόσο, ότι σε πολλά τμήματα θα απαιτηθεί φρεζά-

ρισμα μέχρι 9 cm  λόγω μεγαλύτερου βάθους φθοράς. Στα εν λόγω τμήματα μετά το φρεζάρισμα θα γίνει διά-

στρωση ισοπεδωτικής (εξομαλυντικής) ασφαλτικής στρώσης, προκειμένου αφενός να εξαλειφθούν οι επι-

φανειακές ανωμαλίες, αφετέρου να παραληφθούν οι τυχόν καθιζήσεις του οδοστρώματος. 

 Σε περίπτωση που διαπιστωθεί πρόβλημα στις υποκείμενες στρώσεις προβλέπεται εξυγίανση ο-

δοστρώματος με τη κατασκευή υπόβασης και βάση οδοστρώματος μεταβλητού πάχους. 

 Η ισοπεδωτική (εξομαλυντική) στρώση και η ασφαλτική στρώση κυκλοφορίας θα συμμορφώνονται με 

τις απαιτήσεις της ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-03-11-04 περί "Ασφαλτικές στρώσεις κλειστού τύπου", όπως αυτή 

τροποποιήθηκε και ισχύει σήμερα σύμφωνα με το ΦΕΚ 4607/Β’/13.12.2019. Η αντιολισθηρή στρώση ασφαλτι-

κού σκυροδέματος θα πρέπει να συμμορφώνεται με τις απαιτήσεις της ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-03-12-01 περί "Α-

ντιολισθηρής στρώσης ασφαλτικού σκυροδέματος", όπως αυτή τροποποιήθηκε και ισχύει με το ΦΕΚ 

4607/Β’/13.12.2019. Για τις παραπάνω επιφανειακές στρώσεις (ασφαλτική στρώση κυκλοφορίας και αντιολι-

σθηρή στρώση ασφαλτικού σκυροδέματος) θα χρησιμοποιηθεί κοινή άσφαλτος οδοστρωσίας τύπου 50/70. 

 Σε όλα τα οδικά τμήματα που θα εκτελεσθούν ασφαλτικές εργασίες συντήρησης, θα ακολουθήσει δια-

γράμμιση του άξονα και των οριογραμμών του οδοστρώματος. Τα υλικά διαγράμμισης που θα εφαρμοστούν θα 

είναι σύμφωνα με τα Ευρωπαϊκά Πρότυπα ΕΝ1423, ΕΝ1424,  ΕΝ1436, ΕΝ1871, ΕΝ1824, ΕΝ13197, ΕΝ 1790, 

την ΠΕΤΕΠ 05-04-02-00 και τις λοιπές προδιαγραφές, κανονισμούς και Ευρωπαϊκά Πρότυπα, όπως αναφέρο-

νται αναλυτικά στην ΕΣΥ.  

       Τροποποίηση στις ποσότητες των εργασιών είναι πιθανή και θα εξαρτηθεί από την κατάσταση και 

τις ανάγκες του οδικού δικτύου κατά την χρονική περίοδο της επέμβασης.   

       Όλα τα υλικά που θα χρησιμοποιηθούν, καθώς και οι εργασίες που θα εκτελεσθούν, πρέπει να γίνουν σύμ-

φωνα με τις ισχύουσες προδιαγραφές και θα υπόκεινται σε όλους τους απαιτουμένους (ποιοτικούς και ποσοτι-

κούς) εργαστηριακούς ελέγχους. Οι εργαστηριακοί έλεγχοι υλικών και των εργασιών θα γίνονται με μέριμνα 

και δαπάνες του αναδόχου, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στην Νομοθεσία, την Ε.Σ.Υ. και τις υποδείξεις της 

Διευθύνουσας Υπηρεσίας.  

 Για τις ασφαλτικές εργασίες, θα ελέγχεται σχολαστικά, σύμφωνα με τις οικείες προδιαγραφές, η εξα-

σφάλιση της επιπεδότητας και της ομαλότητας. Ιδιαίτερη προσοχή θα πρέπει να δοθεί αφενός στις συναρμογές 

του παλιού με το νέο ασφαλτικό ώστε η μετάβαση από τα παλαιά στα νέα τμήματα και αντίστροφα να έχει μη-

δενική υψομετρική διαφορά.  

 Ο ανάδοχος υποχρεούται να μεριμνά έγκαιρα, για την προετοιμασία της επιφάνειας της οδού, πριν από 

τη διάστρωση των ασφαλτικών επαλείψεων και των ασφαλτικών στρώσεων, για τον καθαρισμό των ερεισμά-

των και των φρεζαρισμένων επιφανειών με επιμελές σκούπισμα, συγκέντρωση και απομάκρυνση των προϊό-

ντων εκσκαφής.  
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 Η διαχείριση των αποβλήτων από τις εκσκαφές και κατασκευές που θα προκύψουν θα πρέπει να γίνει 

σύμφωνα με  τα αναφερόμενα στην Κ.Υ.Α. 36259/1757/ε103/2010. Βάσει του άρθρου 7 παρ. 3, εδ. Β της Υ.Α. 

36259/1757/Ε103/2010-«Μέτρα όροι και προγράμματα για την εναλλακτική διαχείριση των αποβλήτων από 

εκσκαφές κ.λπ. (ΑΕΚΚ)» επιβάλλεται ως προϋπόθεση για την υπογραφή της σύμβασης εκτέλεσης του έργου η  

σύμβαση του Αναδόχου με εγκεκριμένο σύστημα εναλλακτικής διαχείρισης.  

 Τα υλικά που θα προκύψουν από τις εργασίες φρεζαρίσματος θα χρησιμοποιηθούν για την διάστρωση 

ως στρώση βάσης σε επιλεγμένα τμήματα της 1ης Επαρχιακής οδού που στερούνται ασφαλτικής στρώσης κυ-

κλοφορίας, από Διπόταμο έως Σκοπό, με την απαραίτητη συμπύκνωση. 

 Τα υλικά που προκύπτουν ως περίσσεια κατά την κατασκευή του έργου ή προέρχονται από κα-

θαίρεση παλιών έργων, ανήκουν στον κύριο του έργου σύμφωνα με την παράγραφο 11, του άρθρου 138 του 

Ν.4412/2016. 

 Ο ανάδοχος έχει υποχρέωση να συντάξει Μελέτη Κυκλοφοριακής Ρύθμισης σύμφωνα με τις απαιτήσεις 

του αρ. 52 του ΚΟΚ (περί μέτρων ρύθμισης οδικής κυκλοφορίας) όπως αυτό αντικαταστάθηκε με την παρ. 9 

του αρ. 48 του Ν. 4313/2014 (ΦΕΚ 261 Α') καθώς επίσης και σύμφωνα με την εγκύκλιο με αρ. πρώτ: 

ΔΟΥ/οικ/220/15.01.2015 με ΑΔΑ: Ω37Χ1-2ΥΑ. 

        Ο χρόνος περαίωσης περιλαμβάνει όλες τις πιθανές καθυστερήσεις για την προμήθεια και εξασφάλιση της 

ασφάλτου ή άλλων υλικών. Η παρούσα εργολαβία πρέπει να ολοκληρωθεί μέσα σε χρονικό διάστημα δώδεκα 

(12) μηνών από την ημερομηνία υπογραφής της σύμβασης. 

 

2.2 ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΕΡΓΟΥ 

2.2.1  ΣΤΑΔΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

Η κατασκευή του έργου θα γίνει κατά τα εξής στάδια: 

1.  Προετοιμασία του εργοταξίου σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία 

2. Φρεζάρισμα ασφ/κού οδοστρώματος  σύμφωνα με όσα προβλέπονται στην ΤΠ 1501-05-03-14-00 

3. Πλήρωση των ως άνω τμημάτων με αντιολισθηρή ασφαλτική στρώση  

4. Σποραδική εκτέλεση επί πλέον εκσκαφής-φρεζαρίσματος ασφαλτικού οδοστρώματος έως βάθος 4εκ. με 

διάστρωση ασφαλτικής στρώσης κυκλοφορίας συμπυκνωμένου πάχους 0,04m όπου απαιτηθεί 

5. Εργασία της διαγράμμισης στα τμήματα 

 

2.2.2  ΤΡΟΠΟΣ  ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

Πριν την έναρξη οιονδήποτε εργασιών θα γίνει η χωροθέτηση του εργοταξίου και θα κατασκευαστούν 

όλες οι απαραίτητες εργοταξιακές εγκαταστάσεις εάν απαιτείται. 

Απαγορεύεται αυστηρά η ρίψη, έστω και προσωρινά, μπαζών και άλλων αδρανών σε κοινόχρηστους χώ-

ρους, σε κοίτες ρεμάτων, χειμάρρων κλπ και σε επιφάνειες με αξιόλογη βλάστηση. Δεν θα θιγούν ιδιοκτη-

σίες από τις εκσκαφές, την αποθήκευση προϊόντων εκσκαφής κλπ. 

Ο ανάδοχος θα μεταφέρει τα απόβλητα-ΑΕΚΚ (υλικά απόξεσης-φρεζαρίσματος κ.λ.π.) σε μονάδα Επε-

ξεργασίας και Αξιοποίησης ΑΕΚΚ σύμφωνα με την Κ.Υ.Α. 36259/1757/Ε103/2010 (ΦΕΚ 1312Β/24-08-

2010) για την εναλλακτική διαχείρισή τους. 
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Θα τηρούνται αυστηρά όσα προβλέπονται στο με αριθμ. πρωτ. 2347/04-07-2019 έγγραφο Δ/νση Πε-

ριβάλλοντος & Χωρικού Σχεδιασμού Ανατ. Μακεδονίας-Θράκης Τμήμα Περιβαλλοντικού και Χω-

ρικού Σχεδιασμού Αποκεντρωμένης Διοίκησης. 

 

 

 

3. ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΚΑΤΑ ΤΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 

3.1 Εντοπισμός Γενικών Κινδύνων 

Οι κίνδυνοι που μπορούν να προκύψουν στο υπό μελέτη έργο  σε όλες τις φάσεις κατασκευής του μπορεί 

να είναι : 

- Σκόνη που προκαλείται από απόθεση υλικών και εργασίες κατασκευής επιτόπου του έργου. 

- Ατυχήματα λόγω κίνησης μηχανημάτων του έργου (ανυψωτικά μηχανήματα κ.λ.π.). 

- Ατυχήματα λόγω υφιστάμενης κυκλοφορίας 

- Αλληλεπίδραση κίνησης πεζών και οχημάτων γύρω από το εργοτάξιο. 

- Αλληλεπίδραση διαφορετικών εργασιών στον ίδιο ή σε γειτονικό χώρο. 

- Ύπαρξη υπόγειων δικτύων (ενεργών ή μη). 

- Κίνδυνοι από χρήση εξοπλισμού. 

- Πτώσεις αντικειμένων 

- Υπέργεια καλώδια. 

- Κύρια διεπαφή μεταξύ κίνησης κατασκευής και εργαζομένων (κοινού στα εργοτάξια) 

 

 

Κίνδυνοι 
 Πηγές κινδύνων 

 

01000. Αστοχίες 
εδάφους 

   

01100. Φυσικά 
πρανή 

01101 Κατολίσθηση. Απουσία/ανεπάρκεια υποστήριξης Χ 

01102 Αποκολλήσεις. Απουσία/ανεπάρκεια προστασίας  

01103 Στατική επιφόρτιση. Εγκαταστάσεις/εξοπλισμός  

01104 Δυναμική επιφόρτιση. Φυσική αιτία  Χ 

01105 Δυναμική επιφόρτιση. Ανατινάξεις Χ 

01106 Δυναμική επιφόρτιση. Κινητός εξοπλισμός Χ 

01200. Τεχνητά 
πρανή & Εκσκαφές 

01201 Κατάρρευση. Απουσία/ανεπάρκεια υποστήριξης  

01202 Αποκολλήσεις. Απουσία/ανεπάρκεια προστασίας  

01203 Στατική επιφόρτιση. Υπερύψωση  

01204 Στατική επιφόρτιση. Εγκαταστάσεις/εξοπλισμός  

01205 Δυναμική επιφόρτιση. Φυσική αιτία  Χ 

01206 Δυναμική επιφόρτιση. Ανατινάξεις  

01207 Δυναμική επιφόρτιση. Κινητός εξοπλισμός  

01300. Υπόγειες 
εκσκαφές 

01301 Καταπτώσεις οροφής/παρειών. Ανυποστήλωτα τμή-
ματα 

 

01302 Καταπτώσεις οροφής/παρειών. Ανεπαρκής υποστύ-
λωση 

 

01303 Καταπτώσεις οροφής/παρειών. Καθυστερημένη υπο-
στύλωση 

 

01304 Κατάρρευση μετώπου προσβολής  
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01400. Καθιζήσεις 01401 Ανυποστήρικτες παρακείμενες εκσκαφές  

01402 Προϋπάρχουσα υπόγεια κατασκευή  

01403 Διάνοιξη υπογείου έργου  

01404 Ερπυσμός  

01405 Γεωλογικές/γεωχημικές μεταβολές Χ 

01406 Μεταβολές υδροφόρου ορίζοντα  

01407 Υποσκαφή/απόπλυση  

01408 Στατική επιφόρτιση Χ 

01409 Δυναμική καταπόνηση-φυσική αιτία Χ 

01410 Δυναμική καταπόνηση-ανθρωπογενής αιτία Χ 

01500. Άλλη πηγή 01501   

01502   

01503   

02000. Κίνδυνοι 
από εργοταξιακό 
εξοπλισμό 

   

02100. Κίνηση οχη-
μάτων και μηχανη-
μάτων 

02101 Συγκρούσεις οχήματος-οχήματος Χ 

02102 Συγκρούσεις οχήματος-προσώπων Χ 

02103 Συγκρούσεις οχήματος-σταθερού εμποδίου Χ 

02104 Συνθλίψεις μεταξύ οχήματος-οχήματος Χ 

02105 Συνθλίψεις μεταξύ οχήματος-σταθερού εμποδίου Χ 

02106 Ανεξέλεγκτη κίνηση. Βλάβες συστημάτων Χ 

02107 Ανεξέλεγκτη κίνηση. Ελλιπής ακινητοποίηση Χ 

02108 Μέσα σταθερής τροχιάς. Ανεπαρκής προστασία Χ 

02109 Μέσα σταθερής τροχιάς.-Εκτροχιασμός Χ 

02200. Ανατροπή 
οχημάτων και μη-
χανημάτων 

02201 Ασταθής έδραση Χ 

02202 Υποχώρηση εδάφους/δαπέδου Χ 

02203 Έκκεντρη φόρτωση Χ 

02204 Εργασία σε πρανές Χ 

02205 Υπερφόρτωση Χ 

02206 Μεγάλες ταχύτητες Χ 

02300. Μηχανήματα 
με κινητά μέρη 

02301 Στενότητα χώρου Χ 

02302 Βλάβη συστημάτων κίνησης Χ 

02303 Ανεπαρκής κάλυψη κινουμένων τμημάτων-πτώσεις Χ 

02304 Ανεπαρκής κάλυψη κιν. τμημάτων-παγιδεύσεις μελών Χ 

02305 Τηλεχειριζόμενα μηχανήματα & τμήματά τους Χ 

02400. Εργαλεία 
χειρός 

02401   

02402   

02403   

02500. Άλλη πηγή 02501   

02502   

02503   

03000. Πτώσεις από 
ύψος 

   

03100. Οικοδομές-
κτίσματα 

03101 Κατεδαφίσεις  

03102 Κενά τοίχων  

03103 Κλιμακοστάσια  

03104 Εργασία σε στέγες  
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03200. Δάπεδα ερ-
γασίας - προσπε-
λάσεις 

03201 Κενά δαπέδων  

03202 Πέρατα δαπέδων  

03203 Επικλινή δάπεδα   

03204 Ολισθηρά δάπεδα  Χ 

03205 Ανώμαλα δάπεδα  Χ 

03206 Αστοχία υλικού δαπέδου  

03207 Υπερυψωμένες δίοδοι και πεζογέφυρες Χ 

03208 Κινητές σκάλες και ανεμόσκαλες  

03209 Αναρτημένα δάπεδα. Αστοχία ανάρτησης  

03210 Κινητά δάπεδα. Αστοχία μηχανισμού  

03211 Κινητά δάπεδα. Πρόσκρουση  

03300. Ικριώματα 03301 Κενά ικριωμάτων  

03302 Ανατροπή. Αστοχία συναρμολόγησης  

03303 Ανατροπή. Αστοχία έδρασης  

03304 Κατάρρευση. Αστοχία υλικού ικριώματος  

03305 Κατάρρευση. Ανεμοπίεση  

03400. Τά-
φροι/φρέατα 

03401   

03402   

03500. Άλλη πηγή 03501   

03502   

03503   

04000. Εκρήξεις . 
Εκτοξευόμενα υλι-
κά-θραύσματα 

   

04100. Εκρηκτικά - 
Ανατινάξεις 

04101 Ανατινάξεις βράχων  

04102 Ανατινάξεις κατασκευών  

04103 Ατελής ανατίναξη υπονόμων  

04104 Αποθήκες εκρηκτικών  

04105 Χώροι αποθήκευσης πυρομαχικών  

04106 Διαφυγή-έκλυση εκρηκτικών αερίων & μιγμάτων  

04200. Δοχεία και 
δίκτυα υπό πίεση 

04201 Φιάλες ασετιλίνης/οξυγόνου  

04202 Υγραέριο  

04203 Υγρό άζωτο  

04204 Αέριο πόλης  

04205 Πεπιεσμένος αέρας  

04207 Δίκτυα ύδρευσης  

04208 Ελαιοδοχεία/υδραυλικά συστήματα  

04300. Αστοχία υ-
λικών υπό ένταση 

04301 Βραχώδη υλικά σε θλίψη  

04302 Προεντάσεις οπλισμού/αγκυρίων  

04303 Κατεδάφιση προεντεταμένων στοιχείων  

04304 Συρματόσχοινα   

04305 Εξολκεύσεις  

04306 Λαξεύσεις/τεμαχισμός λίθων  

04400. Εκτοξευόμε-
να υλικά 

04401 Εκτοξευόμενο σκυρόδεμα  

04402 Αμμοβολές  

04403 Τροχίσεις/λειάνσεις  

04500. Άλλη πηγή 04501   

04502   

04503  
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05000. Πτώσεις-
μετατοπίσεις υλι-
κών & αντικειμέ-
νων 

   

05100. Κτίσματα - 
φέρων οργανισμός 

05101 Αστοχία. Γήρανση  

05102 Αστοχία. Στατική επιφόρτιση  

05103 Αστοχία. Φυσική δυναμική καταπόνηση  

05104 Αστοχία. Ανθρωπογενής δυναμική καταπόνηση  

05105 Κατεδάφιση   

05106 Κατεδάφιση παρακειμένων  

05200. Οικοδομικά 
στοιχεία 

05201 Γήρανση πληρωτικών στοιχείων  

05202 Διαστολή-συστολή υλικών  

05203 Αποξήλωση δομικών στοιχείων  

05204 Αναρτημένα στοιχεία & εξαρτήματα  

05205 Φυσική δυναμική καταπόνηση  

05206 Ανθρωπογενής δυναμική καταπόνηση  

05207 Κατεδάφιση   

05208 Αρμολόγηση/απαρμολόγηση προκατασκ. στοιχείων  

05300. Μεταφερό-
μενα υλικά - Εκ-
φορτώσεις 

05301 Μεταφορικό μηχάνημα. Ακαταλληλότη-
τα/ανεπάρκεια 

Χ 

05302 Μεταφορικό μηχάνημα. Βλάβη Χ 

05303 Μεταφορικό μηχάνημα. Υπερφόρτωση Χ 

05304 Απόκλιση μηχανήματος. Ανεπαρκής έδραση Χ 

05305 Ατελής/έκκεντρη φόρτωση Χ 

05306 Αστοχία συσκευασίας φορτίου Χ 

05307 Πρόσκρουση φορτίου Χ 

05308 Διακίνηση αντικειμένων μεγάλου μήκους Χ 

05309 Χειρωνακτική μεταφορά βαρέων φορτίων  

05310 Απόλυση χύδην υλικών. Υπερφόρτωση Χ 

05311 Εργασία κάτω από σιλό  

05400. Στοιβασμένα 
υλικά 

05401 Υπερστοίβαση  

05402 Ανεπάρκεια πλευρικού περιορισμού σωρού  

05403 Ανορθολογική απόληψη  

05500. Άλλη πηγή 05501   

05502   

05503   

06000. Πυρκαϊές    

06100. Εύφλεκτα 
υλικά 

06101 Έκλυση/διαφυγή εύφλεκτων αερίων  

06102 Δεξαμενές/αντλίες καυσίμων  

06103 Μονωτικά, διαλύτες, PVC κλπ. εύφλεκτα  

06104 Ασφαλτοστρώσεις/χρήση πίσσας Χ 

06105 Αυτανάφλεξη-εδαφικά υλικά  

06106 Αυτανάφλεξη-απορρίμματα Χ 

06107 Επέκταση εξωγενούς εστίας. Ανεπαρκής προστασία  

06200. Σπινθήρες & 
βραχυκυκλώματα 

06201 Εναέριοι αγωγοί υπό τάση  

06202 Υπόγειοι αγωγοί υπό τάση Χ 

06203 Εντοιχισμένοι αγωγοί υπό τάση  

06204 Εργαλεία που παράγουν εξωτερικό σπινθήρα  

06300. Υψηλές θερ-
μοκρασίες 

06301 Χρήση φλόγας-οξυγονοκολλήσεις Χ 

06302 Χρήση φλόγας-κασσιτεροκολλήσεις  
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06303 Χρήση φλόγας-χυτεύσεις  

06304 Ηλεκτροσυγκολλήσεις  

06305 Πυρακτώσεις υλικών  

06400. Άλλη πηγή 06401   

06402   

06403   

07000. Ηλεκτρο-
πληξία 

   

07100. Δίκτυα-
εγκαταστάσεις 

07101 Προϋπάρχοντα εναέρια δίκτυα Χ 

07102 Προϋπάρχοντα υπόγεια δίκτυα Χ 

07103 Προϋπάρχοντα εντοιχισμένα δίκτυα  

07104 Προϋπάρχοντα επίτοιχα δίκτυα  

07105 Δίκτυο ηλεκτροδότησης έργου Χ 

07106 Ανεπαρκής αντικεραυνική προστασία Χ 

07200. Εργαλεία-
μηχανήματα 

07201 Ηλεκτροκίνητα μηχανήματα  

07202 Ηλεκτροκίνητα εργαλεία  

07300. Άλλη πηγή 07301   

07302   

07303   

08000. Πνιγ-
μός/Ασφυξία 

   

08100. Νερό 08101 Υποβρύχιες εργασίες  

08102 Εργασίες εν πλω-πτώση  

08103 Βύθιση/ανατροπή πλωτού μέσου  

08104 Παρόχθιες/παράλιες εργασίες. Πτώση  

08105 Παρόχθιες/παράλιες εργασίες. Ανατροπή μηχανήμα-
τος 

 

08106 Υπαίθριες λεκάνες /Δεξαμενές. Πτώση  

08107 Υπαίθριες λεκάνες /Δεξαμενές. Ανατροπή μηχανήμα-
τος 

 

08108 Πλημμύρα/Κατάκλυση έργου  

08200. Ασφυκτικό 
περιβάλλον 

08201 Βάλτοι, ιλείς, κινούμενες άμμοι  

08202 Υπόνομοι, βόθροι, βιολογικοί καθαρισμοί  

08203 Βύθιση σε σκυρόδεμα, ασβέστη ,κλπ  

08204 Εργασία σε κλειστό χώρο-ανεπάρκεια οξυγόνου  

08300. Άλλη πηγή 08301   

08302   

08303   

09000. Εγκαύματα    

09100. Υψηλές θερ-
μοκρασίες 

09101 Συγκολλήσεις/συντήξεις Χ 

09102 Υπέρθερμα ρευστά   

09103 Πυρακτωμένα στερεά  

09104 Τήγματα μετάλλων  

09105 Άσφαλτος/πίσσα Χ 

09106 Καυστήρες  

09107 Υπερθερμαινόμενα τμήματα μηχανών  

09200. Καυστικά 
υλικά 

09201 Ασβέστης  

09202 Οξέα  

09203   

09300. Άλλη πηγή 09301   
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09302   

09303   

10000. Έκθεση σε 
βλαπτικούς παρά-
γοντες 

   

10100. Φυσικοί πα-
ράγοντες 

10101 Ακτινοβολίες  

10102 Θόρυβος/δονήσεις Χ 

10103 Σκόνη Χ 

10104 Υπαίθρια εργασία. Παγετός Χ 

10105 Υπαίθρια εργασία. Καύσωνας Χ 

10106 Χαμηλή θερμοκρασία χώρου εργασίας Χ 

10107 Υψηλή θερμοκρασία χώρου εργασίας Χ 

10108 Υγρασία χώρου εργασίας Χ 

10109 Υπερπίεση/υποπίεση Χ 

10110   

10111  
 
 

 

10200. Χημικοί πα-
ράγοντες 

10201 Δηλητηριώδη αέρια  

10202 Χρήση τοξικών υλικών Χ 

10203 Αμίαντος  

10204 Ατμοί τηγμάτων  

10205 Αναθυμιάσεις υ-
γρών/βερνίκια,κόλλες,μονωτικά,διαλύτες 

 

10206 Καπναέρια ανατινάξεων  

10207 Καυσαέρια μηχανών εσωτ. καύσης Χ 

10208 Συγκολλήσεις Χ 

10209 Καρκινογόνοι παράγοντες Χ 

10210   

10211   

10212   

10300. Βιολογικοί 
παράγοντες 

10301 Μολυσμένα εδάφη  

10302 Μολυσμένα κτίρια  

10303 Εργασία σε υπονόμους, βόθρους, βιολογικούς καθαρι-
σμούς 

 

10304 Χώροι υγιεινής  

10305   

10306   

10307   

 

 

 

4. ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΠΟΤΡΟΠΗ ΚΙΝΔΥΝΩΝ 

 

Μέτρα για την πρόληψη και αποτροπή των κινδύνων 

Προσπέλαση στο εργοτάξιο και ασφάλεια στη διέλευση των διερχόμενων οχημάτων: 

Κατά την διάρκεια εκτέλεσης των εργασιών και για την αποτροπή της πρόκλησης τροχαίων ατυχημάτων 

από την σύγχρονη κυκλοφορία της οδού θα γίνει κατάλληλη σήμανση με προειδοποιητικές πινακίδες στην 

αρχή στο  τέλος και κατά μήκος του έργου σύμφωνα με την μελέτη σήμανσης που θα συνταχθεί από τον 

ανάδοχο του έργου.  
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Ο Ανάδοχος είναι υποχρεωμένος να εξασφαλίζει, παράλληλα με την κατασκευή των εργασιών στο κατα-

σκευαζόμενο τμήμα, τη συνεχή, ακώλυτη και ασφαλή διεξαγωγή της κυκλοφορίας με την κατασκευή 

προσωρινών παρακαμπτηρίων τμημάτων προς όλες τις εγκαταστάσεις ή εργοτάξια του Έργου. Έχει για το 

σκοπό αυτό την υποχρέωση να συντάξει την σχετική μελέτη σήμανσης (χωρίς ιδιαίτερη αμοιβή) λαμβάνο-

ντας υπ΄όψη ιδίως: 

• Την Υ.Α αριθ. ΔΜΕΟ/Ο/613/16-2-2011 του τ.ΥΠΥΜΕΔΙ: «Οδηγίες Σήμανσης Εκτελούμενων Έρ-

γων» (ΟΜΟΕ-ΣΕΕΟ, τεύχος 7) 

• Την ΚΥΑ αριθ.6952/14-2-2011 του τ.ΥΠΕΚΑ και τ.ΥΠΥΜΕΔΙ «Υποχρεώσεις και μέτρα για την 

ασφαλή διέλευση των πεζών κατά την εκτέλεση εργασιών σε κοινόχρηστους χώρους πόλεων και οι-

κισμών που προορίζονται για την κυκλοφορία πεζών» 

• Τις διατάξεις του Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας  (Ν.2696/1999-ΦΕΚ 57/Α’/ 23.3.1999) άρθρα 9, ει-

δικότερα το άρθρο 52 παρ.2, όπως τροποποιήθηκε με τον υπ.’ αριθμ. Ν4313/2014 (ΦΕΚ 

261/Α’/17.12.2014). 

Επίσης με μέριμνα του αναδόχου συντονιστές ασφαλείας θα ρυθμίζουν την κυκλοφορία για την προστα-

σία τόσο των εργαζόμενων όσο και των διερχόμενων οχημάτων. 

   
 

Οχήματα, χωματουργικά μηχανήματα καθώς και τα μηχανήματα  διακίνησης υλικών : 

▪ Ένα μηχάνημα πρέπει να χρησιμοποιείται μόνο για την (τις) εργασία(ες) που έχει κατασκευασθεί. 

▪ Απαγορεύεται η υπερφόρτωση μηχανήματος. 

▪ Μόνον αδειούχοι χειριστές επιτρέπεται να χειρίζονται τα μηχανήματα. 

▪ Η άδεια των χειριστών πρέπει να είναι σε ισχύ. 

▪ Είναι υποχρεωτική η συντήρηση και η τήρηση καρτέλας (βιβλίου) συντήρησης για κάθε μηχάνη-

μα. 

▪ Απαγορεύονται οι αυτοσχεδιασμοί στην χρήση και συντήρηση του μηχανήματος. 

▪ Όλα τα μηχανήματα πρέπει να είναι εφοδιασμένα με πυροσβεστήρα και φαρμακείο. 

▪ Όλα τα συστήματα ασφαλείας πρέπει να δουλεύουν καλώς. 

▪ Η θέση του μηχανήματος δεν πρέπει να είναι επισφαλής για το ίδιο, τον χειριστή ή τρίτους.  

▪ Όλα τα ΜΕ πρέπει να είναι εφοδιασμένα με άδεια λειτουργίας και πινακίδα "ΜΕ". 

 

Όλα τα οχήματα και τα χωματουργικά μηχανήματα καθώς και τα μηχανήματα διακίνησης υλικών: 

Θα είναι σωστά σχεδιασμένα και κατασκευασμένα. 

Θα διατηρούνται σε καλή κατάσταση λειτουργίας και τυχόν μετατροπές θα εγκρίνονται σύμφωνα με την 

ισχύουσα νομοθεσία λαμβάνοντας υπ΄ όψη την υγεία και την ασφάλεια των εργαζομένων. 

Θα χρησιμοποιούνται σωστά και από πρόσωπα κατάλληλα και εφοδιασμένα με τις απαιτούμενες άδειες 

σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία.        

Οι οδηγοί και οι χειριστές των οχημάτων και των χωματουργικών μηχανημάτων καθώς και των μηχανη-

μάτων διακίνησης υλικών, θα έχουν λάβει  ειδική  εκπαίδευση θα διαθέτουν την απαιτούμενη από την νο-

μοθεσία άδεια. 
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Θα λαμβάνονται προληπτικά μέτρα  ώστε να αποφεύγεται η πτώση των εν λόγω οχημάτων και των μηχα-

νημάτων στο χώρο εκσκαφής ή στο νερό. 

Τα χωματουργικά μηχανήματα και τα μηχανήματα διακίνησης υλικών θα είναι εφοδιασμένα  με τα κατάλ-

ληλα συστήματα σύμφωνα με τις προβλέψεις του  κατασκευαστή ώστε οδηγός να προστατεύεται κατά της 

σύνθλιψης σε περίπτωση ανατροπής του μηχανήματος, καθώς και κατά της πτώσης αντικειμένων. 

Τα φορτηγά που θα μεταφέρουν τα υλικά (αμμοχάλικα – θραυστό υλικό) θα είναι κατάλληλα επικαλυμμέ-

να ώστε να μην θέτουν σε κίνδυνο την ασφάλεια των κυκλοφορούντων οχημάτων  επί της οδού. 

Μετά το πέρας της καθημερινής εργασίας τα μηχανήματα, τα οχήματα και γενικά ο εξοπλισμός  θα φυλά-

γονται σε περιφραγμένο χώρο. 

Τα μηχανήματα που θα χρησιμοποιηθούν στο έργο θα έχουν καλή κατάσταση λειτουργίας, θα ελέγχονται 

από κατάλληλο προσωπικό σύμφωνα με το Π. Δ. 1073/81 άρθρο 56, 78, 79 και το προσωπικό χειρισμού 

θα έχει τις απαιτούμενες άδειες βάση του Π.Δ. 31/90 και την απαιτούμενη ειδίκευση 

  
           
Εγκαταστάσεις-μηχανές-εξοπλισμός-μηχανοκίνητα ή μη εργαλεία χειρός : 

Θα είναι σωστά σχεδιασμένες και κατασκευασμένες. 

Θα διατηρούνται σε καλή κατάσταση λειτουργίας. 

Θα χρησιμοποιούνται αποκλειστικά για την εργασία για την οποία προορίζονται. 

Θα χρησιμοποιούνται από εργαζόμενους που έχουν λάβει κατάλληλη εκπαίδευση. 

Οι εγκαταστάσεις και τα όργανα υπό πίεση θα παρακολουθούνται και θα υποβάλλονται σε δοκιμές και 

ελέγχους κατά τακτά χρονικά διαστήματα σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία. 

Ο ανάδοχος θα πρέπει να εφαρμόσει Σύστημα Οργάνωσης και Διαχείρισης Ασφάλειας Υγείας Εργασίας 

(ΣΟΔΑΥΕ) ώστε να περιορισθεί ο εργασιακός κίνδυνος στο ελάχιστο. Ως ελάχιστες απαιτήσεις για το  

(ΣΟΔΑΥΕ) αποτελούν αυτές που ορίζει η με αριθμό ΔΙΠΑΠ/οικ./889/27.11.02 απόφαση του Υφ. 

ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε. (Φ.Ε.Κ. 16/14.01.2003 τ.Δ’). Ο ανάδοχος είναι υποχρεωμένος να εφαρμόζει πλήρως τις δια-

τάξεις των από το Κράτος εγκεκριμένων κανονισμών και των ΕΤΕΠ, όπως επίσης και τις περί τάξεως και 

ασφαλείας ατυχημάτων αστυνομικές διατάξεις και εγκύκλιες διαταγές του Υ.ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε. έχοντας πλήρη 

και ακέραια την ευθύνη για οποιοδήποτε ατύχημα ή βλάβη του εαυτού του και του προσωπικού του από 

τις ενέργειες που γίνονται από τον ίδιο και το προσωπικό του και έχουν άμεση σχέση με την εκτέλεση της 

εργολαβίας. 

 

ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ υλικών- Εναλλακτική διαχείριση αποβλήτων από εκσκαφές, κατασκευές και κατεδαφί-

σεις – Κ.Υ.Α. 36259/1757/Ε103/2010 (ΦΕΚ 1312Β/24-08-2010)  

Ο ανάδοχος θα μεταφέρει τα απόβλητα-ΑΕΚΚ (υλικά απόξεσης-φρεζαρίσματος κ.λ.π.) σε μονάδα Επε-

ξεργασίας και Αξιοποίησης ΑΕΚΚ σύμφωνα με την Κ.Υ.Α. 36259/1757/Ε103/2010 (ΦΕΚ 1312Β/24-08-

2010) 
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ΧΩΡΟΙ ΥΓΙΕΙΝΗΣ. ΕΣΤΙΑΣΗΣ ΚΑΙ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ 

Το πρόχειρο φαγητό θα γίνεται στις θέσεις των εργασιών. Τα απορρίμματα και τα υπολείμματα τροφών θα 

απορρίπτονται στον προβλεπόμενο κάδο απορριμμάτων, θα' μεταφέρονται σε πλαστικές σακούλες στον 

χώρο απόθεσης απορριμμάτων της κοινότητας. 

Στο εργοτάξιο θα διαμορφωθεί μικρό φαρμακείο με τα απαραίτητα είδη πρώτων βοηθειών. Σε εμφανή 

θέση δίπλα στο φορητό φαρμακείο θα αναγράφονται η διεύθυνση και το τηλέφωνο του πλησιέστερου 

φαρμακείου, που καλύπτει την περιοχή καθώς και τα τηλεφωνά του  Γ. ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΒΑΛΑΣ. 

Επίσης θα υπάρχει διαθέσιμο αυτοκίνητο για παροχή βοήθειας μετακίνησης. 

 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΕΣ 

θα υπάρξουν 2, τουλάχιστον, κινητά τηλέφωνα , τα οποία θα χρησιμοποιεί το κύριο προσωπικό του ανα-

δόχου για τις ανάγκες του έργου. 

 

 

5. ΚΑΝΟΝΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

5.1  ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ  

Η διοίκηση του εργοταξίου ορίζει τεχνικό υγείας και ασφάλειας όλου του έργου  σχετικά με τα μέτρα για 

την ασφάλεια και υγιεινή των εργαζομένων κατά την εκτέλεση  των έργων, προς αποφυγή οποιουδήποτε 

ατυχήματος. Είναι δυνατόν, από το υπόλοιπο προσωπικό του έργου, να ορισθούν και βοηθοί του τεχνικού 

υγείας και ασφάλειας. 

Καθήκοντα και ευθύνες υπευθύνου υγείας και ασφάλειας. 

1. Ο υπεύθυνος ασφάλειας και υγιεινής του έργου ευθύνεται για την επίβλεψη της εκτέλεσης των εργα-

σιών, σύμφωνα προς τις ισχύουσες διατάξεις περί ασφάλειας και υγείας των εργαζομένων.  

2. Έχει άμεση επικοινωνία με τους αρμόδιους φορείς, όπως Τροχαία- Αστυνομία, Πρώτες Βοήθειες, Τοπι-

κή Αυτοδιοίκηση, κοινωνικούς φορείς, φορείς μαζικής ενημέρωσης και τους βιομηχανικούς χώρους που 

επηρεάζονται από τις εργασίες. 

3. Πρόγνωση και λύση προβλημάτων που προκύπτουν στο έργο, όπως κυκλοφοριακό, ανασφαλείς συνθή-

κες στο εργασιακό περιβάλλον, τοπικές δυσκολίες για την ασφάλεια του έργου και των εργαζομένων. 

4. Συσκέπτεται με τους μηχανικούς του εργοταξίου πληροφορώντας τους για τον βαθμό των μέτρων α-

σφάλειας που εφαρμόζονται. 

5. Οργανώνει ελέγχους ασφάλειας στο εργοτάξιο, ώστε να επιβεβαιώνεται η διατήρηση και επιβολή των 

μέτρων ασφάλειας. 

6. Επιβεβαιώνει την ύπαρξη του κατάλληλου προσωπικού εξοπλισμού ασφάλειας για κάθε εργαζόμενο.                             

7. Ελέγχει την εκτέλεση των εργασιών , επισκέπτεται τις θέσεις εργασίας του εργοταξίου και αναφέρει τις 

όποιες αποκλίσεις επισημαίνονται. 

8. Ερευνά τα ατυχήματα και διατηρεί ημερολόγιο καταγραφής τους για την εξαγωγή συμπερασμάτων προς 

αποφυγή άλλων παρόμοιων. 

9. Αναφέρει στον Διευθυντή του εργοταξίου κάθε παράβαση και τις προτεινόμενες διορθωτικές ενέργειες. 
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10. Επιβεβαιώνει ότι το προσωπικό του εργοταξίου είναι ενήμερο σχετικά με τις πρώτες βοήθειες που 

πρέπει να παρέχονται. 

 

 

5.2  ΕΛΕΓΧΟΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΣΥΣΚΕΨΕΙΣ 

Όταν  πρόκειται να εκτελεσθεί μία εργασία, ο εργοταξιάρχης συγκαλεί σύσκεψη στην οποία συμμετέχει 

όλο το κύριο προσωπικό, ώστε να ενημερωθεί σχετικά με τα ζητήματα περί ασφάλειας. Αντικείμενο της 

σύσκεψης θα είναι ο συντονισμός του κυρίως προσωπικού από τον υπεύθυνο ασφάλειας και υγείας καθώς 

και η σύνταξη της σχετικής  αναφοράς, η οποία πρέπει να υπογράφεται από όλους τους συμμετέχοντες. 

Ο υπεύθυνος ασφάλειας σε συνεργασία με τους άλλους ειδικούς θα εκτελεί ελέγχους ώστε να εξασφαλίζει 

τη συμμόρφωση για τα απαιτούμενα μέτρα ασφάλειας. Αν ο υπεύθυνος ασφάλειας παρατηρήσεις οποια-

δήποτε μη συμμόρφωση, θα συγκληθεί σύσκεψη με την παρουσία .όλων των μελών που εμπλέκονται. Α-

ντικείμενο της σύσκεψης θα είναι η εξέταση της μη συμμόρφωσης και η απόφαση για τη διορθωτική ε-

νέργεια που πρέπει να πραγματοποιηθεί Ακολούθως αν ο υπεύθυνος ασφάλειας βρίσκει ότι στη διάρκεια 

της -επιθεώρησης οι διορθωτικές ενέργειες δεν έχουν πραγματοποιηθεί, πρέπει να το αναφέρει άμεσα στον 

εργοταξιάρχη. 

 

5.3  ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ 

Όταν διαπιστώνεται κάποια μη συμμόρφωση ως προς την ασφάλεια, ο υπεύθυνος ασφάλειας συντάσσει 

και υπογράφει μία αναφορά παράβασης κανόνων ασφάλειας, όπου περιγράφεται η διαπιστωμένη κατά-

σταση και δίνονται οι απαιτούμενες εντολές οι σχετικές  με τις διορθωτικές ενέργειες που πρέπει να εκτε-

λεσθούν. Η αναφορά δίδεται στον άμεσα υπεύθυνο της θέσεως εργασίας και κοινοποιείται στον υπεύθυνο 

του εργοταξίου. 

Ο παραλήπτης της προαναφερόμενης αναφοράς πρέπει να υλοποιήσει αμέσως τις υποδεικνυόμενες διορ-

θωτικές ενέργειες. Ακολούθως ο υπεύθυνος ασφάλειας επιθεωρεί και επιβεβαιώνει ότι έχει γίνει η διορθω-

τική ενέργεια, θα καταγραφεί τότε στην αναφορά η ημερομηνία της ενέργειας. 

Αν συμβούν ατυχήματα, πρέπει να αναφερθούν αμέσως στον υπεύθυνο ασφάλειας. Η κοινοποίηση πρέπει 

να γίνει την ίδια μέρα που συνέβη το ατύχημα, ώστε να γίνουν οι απαραίτητες έρευνες. Ο υπεύθυνος α-

σφάλειας συμπληρώνει το έντυπο αναφοράς ατυχήματος και συγχρόνως διενεργεί έρευνα για τα αίτια και 

τα μέτρα που πρέπει να ληφθούν για την αποφυγή στο μέλλον παρόμοιων ατυχημάτων . 

Όλα τα έγγραφα σχετικά με τα θέματα ασφάλειας πρέπει να αρχειοθετούνται, όλα τα ατυχήματα πρέπει να 

εξετάζονται και να αναλύονται και η αναφορά πρέπει να υποβάλλεται στον εργοταξιάρχη προς έλεγχο και 

ενημέρωση. 

 

5.4  ΕΥΘΥΝΕΣ ΚΑΙ ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 

Όλοι οι εργαζόμενοι πρέπει να συμμορφώνονται με τα μέτρα ασφάλειας που εφαρμόζονται στο εργοτάξιο, 

ώστε να προστατεύονται οι ίδιοι και τρίτα μέρη. 

Τα μέτρα ασφάλειας είναι τα ακόλουθα 

Χρήση του εξοπλισμού ασφαλείας και άλλων προστατευτικών μέσων, που παρέχονται. 
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Άμεση αναφορά στον υπεύθυνο ασφαλείας για έλλειψη εξοπλισμού ασφάλειας και επικίνδυνες συνθήκες 

εργασίας 

Δεν επιτρέπεται η μετακίνηση ή τροποποίηση του εξοπλισμού ασφαλείας και των προστατευτικών μέτρων 

χωρίς τη σχετική έγκριση. 

 

 
6. ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΚΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ 

Οδεύσεις οχημάτων και πεζών εντός του εργοταξίου  

Η διέλευση και παραμονή ατόμων στο χώρο του εργοταξίου απαγορεύεται, εκτός από το εξουσιοδοτημένο για 

την κατασκευή προσωπικό του έργου. Η κυκλοφορία πεζών γίνεται σε όλη την έκταση του εργοταξίου (Εργο-

ταξιακή ζώνη) εκτός από τους χώρους όπου ειδική σήμανση το απαγορεύει. Οι περιπτώσεις αυτές αφορούν ε-

μπλοκή με υφιστάμενη κυκλοφορία. Η κυκλοφορία οχημάτων θα γίνεται σύμφωνα με την ειδική κυκλοφοριακή 

σήμανση που προβλέπεται να εγκατασταθεί από τον ανάδοχο κατασκευής. Η κυκλοφορία των οχημάτων εντός 

του Εργοταξίου επιτρέπεται μόνο κατά τις ώρες λειτουργίας του εργοταξίου.  

 

   Χώροι  συλλογής  αχρήστων  υλικών 

Η συλλογή και απόθεση των άχρηστων υλικών θα γίνεται στις εγκεκριμένες θέσεις απόθεσης. Υπενθυμίζεται 

στον Ανάδοχο κατασκευής του έργου οι απαιτήσεις Προστασίας Περιβάλλοντος, σύμφωνα με τις οποίες κάθε 

είδους σκουπίδια, άχρηστα υλικά, παλιά ανταλλακτικά και μηχανήματα, λάδια παντός είδους ενέματα κλπ απο-

τελούν ελεγχόμενα απορρίμματα και θα πρέπει να απομακρύνονται από το εργοτάξιο, η δε διάθεση τους θα γί-

νεται σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις. Απαγορεύεται η ρύπανση των επιφανειακών και υπογείων νερών 

από κάθε είδους λάδια, καύσιμα κλπ. Ομοίως απαγορεύεται η απόρριψη παλαιών λαδιών επί του εδάφους. Η 

διαχείριση των μεταχειρισμένων ορυκτελαίων θα πρέπει να γίνεται σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στην ΚΥΑ 

98012/2001/96 (ΦΕΚ 40Β) (πάγιος περιβαλλοντικός όρος). Για τα υγρά απόβλητα ισχύουν οι εκάστοτε Νομαρ-

χιακές Αποφάσεις (πάγιος περιβαλλοντικός όρος). 

Απαγορεύεται η ρύπανση των επιφανειακών και υπογείων νερών από κάθε απορροές της κατασκευής. Για το 

λόγο αυτό επιβάλλεται να ληφθούν μέτρα ώστε οι απορροές να είναι απαλλαγμένες από φερτές ύλες (π.χ. λά-

σπες) και μη βιοδιασπόμενες ουσίες (π.χ. λιπαντικά, υγρά καύσιμα). 

Εάν εκτελούνται εργασίες πλύσης μηχανημάτων και οχημάτων πρέπει να κατασκευαστεί φρεάτιο συλλογής και 

καθίζησης των νερών έκπλυσης, να γίνεται τακτικός καθαρισμός του φρεατίου από την ίλη η οποία θα μεταφέ-

ρεται σε Χώρο Διάθεσης Απορριμμάτων.   

Για τα υγρά απόβλητα ισχύουν επιπλέον οι εκάστοτε Αποφάσεις της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης. 

 

Συνθήκες αποκομιδής επικίνδυνων υλικών  

Όλοι οι ανάδοχοι (υπεργολάβοι) θα ενημερώνουν μέσω του Κύριου Αναδόχου, που θα ενημερώνει άμεσα  τις 

Αρχές, για τυχόν επικίνδυνες ουσίες που χρειάζονται ασφαλή αποκομιδή.  

Ο Κύριος Ανάδοχος θα εξασφαλίσει την λήψη όλων των λογικών προφυλάξεων για την ασφαλή αποκομιδή ε-

πικίνδυνων ουσιών, καθώς και την τήρηση αρχείου μεταφοράς σε καταχωρημένη εταιρία. Επισημαίνεται η υπο-

χρέωση του Αναδόχου να ζητά από τους προμηθευτές του τα δελτία ασφαλείας των υλικών που προμηθεύεται 

ώστε να είναι σε θέση να γνωρίζει τον τρόπο με τον οποίο οφείλει να τα διαχειρίζεται. Οι προμηθευτές είναι 
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υποχρεωμένοι να παραδίδουν στον καταναλωτή ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΠΡΟΙΟΝΤΟΣ 

(Material Safety Data Sheet – M.S.D.S.). Τα M.S.D.S. πρέπει να απαιτούνται, με φροντίδα του τμήματος προ-

μηθειών του έργου, στα ελληνικά όταν πρόκειται για εισαγόμενα προϊόντα. Τα M.S.D.S. παραδίδονται στον υ-

πεύθυνο των δραστηριοτήτων, στους Μηχανικούς Ασφαλείας και τον Ιατρό Ασφαλείας οι οποίοι μετά από με-

λέτη συνιστούν τυχόν πρόσθετα μέτρα ασφαλείας και υγείας για το συγκεκριμένο προϊόν.  

Ένα Δελτίο Δεδομένων Ασφαλείας (M.S.D.S.) ενδεικτικά – και όχι περιοριστικά – πρέπει να περιέχει: 

- Ταυτότητα προϊόντος, κατασκευαστή ή αντιπροσώπου 

- Χημική σύσταση, πληροφοριακά στοιχεία σχετικά με τα συστατικά 

- Ταυτότητα κινδύνων 

- Μέτρα Πρώτων Βοηθειών 

- Μέτρα Πυρόσβεσης  

- Μέτρα για περιπτώσεις διαρροής  

- Χειρισμός 

- Αποθήκευση 

- Έλεγχοι έκθεσης  

- Μέσα ατομικής προστασίας  

- Φυσικοχημικές ιδιότητες 

- Σταθερότητα και ικανότητα για αντίδραση 

- Πληροφόρηση σχετική με τοξικολογικά δεδομένα 

- Πληροφόρηση σχετική με οικολογικά δεδομένα 

   - Καταστροφή άχρηστου-μολυσμένου υλικού 

 

Τα παρακάτω επικίνδυνα υλικά μπορεί να βρεθούν κατά την διάρκεια των εργασιών στο εργοτάξιο: 

- Λάδια  

- Διαλύτες 

- Βαφές και κόλλες 

-  Επιταχυντές στερεοποίησης εκτοξευόμενου σκυροδέματος 

- Εύφλεκτα υλικά 

- Ύπαρξη υδρογονανθράκων και βαρέων μετάλλων σε κάποια φρεάτια 

 

Οι χρήστες των επικίνδυνων υλικών θα είναι γνώστες των απαιτήσεων ασφαλούς αποθήκευσης, σήμανσης α-

σφαλείας και χρήσης  που είναι απαραίτητες για την εργασία επιτόπου του έργου.  

 

 

Διευθετήσεις χώρων υγιεινής, εστίασης και πρώτων βοηθειών  

 Για τους χώρους υγιεινής και για το νερό θα εφαρμόζονται οι Υγειονομικές Διατάξεις του Υπουργείου 

Υγείας, Πρόνοιας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων. Μέσα στο εργοτάξιο θα υπάρχει κατάλληλος στεγασμένος χώ-

ρος ανάπαυσης και εστίασης, ο οποίος θα προφυλάσσει τους εργαζόμενους από τις καιρικές συνθήκες και θα 

υπάρχει οπτική επαφή με το εξωτερικό περιβάλλον. Ο χώρος διαλείμματος θα διαθέτει τον απαραίτητο αριθμό 

τραπεζιών, καθισμάτων, δοχείων απορριμμάτων, μέσα για θέρμανση και ψύξη τροφίμων και ποτών και εξοπλι-
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σμό για συντήρηση και την προετοιμασία των τροφίμων. Το πόσιμο νερό θα διαχωρίζεται και θα επισημαίνεται 

για την αποφυγή σύγχυσης με το νερό χρήσης. Στο εργοτάξιο θα υπάρχει πρόχειρο μικρό φαρμακείο για την 

παροχή πρώτων βοηθειών, τοποθετημένο σε θέση εύκολα προσιτή υπό την επίβλεψη εντεταλμένου του Αναδό-

χου. Για την μεταφορά των τραυματιών ή αρρώστων σε νοσοκομείο στο συντομότερο δυνατό χρόνο, θα υπάρ-

χει ένα κατάλληλο όχημα που θα είναι δυνατό να χρησιμοποιηθεί για ασθενοφόρο. Στο έργο, θα υπάρχουν σε 

κατάλληλες θέσεις ειδικές σημάνσεις για τους χώρους πρώτων βοηθειών, το ιατρείο, τα οχήματα  μεταφοράς 

ασθενών, τον εξοπλισμό διάσωσης τα κουτιά πρώτων βοηθειών και τα άτομα τα  ειδικά  εκπαιδευμένα  και  ε-

ξουσιοδοτημένα  για  την  παροχή  πρώτων  βοηθειών. 

Κάθε είδους εργοταξιακή εγκατάσταση πρέπει να απομακρυνθεί μετά το πέρας των εργασιών κατασκευής του 

έργου και ο χώρος να αποκατασταθεί. Οι περιοχές και οι εγκαταστάσεις που παρέχει ο Ανάδοχος κατασκευής 

θα συντηρούνται για να εξασφαλίζεται το ότι παραμένουν τακτοποιημένα, καθαρά από υγειονομικής απόψεως 

και ασφαλή ειδικά όσον αφορά την προφύλαξη από τρωκτικά. 

 

ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΑ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑ 
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Περίφραξη, σήμανση εργοταξίου. ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος Α  §3 & 18.1) 

 ΠΔ 105/95 

  

Σήμανση εγκαταστάσεων αγωγών ατμών,  ΠΔ 1073/81 (αρ. 93&95) 

θερμών, υγρών ή αερίων  

  

Μέτρα ασφαλείας ηλεκτρικών εγκαταστά-

σεων (εντοπισμός – μεταφορά δικτύων κτλ)  

ΠΔ 1073/81 (αρ. 75-79) 

ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος Α, §2 

& μέρος Β, τμήμα II, §2   

  

Σχέδιο διάσωσης- Ν 1568/85 (αρ. 17, 18&20) 

έξοδοι κινδύνου- ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος Α, §3,9,10 

ζώνες κινδύνου-θύρες- & μέρος Β, §8,9 

οδοί κυκλοφορίας- ΠΔ 1073/81 (αρ. 96, §2.θ) 

σχεδιασμός χώρων εργασίας  

  

Εξοπλισμός Ατομικής Προστασίας  ΠΔ 396/94  (αρ. 4-10, παρ. I,II,III.) 

Κατά την εργασία (ΜΑΠ) Ν 1430/84  (αρ. 16&18) 

 ΚΥΑ (αρ. πρωτ. οικ.Β.4373/1205/93)  

 ΚΥΑ (αρ. πρωτ. 8881/94)  

 ΚΥΑ (αρ. πρωτ. οικ.Β.5261/190/97)  

  

Πυρόσβεση–αντιμετώπιση πυρκαγιών  ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος Α, §4) 

 ΠΔ 105/95 (αρ. 9, § IV)  

 ΠΔ 1073/81 (αρ. 96) 

  

Χώροι υγιεινής και υγειονομικός εξοπλι-

σμός 

ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος Α, §14) 

  

Α Βοήθειες–Φαρμακείο  ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος Α, §13) 

 ΠΔ 1073/81 (αρ. 110) 
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 Απαιτήσεις σήμανσης εκτελούμενων έργων ΥΑ αρ. πρωτ. ΔΙΠΑΔ/οικ/502/1-7-2003 

εντός και εκτός κατοικημένων περιοχων. *(Έγκριση Τεχνικής Προδιαγραφής Σήμανσης Εκτελού-
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μενων Οδικών Έργων εντός και εκτός κατοικημένων 

περιοχών ως ελάχιστα όρια). 

  

  

  

Σήμανση εργασιών που εκτελούνται στις 

οδούς-εγκατάσταση μέσων σήμανσης και 

σηματοδότησης-τήρηση μέτρων ασφάλειας 

από τους εργαζόμενους-υποχρεώσεις κατά 

την εκτέλεση εργασιών και εναπόθεση υλι-

κών στις οδούς-κατάληψη τμήματος οδού 

και πεζοδρομίου  

Ν. 2696/23-3-99 (αρ.9, 10, 44 §5, 47, 48) 

Κώδικας Οδικής Κυκλοφορίας (ΚΟΚ) , όπως τροποποι-

ήθηκε με τον υπ.’ αριθμ. Ν. 4313/2014 (ΦΕΚ 

261/Α’/17.12.2014). 

 

  

  

Χρήση Μέσων Ατομικής Προστασίας 

(ΜΑΠ)  

ΠΔ 396/94  (αρ. 9, §4, παρ. III) 

ΠΔ 1073/71 (αρ. 102, 103, 106, 108) 

 Ν 1430/84  (αρ. 16, 18) 
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Έλεγχος λειτουργίας και χειρισμού ανυψω-

τικών μηχανημάτων - Γενικές διατάξεις 

ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος  Β, τμήμα II, § 7) 

Ν 1430/84  (αρ. 11 - 15) 

  

Ανυψωτικά μηχανοκίνητα μηχανήματα ΠΔ 1073/81 (αρ. 52  - 57) 

  

Όργανα και εξαρτήματα ανυψωτικών μηχα-

νημάτων 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 58  - 63) 

  

Χειρισμός και έλεγχος ανυψωτικών μηχα-

νημάτων 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 64  - 69) 

  

Κανονισμός Ελέγχων ανυψωτικών μηχανη-

μάτων (πιστοποιητικά καταλληλότητας) 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 70, 71) 

  

Οδηγίες χειρισμού μηχανημάτων με τη βοή-

θεια σημάτων με χειρονομίες  

ΚΥΑ (αρ. πρωτ. οικ. 15085/593/25-8-03) 

  

Αυτοκίνητα εγχύσεως ετοίμου σκυροδέμα-

τος 

ΠΔ 105/95 (παρ. ΙΧ) 

  

Έλεγχος λειτουργίας και χειρισμού μηχανη-

μάτων  (χωματουργικών διακίνησης υλι-

κών), οχημάτων, εγκαταστάσεων, μηχανών, 

εξοπλισμού εργασίας 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 72 – 74) 

ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος  Β, τμήμα II, § 8 & 9) 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 45 – 51) 

Ν 1568/85 (αρ. 22, 23) 

 ΠΔ 395/94 (αρ. 3 – 9)  

 ΠΔ 89/99 

 ΠΔ 304/2000 

 ΠΔ 155/2004 (αρ. 2) 

 ΚΥΑ (αρ. πρωτ. Δ13ε/4800/30/5-03) 

 ΠΔ 377/93 

 ΠΔ 18/96 

 ΠΔ 31/90 

 ΠΔ 499/91 
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 Εργασίες με ειδικούς κινδύνους ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. II) 

  

Προστασία από πτώση κατά την εκτέλεση εργασιών σε ύ-

ψος (κιγκλιδώματα, δίχτυα προστασίας, ζώνες ασφαλείας 

ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος  Β, 

τμήμα II, § 5) 
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κλπ)  

  

Ικριώματα και κλίμακες (σχεδιασμός, διαστασιολόγηση, 

κατασκευή, επιθεώρηση, συντήρηση, εγκατάσταση ανυψω-

τικής μηχανής επί ικριώματος, ασφαλής διέλευση κάτω από 

αυτά κλπ) 

ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος  Β, 

τμήμα II, § 6) 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 34  - 36)  

 

  

Γενικές διατάξεις για τα ικριώματα, κλίμακες και διαβάσεις Ν 1430/84 (αρ. 7 – 10) 

  

Διατάξεις για τη χρησιμοποίηση εξοπλισμού εργασίας για 

προσωρινές εργασίες σε ύψος, ειδικές διατάξεις για τη χρη-

σιμοποίηση κλιμάκων, ικριωμάτων, τεχνικών πρόσβασης 

και τοποθέτησης με τη βοήθεια σχοινιών  

ΠΔ 155/2004 (αρ. 2)   

  

Δάπεδα εργασίας, οδοί κυκλοφορίας, πεζογέφυρες, εξέδρες, 

πλατύσκαλα, κεκλιμένα επίπεδα ράμπες 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 36  - 38) 

  

Ασφαλής κυκλοφορία πεζών, μηχανημάτων, οχημάτων ΠΔ 1073/81 (αρ. 39) 

Ξύλινα σταθερά ικριώματα-ορθοστάτες-σύνδεσης ορθοστα-

τών-εγκάρσιες δοκίδες-αντηρίδες-δάπεδαα ικριωμάτων-

σύνδεση ικριωμάτων με οικοδομή-προστατευτικό προστέ-

γασμα (σκάφη), κεκλιμένα επίπεδα 

ΠΔ 778/80 (αρ. 4  - 11, 16) 

  

Κινητά ικριώματα ΠΔ 778/80 (αρ. 12) 

Σταθερά μεταλλικά ικριώματα ΠΔ 778/80 (αρ. 13) 

Κινητά μεταλλικά ικριώματα (πύργοι) ΠΔ 778/80 (αρ. 14) 

Ανηρτημένα ικριώματα ΠΔ 778/80 (αρ. 15) 

  

Εξασφάλιση περάτων ξυλοτύπων και πλακών με προσωρινά 

κιγκλιδώματα 

ΠΔ 778/80 (αρ. 17) 

  

Προστατευτικά κιγκλιδώματα-στηθαία σε φωταγωγούς, 

ανοίγματα δαπέδων, κλιμακοστάσια κλπ 

ΠΔ 778/80 (αρ. 20) 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 40 – 42) 

  

Φορητές και σταθερές κλίμακες-κυλιόμενες σκάλες και κυ-

λιόμενοι διάδρομοι 

ΠΔ της 22-12-33 

ΠΔ 17/78 

 ΠΔ 1073/81 (αρ. 43, 44) 

 ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος  Β, 

τμήμα II, § 10) 

  

Τα μεταλλικά ικριώματα πρέπει να συνοδεύονται από: 

"Βεβαίωση Εξέτασης Τύπου" 

ΚΥΑ (αρ. πρωτ. 16440/Φ.10.4/445/93) 

(Κανονισμός παραγωγής και διάθεσης 

στην αγορά συναρμολογούμενων μεταλ-

λικών στοιχείων για την ασφαλή κατα-

σκευή και χρήση μεταλλικών σκαλω-

σιών 

  

Μέτρα κατά τη συναρμολόγηση, επικάλυψη, επισκευή, συ-

ντήρηση και αποξήλωση στεγών 

ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος  Α, § 

1.2 & μέρος  Β, § 14) 

ΠΔ 778/80 (αρ. 18, 19) 

  

Χρήση Ατομικών Μέτρων Προστασίας (ΜΑΠ) ΠΔ 1073/81 (αρ.102  - 108)  

 ΠΔ 396/94 (αρ. 9,  § 4, παρ. III) 

 Ν 1430/84 (αρ. 16, 18) 

  

  

Πυροπροστασία κατά την εκτέλεση εργασιών συγκόλλησης, 

οξυγονοκοπής και λοιπών θερμών εργασιών  

 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 96, § β και § γ) 

 

Προστασία κατά τη χρήση και μεταφορά τετηγμένων με-

τάλλων(μόλυβδος), ζεόντων υγρών (πίσσα) 

ΠΔ 70/90 (αρ. 15, § 5) 

Πυροσβεστική Διάταξη 7, Αποφ. 7568 

Φ.700.1/9-2-96 

  

Έλεγχος εξοπλισμού υπό πίεση ΠΔ 1073/81 (αρ. 99) 
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Χρήση Ατομικών Μέτρων Προστασίας (ΜΑΠ) ΚΥΑ (αρ. πρωτ. οικ. 16289/330/19-5-

99, αρ. 3, 9, 15) 

 ΠΔ 95/78 (αρ. 10) 

 ΠΔ 1073/81 (αρ.104)  

 ΠΔ 396/94 (αρ. 9,  § 4, παρ. III) 

 Ν 1430/84 (αρ. 16, 18) 
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Φόρτωση-εκφόρτωση-αποθήκευση-στοίβαση-απόληψη-

ρίψη-μεταφορά υλικών και άλλων στοιχείων  

ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος  Β, 

τμήμα II, § 4) 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 85  - 91) 

  

Αποβάθρες και ράμπες φόρτωσης  

 ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος  Α,    

§  11) 

Μεταφορά-εναπόθεση υλικών με αμίαντο  

 ΚΥΑ (αρ. πρωτ. 8243/1113/1991,αρ. 8, ) 

  

Μεταφορά ρευστών-πυρακτωμένων υλών με περονοφόρα 

οχήματα 

ΠΔ 216/78 

  

Προφυλάξεις των εργαζομένων από κραδασμούς  

 ΠΔ 176/2005 

Προφυλάξεις των εργαζομένων από το θόρυβο  

  

Προφυλάξεις της οσφυϊκής χώρας και της ράχης από χειρω-

νακτική διακίνηση φορτίων  

ΠΔ 85/1991 (αρ. 1, 6) 

ΠΔ 149/2006 (αρ. 3  - 9) 

  

Συχνότητα επίβλεψης εργασιών και επιθεώρησης συνεργεί-

ων 

ΠΔ 397/94 

  

Ενημέρωση και εκπαίδευση των εργαζομένων για την τήρη-

ση των μέτρων Ασφαλείας και Υγείας – Υποχρεώσεις εργο-

δοτών και εργαζομένων 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 111) 

ΠΔ 305/96 (αρ. 7, 8) 

ΠΔ 17/96 (αρ. 7,8,10,11,12,13,14) 
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Α΄ Βοήθειες, πυρασφάλεια, εκκένωση χώρων από τους ερ-

γαζομένους, πρόληψη-αντιμετώπιση πυρκαγιών & επικίνδυ-

νων εκρήξεων ή αναθυμιάσεων 

ΠΔ 17/96 (αρ. 9) 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 92, 94, 96) 

  

Απαιτήσεις ασφαλείας φορητών ηλεκτρικών συσκευών, 

κινητών προβολέων, καλωδίων τροφοδοσίας κλπ – εγκατα-

στάσεις φωτισμού εργοταξίων 

 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 80 - 84) 

  

Συστήματα ασφαλείας, συντήρηση και έλεγχος συστημάτων 

ασφαλείας 

 

 Ν 1568/85 (αρ. 17, § 3, & αρ. 19 ) 

Προστασία των εργαζομένων από φυσικούς, χημικούς και 

βιολογικούς παράγοντες 

 

Ν 1568/85 (αρ. 24-28) 

ΠΔ 307/26-8-86 (αρ. 4) 

ΠΔ 77/3-3-93 

ΠΔ 90/99 

ΠΔ 186/95 

ΠΔ 174/97 

ΠΔ 338/01 

Προστασία των εργαζομένων από μεταλλικό μόλυβδο & τις 

ενώσεις ιόντων του 

ΠΔ 339/01 

 ΠΔ 94/87 (αρ.2-14, παρ. I,II,III,IV) 

Προστασία των εργαζομένων από καρκινογόνους παράγο-

ντες 
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 ΠΔ 399/17-12-94 

ΠΔ 127/5-4-2000 

Γενικές απαιτήσεις Υγιεινής & Ασφάλειας των εργαζομέ-

νων στους χώρους εργασίας (αερισμός-έκθεση σε ειδικούς 

κινδύνους - θερμοκρασία, φυσικός & τεχνητός φωτισμός, 

χώροι ανάπαυσης, έγκυες & γαλουχούσες μητέρες, εργαζό-

μενοι με ειδικές ανάγκες, θύρες κινδύνου, εξαερισμός δάπε-

δα, τοίχοι, οροφές, παράθυρα, φεγγίτες) 

ΠΔ 43/2003 

 

ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV,              

μέρος  Α,  §  5,6,7,8,12,15,16,17,) 

μέρος  Β, τμήμα I, §  1,2,3,4,5,6,7,11 & 

τμήμα II, §  1,3) 

 

 Ν 1568/85 (αρ. 21, 32) 

Οργάνωση χρόνου εργασίας των εργαζομένων  

Μέτρα προστασίας των νέων κατά την εργασία  

 ΠΔ 88/99 

ΠΔ 62/98 
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Εργασίες με ειδικούς κινδύνους ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. II) 

  

Γενικές διατάξεις ασφαλείας  

(εγκαταστάσεις ασφαλείας, επιθεώρηση ικριωμάτων, σωστή 

τοποθέτηση μηχανημάτων ή συσκευών στην οικοδομή, εκ-

φόρτωση υλικών, εκτέλεση οικοδομικών εργασιών κατά τις 

νυκτερινές ώρες κλπ) 

 

ΠΔ 778/1980 (αρ. 21) 

  

Προστασία κατά την κατασκευή, συναρμολόγηση και απο-

συναρμολόγηση φερόντων οργανισμών, ξυλοτύπων, βαρέων 

προκατασκευασμένων στοιχείων και σχεδιασμός, υπολογι-

σμός και συντήρηση αυτών 

ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος  Β, 

τμήμα II, § 12)  

  

Πρόσθετες απαιτήσεις ασφαλείας κατά την κατασκευή κτι-

ρίων και δομικών έργων και απαιτήσεις για την αντοχή αυ-

τών 

 

 

ΥΑ 3046/304/30-1-89 (αρ. 5, § 1,2,3) 

(Κτιριοδομικός Κανονισμός) 

  

Προστασία από εξέχοντες ήλους, σύρματα κλπ  

 ΠΔ 1073/81 (αρ. 98) 
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Εργασίες με ειδικούς κινδύνους ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. II) 

  

Καθορισμός και διαστασιολόγηση διαδρόμων κυκλοφορίας, 

οδών και εξόδων κινδύνου, μέτρα προστασίας από κινδύ-

νους σύνθλιψης, πτώσης εργαζομένων ή πτώσης αντικειμέ-

νων και σηματοδότηση ασφαλείας χώρων εργασίας 

ΠΔ 225/89 (αρ. 4,5,6,7,9,10,11) 

  

Μέτρα προστασίας για εργασίες διάτρησης (περιοχές, μηχα-

νήματα, χειριστές), από κινδύνους λόγω χρήσης εκρηκτι-

κών, κατά την φόρτωση, μεταφορά και αποκομιδή υλικών 

και οι απαιτήσεις για ασφαλείς εργασίες στα φρέατα  

 

ΠΔ 225/89 (αρ. 12 – 15)  

  

Απαιτήσεις λειτουργίας και έλεγχος του συστήματος αερι-

σμού 

 

  

Απαιτήσεις φωτισμού, προστασία από υψηλούς θορύβους, 

σκόνες και επικίνδυνα αέρια, μέτρα ασφαλείας στις ηλε-

κτρικές εγκαταστάσεις 

ΠΔ 225/89 (αρ. 16 – 18) 

 ΠΔ 225/89 (αρ. 19 – 22) 

Πυροπροστασία  

  

Μέσα Ατομικής Προστασίας (ΜΑΠ)  

 ΠΔ 225/89 (αρ. 23) 

ΠΔ 225/89 (αρ. 24,25) 
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ΠΔ 396/94 (αρ. 9,  § 4, παρ. III) 

Ν 1430/84 (αρ. 16, 18) 

Πρώτες Βοήθειες   

Χρήση εκρηκτικών υλών (αγορά, μεταφορά και κατανάλω-

ση) και εκρηκτικών μηχανημάτων 

ΠΔ 225/89 (αρ. 31) 

Ν 495/76 (αρ. 1,4,7,14) 

ΠΔ 413/77  

ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, μέρος  Β, 

§11) 

 
 

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΝΟΜΟΘΕΤΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΚΑΝΟΝΙΣΤΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΞΕΩΝ 

ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΑ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑ 

Α. ΝΟΜΟΙ    

    

Ν.        495/76 ΦΕΚ    337/Α/76 Π.Δ.     399/94 ΦΕΚ    221/Α/94 

    

Ν.      1430/84 ΦΕΚ     49/Α/84 Π.Δ.     105/95 ΦΕΚ      67/Α/95 

    

Ν.      1568/85 ΦΕΚ    177/Α/85 Π.Δ.       18/96 ΦΕΚ      12/Α/96 

    

Ν.      2696/99  (Κ.Ο.Κ) ΦΕΚ     57/Α/99 Π.Δ.     305/96 ΦΕΚ    212/Α/96 

Ν.      4313/2014  

(ΦΕΚ 261/Α’/17.12.2014). 

   

  Π.Δ.     174/97 ΦΕΚ    150/Α/97 

Β. ΠΡΟΕΔΡΙΚΑ ΔΙΑΤΑΓΜΑΤΑ    

  Π.Δ.     175/97 ΦΕΚ    150/Α/97 

Π.Δ.    της  22-12-33 ΦΕΚ    406/Α/33   

  Π.Δ.       62/98 ΦΕΚ      67/Α/97 

Π.Δ.     413/77 ΦΕΚ    128/Α/77   

  Π.Δ.       88/99 ΦΕΚ      94/Α/99 

Π.Δ.       17/78 ΦΕΚ      20/Α/78   

  Π.Δ.       89/99 ΦΕΚ      94/Α/99 

Π.Δ.       95/78 ΦΕΚ      20/Α/78   

  Π.Δ.       90/99 ΦΕΚ      94/Α/99 

Π.Δ.     216/78 ΦΕΚ      47/Α/78   

  Π.Δ.     127/00 ΦΕΚ    111/Α/00 

Π.Δ.     778/80 ΦΕΚ    193/Α/80   

  Π.Δ.     304/00 ΦΕΚ    241/Α/00 

Π.Δ.    1073/81 ΦΕΚ    260/Α/81   

  Π.Δ.     338/01 ΦΕΚ    227/Α/01 

Π.Δ.     307/86 ΦΕΚ    135/Α/86   

  Π.Δ.       43/03 ΦΕΚ      44/Α/03 

Π.Δ.       94/87 ΦΕΚ      54/Α/87   

  Π.Δ.     155/04 ΦΕΚ    121/Α/04 

Π.Δ.      70α/88 ΦΕΚ      31/Α/88   

  Π.Δ.     176/05 ΦΕΚ    227/Α/05 

Π.Δ.     225/89 ΦΕΚ    106/Α/89   

  Π.Δ.     149/06 ΦΕΚ    159/Α/06 

Π.Δ.       31/90 ΦΕΚ      31/Α/90   

  Π.Δ.     186/95 ΦΕΚ      97/Α/95 

Π.Δ.       70/90 ΦΕΚ      31/Α/90   

  Π.Δ.       17/96 ΦΕΚ      11/Α/96 

Π.Δ.       85/91 ΦΕΚ      38/Α/91   

    

Π.Δ.     499/91 ΦΕΚ    180/Α/91   

  Γ. ΥΠΟΥΡΓΙΚΕΣ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ  

Π.Δ.       77/93 ΦΕΚ      34/Α/93   

  ΚΥΑ    8243/1113/91 ΦΕΚ    138/Β/91 

Π.Δ.     377/93 ΦΕΚ    160/Α/93   

  ΚΥΑ    αρ. οικ.Β.4373/1205/93 ΦΕΚ    187/Β/93 

Π.Δ.     395/94 ΦΕΚ    220/Α/94   

  ΚΥΑ    16440/Φ.10.4/445/93 ΦΕΚ    765/Β/93 

Π.Δ.     396/94 ΦΕΚ    220/Α/94   

  ΚΥΑ    αρ. 8881/94 ΦΕΚ    450/Β/94 

Π.Δ.     397/94 ΦΕΚ    221/Α/94   

    

ΚΥΑ    αρ. οικ.Β.5261/190/97 ΦΕΚ    113/Β/97 ΥΑ       αρ. οικ.31245/93 ΦΕΚ    451/Β/93 

    

ΚΥΑ   αρ. οικ. 16289/330/99 ΦΕΚ    987/Β/99 ΥΑ       3131.1/20/95 ΦΕΚ    978/Β/95 
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ΚΥΑ   αρ. οικ. 15085/593/03 ΦΕΚ   1186/Β/03 Πυροσβεστική διάταξη  7 ΦΕΚ    155/Β/96 

    

ΚΥΑ   αρ. Δ13ε/4800/03 ΦΕΚ     708/Β/03 Απόφαση   7568.Φ.700.1/96  

    

ΥΑ              3046/304/89 ΦΕΚ       59/Δ/89 ΥΑ  αρ. πρ. ΔΙΠΑΔ/ΟΙΚ/502/03 ΦΕΚ    946/Β/03 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Καβάλα,  1-03 -2021   Καβάλα, 01-03-2021   Καβάλα, 01-03-2021 

Συντάχθηκε ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

 Ο αν. Προϊστάμενος Τμήματος  Ο Προϊστάμενος Δ.Τ.Ε. 

 Συγκοινωνιακών Έργων    

   

   

   

   

Γεώργιος Νάστος Γεώργιος Κυπραίος  Θωμάς Καραβάς  

Πολ/μος  Μηχανικός  Τοπογράφος Μηχανικός Τοπογράφος Μηχανικός 
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