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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: «Δωρεάν προληπτικές εξετάσεις στην ΠΕ Ξάνθης». 
 

    Δωρεάν  προληπτικές ενδοκρινολογικές, παιδιατρικές και οφθαλμολογικές 

εξετάσεις   οργανώνει η ΠΕ Ξάνθης ,σε  συνεργασία με το Κέντρο Στήριξης Οικογένειας 

(ΚΕΣΟ) -Ίδρυμα της Αρχιεπισκοπής Αθηνών, τη Μητρόπολη Ξάνθης και Περιθεωρίου, 

την 4η ΥΠΕ, τα Κέντρα Υγείας  και τους Οπτικούς ΠΕ Ξάνθης. 

Η Δράση  υλοποιείται δια της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας ΠΕ 

Ξάνθης, και στοχεύει στην πρόληψη της υγείας όλων των πολιτών του Νομού. 

Απευθύνεται σε όλες τις πληθυσμιακές ομάδες (ηλικιωμένους, άτομα με ειδικές 

ανάγκες, παιδιά , ενηλίκους). 

Οι ιατρικοί έλεγχοι θα πραγματοποιηθούν από Ιατρούς , μέλη του ΚΕΣΟ και οπτικούς 

της Ξάνθης. Η Δράση προβλέπει εκτός από τις εξετάσεις και τη δωρεάν παροχή 

γυαλιών οράσεως σε οικονομικά ασθενείς πολίτες που τα έχουν ανάγκη. Επίσης 

έχουν προγραμματιστεί ομιλίες από ειδικούς επιστήμονες του ΚΕΣΟ με θέματα : α) 

«Αλήθειες και Μύθοι για τη νόσο Covid-19 και εμβολιασμός σε παιδιά και ενήλικες και 

κυρίως εκείνοι που έχουν υποκείμενα νοσήματα» . β) Τι είναι ο ΗPV και γιατί πρέπει να 

εμβολιάζουμε τα παιδιά μας έναντι του Ιού. γ) Πόσο κινδυνεύουν τα παιδιά μας από 

την μηνιγγίτιδα τύπου Β και πώς μπορούμε να τα προστατεύσουμε . 



Ακολουθεί το πλήρες πρόγραμμα των δράσεων: 

Παρασκευή 15/9/2023 

Σημείο: Παράρτημα ΑΜΕΑ ΞΑΝΘΗΣ(πρώην Ψυχολογικό ) Χρύσα Ξάνθης  

Ώρα: 10.30 π.μ. έως 12:30 

Δράση: παιδιατρικές και οφθαλμολογικές εξετάσεις 

Σημείο: Κέντρο Υγείας Αβδήρων.  (Άβδηρα) 

Ώρα: 10:30-14:00 

Δράση: Παιδιατρικές και οφθαλμολογικές εξετάσεις  

Σημείο:Κέντρο Υγείας Ξάνθης (Αν. Δημητρίου 1, Ξάνθη) 

Ώρα: 18:00 -20:00 

Δράση: Παιδιατρικές και οφθαλμολογικές εξετάσεις  

Σάββατο 16-9-2023 

Σημείο : «Ξάνθιο» Οικοτροφείο (Μάρκου Μπότσαρη 5, Ξάνθη) 

Ώρα: 10:30 -12:00 

Δράση: Ενδοκρινολογικές και οφθαλμολογικές εξετάσεις 

Σημείο : Κέντρο Υγείας Εχίνου 

Ώρα :12:30 -14:30 

Δράση: Ενδοκρινολογικές ,παιδιατρικές και οφθαλμολογικές εξετάσεις 

Δράση: Κέντρο Υγείας Σταυρούπολης 

Ώρα: 17:00-19:00 

Δράση: Ενδοκρινολογικές, παιδιατρικές και οφθαλμολογικές εξετάσεις 



 

Κυριακή 17-9-2023 

Σημείο: ΚΑΠΗ Ξάνθης(Καπνεργατών 1, Ξάνθη) 

Ώρα: 10:30 -12:30   

Δράση: ενδοκρινολογικές και οφθαλμολογικές εξετάσεις , καθώς και οι ομιλίες. 

Σημείο: Γηροκομείο «Ο Μέγας Βασίλειος» 2ο χλμ Ε.Ο.Ξάνθης -Καβάλας 

Ώρα: 12:30-14:00 

Δράση: Ενδοκρινολογικές και οφθαλμολογικές εξετάσεις. 

Σημείο : Γηροκομείο Αγ. Παντελεήμων 

Ώρα: 16:00 -18:00 

Δράση: Ενδοκρινολογικές και οφθαλμολογικές εξετάσεις. 

  

 

Ο Αντιπεριφερειάρχης Ξάνθης 

 

 

Κώστας Κουρτίδης 

 


