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1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ  
 
1.1  ΓΕΝΙΚΑ 
Το παρόν τεύχος του ΣΧΕ∆ΙΟΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ - (ΣΑΥ), αποτελεί αναπόσπαστο µέρος των στοιχείων 
της µελέτης. 
Το σχέδιο είναι σύµφωνο µε το Π.∆ 305/96- ΦΕΚ Α/212/29.08.96 για τις «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφαλείας και υγείας 
που πρέπει να εφαρµόζονται στα προσωρινά ή κινητά εργοτάξια σε συµµόρφωση προς την οδηγία 92/57/ΕΟΚ» και την 
∆ΙΠΑ∆/οικ/177/02.03.01- ΦΕΚ Β/266/14.03.01 - Απόφαση του Υφ. ΠΕΧΩ∆Ε 
 
Είδος του έργου και χρήση αυτού 

1. Αντιλπληµµυρικό έργο  µε τίτλο  " Αντιπληµµυρικά έργα προστασίας περιοχής ∆. Παγγαίου»  αποβλέπει στην 
αντιπληµµυρική προστασία του ∆. Παγγαίου.  
 
∆ιεύθυνση του έργου 
Νέα Πέραµος Ν. Καβάλας. 
 
Στοιχεία του κυρίου του έργου 
Θεόδωρος Μαρκόπουλος , Αντιπεριφερειάρχης  Καβάλας , Εθνικής Αντίστασης 20, Καβάλα. 
 
Στοιχεία του συντάκτη του Σ.Α.Υ. 
Βασιλειάδης Νικόλαος,  Πολ/κός Μηχ/κός, Εθνικής Αντίστασης 20, Καβάλα. 
 
Στοιχεία των υπευθύνων ενηµέρωσης/αναπροσαρµογής του Σ.Α.Υ. 
Ο Συντάξας του ΣΑΥ  Βασιλειάδης Νικόλαος,  Πολ/κός, Μηχ/κός. 
 
1.2  ΤΟΠΟΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΕΡΓΟΥ 
Το έργο θα εκτελεστεί στο ∆.∆. Ν. Περάµου ∆ήµου Παγγαίου.   
 
1.3  ΦΟΡΕΑΣ ΕΡΓΟΥ 
Ο φορέας του έργου θα είναι η Περιφερειακή Ενότητα Καβάλας, της Περιφέρειας Α.Μ.-Θράκης υπεύθυνη και επιβλέ-
πουσα Υπηρεσία η ∆/νση Τεχνικών Εργων Καβάλας 
 
1.4  ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΡΓΟΥ 

Α) εργασίες ε̟έκτασης υφιστάµενου κιβωτοειδούς οχετού 2,00Χ1,80µ. για µήκος 30,96µ., ο ο̟οίος δια̟ερ-
νά εγκάρσια το γή̟εδο Ν. Περάµου και α̟οχετεύει τα όµβρια της ̟αραλιακής Εθνικής Οδού και εν συνε-
χεία ̟ροσαρµογή µε ανοιχτή διατοµή ανά̟οδου Π µεταβλητού ύψους για µήκος 8,95µ. έως την υφιστάµε-
νη διατοµή ανά̟οδου Π. Β) Αντιστήριξη των ̟ρανών µε την κατασκευή συρµατοκιβωτίων (σαρζανέτια) 
και τσιµεντόστρωση του ̟υθµένα για την οµαλή ροή υδάτων και α̟οκλεισµό της βλάστησης α̟οστραγγι-
στικού καναλιού στην ̟εριοχή Μ̟ακογιάννη Ν. Περάµου. 

2. ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΕΡΓΟΥ 
 
2.1  ΣΤΑ∆ΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 
Η κατασκευή του έργου θα γίνει κατά τα εξής στάδια: 
1.  Προετοιµασία του εργοταξίου. 
2.  Εντοπισµός υπογείων δικτύων ύδρευσης- αποχέτευσης και ΟΤΕ-∆ΕΗ.  
3.  Εκτέλεση χωµατουργικών εργασιών - εκσκαφή ακαταλλήλων υλικών, προµήθεια, µεταφορά και φορτοεκφόρτωση 3Α 

επί τόπου του έργου καθώς και διάστρωση και κυλίνδρωση των παραπάνω υλικών. 
 
 
2.2  ΤΡΟΠΟΣ  ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 
Πριν την έναρξη οιονδήποτε εργασιών θα γίνει η χωροθέτηση του εργοταξίου και θα κατασκευαστούν όλες οι απαραίτη-
τες εργοταξιακές εγκαταστάσεις εάν απαιτείται. 
Θα διαµορφωθούν όλοι οι αγροτικοί δρόµοι, όπου απαιτείται, και µετά θα αρχίσει η κατασκευή τόσο της οδοστρωσίας. 
 
 
 
3. ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΚΑΤΑ ΤΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 
3.1  ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΚΑΤΑ ΤΙΣ ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
• Κατολισθήσεις. 
• Καταρρεύσεις. 
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• Υποχωρήσεις πρανών. 
•  Ανατινάξεις. 
 
3.2  ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΑΠΟ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΚΟ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ 
Σύγκρουση οχηµάτων.  
Σύγκρουση οχήµατος - σταθερού εµποδίου. 
Ανατροπή οχηµάτων. 
Ανεξέλεγκτη κίνηση - Βλάβες συστηµάτων. 
Συσκευές ανύψωσης Τηλεχειριζόµενα µηχανήµατα. 
Συσκευές κοπής. 
 
3.3  ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΠΤΩΣΕΙΣ ΑΠΟ ΥΨΟΣ 
Εργασία σε ικριώµατα. 
Κενά δαπέδων. 
Πέρατα δαπέδων. 
Κατεδαφίσεις. 
Ανοίγµατα.  
 
3.4  ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΑΠΟ ΕΚΡΗΞΕΙΣ-ΕΚΤΟΞΕΥΟΜΕΝΑ ΥΛΙΚΑ 
• Προµήθεια-µεταφορά & φύλαξη εκρηκτικών. 
• Ανατινάξεις βράχων. 
• Φιάλες οξυγόνου. 
• Ελαιοδοχεία -Υδραυλικά συστήµατα. 
 
3.5  ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΑΠΟ ΠΤΩΣΕΙΣ -ΜΕΤΑΤΟΠΙΣΕΙΣ ΥΛΙΚΩΝ 
• Κατά τη κατεδάφιση οικοδοµικών στοιχείων. 
• Κατά τη φορτοεκφόρτωση µεταφερόµενων υλικών. 
• Κατά τη χειρωνακτική µεταφορά βαρέων φορτίων. 
 
3.6  ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΑΠΟ ΠΥΡΚΑΓΙΕΣ 
• Κατά τις ασφαλτοστρώσεις µε τη χρήση πίσσας. 
• Εκρήξεις από φλόγιστρα και οξυγονοκολλήσεις. 
 
3.7  ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΑΠΟ ΗΛΕΚΤΡΟΠΛΗΞΙΑ 
• Από προϋπάρχοντα εναέρια ή υπόγεια δίκτυα. 
• Από το δίκτυο ηλεκτροδότησης του έργου. 
• Από ηλεκτροκίνητα εργαλεία. 
 
3.8  ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΑΠΟ ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ 
• Κατά τις εργασίες συγκόλλησης. 
• Κατά τη χρήση ασφάλτου-πίσσας. 
 
3.9  ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΑΠΟ ΕΚΘΕΣΗ ΣΕ ΒΛΑΠΤΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 
• Θόρυβος-δονήσεις. 
• Σκόνη. 
• Υπαίθρια εργασία –καύσωνας. 
• Συγκολλήσεις. 
 
4. ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΠΟΤΡΟΠΗ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 
 
4.1  ΓΕΝΙΚΑ ΜΕΤΡΑ 
Το έδαφος θεµελίωσης των τεχνικών έργων δεν παρουσιάζει έντονες κλίσεις και το βάθος θεµελίωσης δεν είναι µεγάλο 
(µικρότερο από 2.50 µέτρα) µε συνέπεια να µην  υπάρχει κίνδυνος κατολισθήσεων και υποχωρήσεως των πρανών. Ω-
στόσο θα ληφθούν όλα τα απαραίτητα µέτρα προστασίας των εργαζοµένων (εκσκαφές µε κλίση σύµφωνα µε την εγκε-
κριµένη µελέτη, απόθεση προϊόντων εκσκαφών σε απόσταση µεγαλύτερη από 1.00 µέτρου από τα χείλη εκσκαφών, κρά-
νη, γάντια και µπότες για τους εργαζοµένους όπου αυτά είναι απαραίτητα). 
Τα µηχανήµατα που θα χρησιµοποιηθούν στο έργο θα έχουν καλή κατάσταση λειτουργίας, θα ελέγχονται από κατάλληλο 
προσωπικό σύµφωνα µε το Π. ∆. 1073/81 άρθρο 56, 78, 79 και το προσωπικό χειρισµού θα έχει τις απαιτούµενες άδειες 
βάση του Π.∆. 31/90 και την απαιτούµενη ειδίκευση. 
Θα δηµιουργηθούν ασφαλείς κλίµακες για την άνοδο και κάθοδο των εργαζοµένων στις εκσκαφές σύµφωνα µε το Π. ∆.  
1073/81 άρθρο 43. Τέλος, όλο το προσωπικό θα είναι εφοδιασµένο µε κράνη, γάντια και µπότες. 
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Θα ληφθούν όλα τα απαραίτητα µέτρα για την αποφυγή εκρήξεων, το προσωπικό που θα εργάζεται στις ανατινάξεις και 
στις µεταλλικές κατασκευές θα είναι ειδικευµένο και έµπειρο, πλήρως εξοπλισµένο και εφοδιασµένο µε κράνη. 
Θα ληφθούν όλα τα απαραίτητα µέτρα για την αποφυγή πτώσης υλικών και το προσωπικό θα είναι εφοδιασµένο µε κρά-
νη όταν εργάζεται σε επικίνδυνα σηµεία του έργου. 
Θα ληφθούν όλα τα απαραίτητα µέτρα για την αποφυγή εκδήλωσης πυρκαγιάς. θα ληφθούν όλα τα απαραίτητα µέτρα για 
την αποφυγή ηλεκτροπληξίας. 
Η κυκλοφορία των πεζών θα εξασφαλίζεται µε προσωρινές γεφυρώσεις που θα διαθέτουν κιγκλιδώµατα εκατέρωθεν σε 
επαρκές ύψος. 
 
4.2  ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

4.2.1  ∆ΙΟ∆ΟΙ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ ΣΤΙΣ ΘΕΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
Περιµετρικά του έργου υπάρχει άνεση χώρου και συνεπώς η πρόσβαση στις θέσεις εργασίας δεν παρουσιάζει καµία δυ-
σκολία 
 
4.2.2  ∆ΙΟ∆ΟΙ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΠΕΖΩΝ ΚΑΙ ΟΧΗΜΑΤΩΝ ΣΤΟ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟ 
Η διέλευση και παραµονή ατόµων στο χώρο του εργοταξίου και στις θέσεις όπου εκτελούνται εργασίες απαγορεύεται 
εκτός από το εξουσιοδοτηµένο προσωπικό για την κατασκευή του έργου.  
 
4.2.3  ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ ΛΑΪΚΩΝ ΚΑΙ ΑΠΟΚΟΜΙ∆Η ΑΧΡΗΣΤΩΝ 
Θα δηµιουργηθεί πλησίον του έργου αποθηκευτικός χώρος για τα υλικά του έργου. Η αποκοµιδή των αχρήστων θα γίνε-
ται µε µηχανικά µέσα. 
 
4.2.4  ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΑΠΟΚΟΜΙ∆ΗΣ ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΩΝ ΥΛΙΚΩΝ 
∆εν θα χρησιµοποιηθούν επικίνδυνα υλικά. 
 
4.2.5  ΧΩΡΟΙ ΥΓΙΕΙΝΗΣ. ΕΣΤΙΑΣΗΣ ΚΑΙ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ 
Το πρόχειρο φαγητό θα γίνεται στις θέσεις των εργασιών. Τα απορρίµµατα και τα υπολείµµατα τροφών θα απορρίπτο-
νται στον προβλεπόµενο κάδο απορριµµάτων ή θα µεταφέρονται σε πλαστικές σακούλες στον χώρο απόθεσης απορριµ-
µάτων της κοινότητας. 
Στο εργοτάξιο θα διαµορφωθεί µικρό φαρµακείο µε τα απαραίτητα είδη πρώτων βοηθειών. Σε εµφανή θέση δίπλα στο 
φορητό φαρµακείο θα αναγράφονται η διεύθυνση και το τηλέφωνο του πλησιέστερου φαρµακείου, του Κ. Υ  Χρυσούπο-
λης που καλύπτει την περιοχή καθώς και τα τηλεφωνά του  Γ. ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΒΑΛΑΣ. Επίσης θα υπάρχει διαθέ-
σιµο αυτοκίνητο για παροχή βοήθειας µετακίνησης. 
 
4.2.6  ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΕΣ 
θα υπάρξουν 2, τουλάχιστον, κινητά τηλέφωνα, τα οποία θα χρησιµοποιεί το κύριο προσωπικό του αναδόχου για τις ανά-
γκες του έργου. 
 
5. ΚΑΝΟΝΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
 
5.1  ΟΡΓΑΝΩΣΗ ∆ΙΟΙΚΗΣΗΣ  
Η διοίκηση του εργοταξίου θα ορίσει τεχνικό υγείας και ασφάλειας όλου του έργου σχετικά µε τα µέτρα για την ασφά-
λεια και υγιεινή των εργαζοµένων κατά την εκτέλεση  των έργων, προς αποφυγή οποιουδήποτε ατυχήµατος. Είναι δυνα-
τόν, από το υπόλοιπο προσωπικό του έργου, να ορισθούν και βοηθοί του τεχνικού υγείας και ασφάλειας. 
Καθήκοντα και ευθύνες υπευθύνου υγείας και ασφάλειας: 
1. Ο υπεύθυνος ασφάλειας και υγιεινής του έργου ευθύνεται για την επίβλεψη της εκτέλεσης των εργασιών, σύµφωνα µε 
τις ισχύουσες διατάξεις περί ασφάλειας και υγείας των εργαζοµένων.  

2. Έχει άµεση επικοινωνία µε τους αρµόδιους φορείς, όπως Τροχαία-Αστυνοµία, Πρώτες Βοήθειες, Τοπική Αυτοδιοίκη-  
ση, κοινωνικούς φορείς, φορείς µαζικής ενηµέρωσης και τους βιοµηχανικούς χώρους που επηρεάζονται από τις εργασί-
ες. 

3. Πρόγνωση και λύση προβληµάτων που προκύπτουν στο έργο, όπως κυκλοφοριακό, ανασφαλείς συνθήκες στο εργασι-
ακό περιβάλλον, τοπικές δυσκολίες για την ασφάλεια του έργου και των εργαζοµένων. 

4. Συσκέπτεται µε τους µηχανικούς του εργοταξίου πληροφορώντας τους για τον βαθµό των µέτρων ασφάλειας που ε-
φαρµόζονται. 

5. Οργανώνει ελέγχους ασφάλειας στο εργοτάξιο, ώστε να επιβεβαιώνεται η διατήρηση και επιβολή των µέτρων ασφά-
λειας. 

6. Επιβεβαιώνει την ύπαρξη του κατάλληλου προσωπικού εξοπλισµού ασφάλειας για κάθε εργαζόµενο.   
7. Ελέγχει την εκτέλεση των εργασιών, επισκέπτεται τις θέσεις εργασίας του εργοταξίου και αναφέρει τις όποιες αποκλί-
σεις επισηµαίνονται. 

8. Ερευνά τα ατυχήµατα και διατηρεί ηµερολόγιο καταγραφής τους για την εξαγωγή συµπερασµάτων προς αποφυγή άλ-
λων παρόµοιων. 
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9. Αναφέρει στον ∆ιευθυντή του εργοταξίου κάθε παράβαση και τις προτεινόµενες διορθωτικές ενέργειες. 
10. Επιβεβαιώνει ότι το προσωπικό του εργοταξίου είναι ενήµερο σχετικά µε τις πρώτες βοήθειες που πρέπει να παρέχο-

νται. 
 
5.2  ΕΛΕΓΧΟΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΣΥΣΚΕΨΕΙΣ 
Όταν  πρόκειται να εκτελεσθεί µία εργασία, ο εργοταξιάρχης συγκαλεί σύσκεψη στην οποία συµµετέχει όλο το κύριο 
προσωπικό, ώστε να ενηµερωθεί σχετικά µε τα ζητήµατα περί ασφάλειας. Αντικείµενο της σύσκεψης θα είναι ο συντονι-
σµός του κυρίως προσωπικού από τον υπεύθυνο ασφάλειας και υγείας καθώς και η σύνταξη της σχετικής αναφοράς, η 
οποία πρέπει να υπογράφεται από όλους τους συµµετέχοντες. 
Ο υπεύθυνος ασφάλειας σε συνεργασία µε τους άλλους ειδικούς θα εκτελεί ελέγχους ώστε να εξασφαλίζει τη συµµόρ-
φωση για τα απαιτούµενα µέτρα ασφάλειας. Αν ο υπεύθυνος ασφάλειας παρατηρήσεις οποιαδήποτε µη συµµόρφωση, θα 
συγκληθεί σύσκεψη µε την παρουσία όλων των µελών που εµπλέκονται. Αντικείµενο της σύσκεψης θα είναι η εξέταση 
της µη συµµόρφωσης και η απόφαση για τη διορθωτική ενέργεια που πρέπει να πραγµατοποιηθεί. Ακολούθως αν ο υπεύ-
θυνος ασφάλειας βρίσκει ότι στη διάρκεια της επιθεώρησης οι διορθωτικές ενέργειες δεν έχουν πραγµατοποιηθεί, πρέπει 
να το αναφέρει άµεσα στον εργοταξιάρχη. 
 
5.3  ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ 
Όταν διαπιστώνεται κάποια µη συµµόρφωση ως προς την ασφάλεια, ο υπεύθυνος ασφάλειας συντάσσει και υπογράφει 
µία αναφορά παράβασης κανόνων ασφάλειας, όπου περιγράφεται η διαπιστωµένη κατάσταση και δίνονται οι απαιτούµε-
νες εντολές οι σχετικές  µε τις διορθωτικές ενέργειες που πρέπει να εκτελεσθούν. Η αναφορά δίδεται στον άµεσα υπεύ-
θυνο της θέσεως εργασίας και κοινοποιείται στον υπεύθυνο του εργοταξίου. 
Ο παραλήπτης της προαναφερόµενης αναφοράς πρέπει να υλοποιήσει αµέσως τις υποδεικνυόµενες διορθωτικές ενέργει-
ες. Ακολούθως ο υπεύθυνος ασφάλειας επιθεωρεί και επιβεβαιώνει ότι έχει γίνει η διορθωτική ενέργεια, θα καταγραφεί 
τότε στην αναφορά η ηµεροµηνία της ενέργειας. 
Αν συµβούν ατυχήµατα, πρέπει να αναφερθούν αµέσως στον υπεύθυνο ασφάλειας. Η κοινοποίηση πρέπει να γίνει την 
ίδια µέρα που συνέβη το ατύχηµα, ώστε να γίνουν οι απαραίτητες έρευνες. Ο υπεύθυνος ασφάλειας συµπληρώνει το έ-
ντυπο αναφοράς ατυχήµατος και συγχρόνως διενεργεί έρευνα για τα αίτια και τα µέτρα που πρέπει να ληφθούν για την 
αποφυγή στο µέλλον παρόµοιων ατυχηµάτων . 
Όλα τα έγγραφα σχετικά µε τα θέµατα ασφάλειας πρέπει να αρχειοθετούνται, όλα τα ατυχήµατα πρέπει να εξετάζονται 
και να αναλύονται και η αναφορά πρέπει να υποβάλλεται στον εργοταξιάρχη προς έλεγχο και ενηµέρωση. 
 
5.4  ΕΥΘΥΝΕΣ ΚΑΙ ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 
Όλοι οι εργαζόµενοι πρέπει να συµµορφώνονται µε τα µέτρα ασφάλειας που εφαρµόζονται στο εργοτάξιο, ώστε να προ-
στατεύονται οι ίδιοι και τρίτα µέρη. 
Τα µέτρα ασφάλειας είναι τα ακόλουθα: 
- Χρήση του εξοπλισµού ασφαλείας και άλλων προστατευτικών µέσων, που παρέχονται.  
- Άµεση αναφορά στον υπεύθυνο ασφαλείας για έλλειψη εξοπλισµού ασφάλειας και επικίνδυνες συνθήκες εργασίας. 
- ∆εν επιτρέπεται η µετακίνηση ή τροποποίηση του εξοπλισµού ασφαλείας και των προστατευτικών µέτρων χωρίς τη 
σχετική έγκριση. 

 
 
 

    
Καβάλα        20 – 07 - 2017 Καβάλα        20 - 07 - 2017 Καβάλα         20 - 07 - 2017 

 Ο ΑΝ. ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ Τ.∆.Π. Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ∆.Τ.Ε. 
   
   

Βασιλειάδης Νικόλαος  Νεστορίδης Ιωάννης Θωµάς Καραβάς 
Πολιτικός  Μηχανικός Π.Ε. Αρχιτέκτων Μηχανικός Αγρ. Το̟ογράφος Μηχανικός 
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ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΑ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑ 
 
 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & 

ΥΓΕΙΑΣ 
ΙΣΧΥΟΥΣΑ 
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Περίφραξη, σήµανση εργοταξίου. Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος Α  §3 & 18.1) 
 Π∆ 105/95 
  
Σήµανση εγκαταστάσεων αγωγών ατµών,  Π∆ 1073/81 (αρ. 93&95) 
θερµών, υγρών ή αερίων  
  
Μέτρα ασφαλείας ηλεκτρικών εγκαταστά-
σεων (εντοπισµός – µεταφορά δικτύων κτλ)  

Π∆ 1073/81 (αρ. 75-79) 
Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος Α, §2 
& µέρος Β, τµήµα II, §2   

  
Σχέδιο διάσωσης- Ν 1568/85 (αρ. 17, 18&20) 
έξοδοι κινδύνου- Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος Α, §3,9,10 
ζώνες κινδύνου-θύρες- & µέρος Β, §8,9 
οδοί κυκλοφορίας- Π∆ 1073/81 (αρ. 96, §2.θ) 
σχεδιασµός χώρων εργασίας  
  
Εξοπλισµός Ατοµικής Προστασίας  Π∆ 396/94  (αρ. 4-10, παρ. I,II,III.) 
Κατά την εργασία (ΜΑΠ) Ν 1430/84  (αρ. 16&18) 
 ΚΥΑ (αρ. πρωτ. οικ.Β.4373/1205/93)  
 ΚΥΑ (αρ. πρωτ. 8881/94)  
 ΚΥΑ (αρ. πρωτ. οικ.Β.5261/190/97)  
  
Πυρόσβεση–αντιµετώπιση πυρκαγιών  Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος Α, §4) 
 Π∆ 105/95 (αρ. 9, § IV)  
 Π∆ 1073/81 (αρ. 96) 
  
Χώροι υγιεινής και υγειονοµικός εξοπλι-
σµός 

Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος Α, §14) 

  
Α Βοήθειες–Φαρµακείο  Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος Α, §13) 
 Π∆ 1073/81 (αρ. 110) 
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Απαιτήσεις σήµανσης εκτελούµενων έργων ΥΑ αρ. πρωτ. ∆ΙΠΑ∆/οικ/502/1-7-2003 
εντός και εκτός κατοικηµένων περιοχων. *(Έγκριση Τεχνικής Προδιαγραφής Σήµανσης Εκτελού-

µενων Οδικών Έργων εντός και εκτός κατοικηµένων 
περιοχών ως ελάχιστα όρια). 

  
  
  
Σήµανση εργασιών που εκτελούνται στις 
οδούς-εγκατάσταση µέσων σήµανσης και 
σηµατοδότησης-τήρηση µέτρων ασφάλειας 
από τους εργαζόµενους-υποχρεώσεις κατά 
την εκτέλεση εργασιών και εναπόθεση υλι-
κών στις οδούς-κατάληψη τµήµατος οδού 
και πεζοδροµίου  

Ν. 2696/23-3-99 (αρ.9, 10, 44 §5, 47, 48) 
Κώδικας Οδικής Κυκλοφορίας (ΚΟΚ) 

  
  
Χρήση Μέσων Ατοµικής Προστασίας 
(ΜΑΠ)  

Π∆ 396/94  (αρ. 9, §4, παρ. III) 
Π∆ 1073/71 (αρ. 102, 103, 106, 108) 

 Ν 1430/84  (αρ. 16, 18) 
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Έλεγχος λειτουργίας και χειρισµού ανυψω-
τικών µηχανηµάτων - Γενικές διατάξεις 

Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος  Β, τµήµα II, § 7) 
Ν 1430/84  (αρ. 11 - 15) 

  
Ανυψωτικά µηχανοκίνητα µηχανήµατα Π∆ 1073/81 (αρ. 52  - 57) 
  
Όργανα και εξαρτήµατα ανυψωτικών µηχα-
νηµάτων 

Π∆ 1073/81 (αρ. 58  - 63) 

  
Χειρισµός και έλεγχος ανυψωτικών µηχα-
νηµάτων 

Π∆ 1073/81 (αρ. 64  - 69) 

  
Κανονισµός Ελέγχων ανυψωτικών µηχανη-
µάτων (πιστοποιητικά καταλληλότητας) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 70, 71) 

  
Οδηγίες χειρισµού µηχανηµάτων µε τη βοή-
θεια σηµάτων µε χειρονοµίες  

ΚΥΑ (αρ. πρωτ. οικ. 15085/593/25-8-03) 

  
Αυτοκίνητα εγχύσεως ετοίµου σκυροδέµα-
τος 

Π∆ 105/95 (παρ. ΙΧ) 

  
Έλεγχος λειτουργίας και χειρισµού µηχανη-
µάτων  (χωµατουργικών διακίνησης υλι-
κών), οχηµάτων, εγκαταστάσεων, µηχανών, 
εξοπλισµού εργασίας 

Π∆ 1073/81 (αρ. 72 – 74) 
Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος  Β, τµήµα II, § 8 & 9) 
Π∆ 1073/81 (αρ. 45 – 51) 
Ν 1568/85 (αρ. 22, 23) 

 Π∆ 395/94 (αρ. 3 – 9)  
 Π∆ 89/99 
 Π∆ 304/2000 
 Π∆ 155/2004 (αρ. 2) 
 ΚΥΑ (αρ. πρωτ. ∆13ε/4800/30/5-03) 
 Π∆ 377/93 
 Π∆ 18/96 
 Π∆ 31/90 
 Π∆ 499/91 
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Εργασίες µε ειδικούς κινδύνους Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. II) 
  
Προκαταρτικές διαδικασίες (γενικός έλεγχος κτιρίου, έλεγ-
χος παροχών, έλεγχος ύπαρξης κατασκευών από αµίαντο, 
επικίνδυνων υαλοπινάκων κλπ) 

ΥΑ αρ. πρωτ. οικ. 31245/93 (αρ.2.1,11) 

Μελέτη κατεδάφισης, επίβλεψη κατεδάφισης  
  
Γενικά προστατευτικά µέτρα Π∆ 1073/81 (αρ. 18  - 25) και 
 ΥΑ αρ. πρωτ. οικ. 31245/93 (αρ. 2.2) 
  
Προστασία εργαζοµένων, κοινού και γειτονικών κτιρίων ΥΑ αρ. πρωτ. οικ. 31245/93 (αρ. 5, 6, 7) 
  
Πρόσθετα µέτρα για κατεδαφίσεις µε τα χέρια, µε µηχανικά 
µέσα και µε εκρηκτικά  

ΥΑ αρ. πρωτ. οικ. 31245/93 (αρ. 3) 
Ν 495/76 (αρ. 1, 4, 7, 14) 

 Π∆ 413/77 
  
Κατεδαφίσεις – Αποξυλώσεις µε φλόγα αερίου ΥΑ αρ. πρωτ. οικ. 31245/93 (αρ. 8) 
  
Αποµάκρυνση δεξαµενών – δοχείων εύφλεκτων  ή τοξικών 
ουσιών, ή τµηµάτων κατασκευών που περιέχουν αµίαντο  

ΥΑ αρ. πρωτ. οικ. 31245/93 (αρ. 9) 

  
Οµαδικές κατεδαφίσεις – Άρση ερειπίων   ΥΑ αρ. πρωτ. οικ. 31245/93 (αρ. 10) 
Απαιτήσεις για κατεδαφίσεις ειδικών έργων ή στοιχείων 
(έργων  εξ’ οπλισµένου σκυροδέµατος ή προεντεταµένου, 
έργων φεροµένων υπό µεταλλικού σκελετού και θολωτών ή 
αψιδωτών κατασκευών)    

Π∆ 1073/81 (αρ. 26  - 30) 

  
Απαιτήσεις για τα σταθερά µεταλλικά ικριώµατα που χρη-
σιµοποιούνται για κατεδαφίσεις µε εργαλεία χειρός κατακο-
ρύφων στοιχείων πάνω των τεσσάρων (4.00) µ., εσωτερικών 
τοίχων µεγάλου πάχους και ύψους, δοκών ανεξαρτήτως ύ-
ψους. 

Π∆ 1073/81 (αρ. 31, 32) 
Π∆ 778/80 (αρ. 13) 

  
Απαιτήσεις για κατεδαφίσεις µε µηχανικά µέσα (επιµελής 
απόκλιση της επικίνδυνης περιοχής, προστασία εκ της κα-
ταπτώσεως).  

 

 Π∆ 1073/81 (αρ. 33) 
Χρήση Ατοµικών Μέτρων Προστασίας (ΜΑΠ) (προστασία 
κρανίου, ποδιών, µατιών, χεριών κλπ) 

 

  
Προστατευτικό προστέγασµα (σκάφη) Π∆ 396/94 (αρ. 9,  § 4, παρ. III) 
 Π∆ 1073/81 (αρ. 102 – 108) 
 Ν 1430/84 (αρ. 16, 18) 
  
Ειδικά µέτρα ασφαλείας σε κατεδαφίσεις κτιρίων ή κατα-
σκευών που περιέχουν εύθρυπτα µονωτικά υλικά από αµία-
ντο. 

Π∆ 778/80 (αρ. 11) 
Π∆ 70α/1988 (αρ. 14, όπως αντικατα-
στάθηκε µε το αρ. 8 του Π∆ 175/1997) 

 ΚΥΑ 8243/1113/1991, αρ.7) 
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Εργασίες µε ειδικούς κινδύνους Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. II) 
  
Προσδιορισµός υπογείων καλωδίων και αποµόνωσης ή µε-
ταφορά αυτών – αντιστηρίξεις πρανών, όµορων κτιρίων 
κλπ. – προφυλάξεις από πτώση ανθρώπων, εξοπλισµού, 
αντικειµένων – εισροή υδάτων – επάρκεια εξαερισµού – 
ασφαλής τοποθέτηση προϊόντων εκσκαφής – διαβάσεις (γε-
φυρώµατα) διαβατών και οχηµάτων κλπ. 

Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος  Β, 
τµήµα II, § 10) 
Π∆ 1073/81 (αρ. 2  - 16) 

  
Προφυλάξεις για εκσκαφές εντός ύδατος – προφυλάξεις για 
εκσκαφές θεµελίων, τάφρων, φρεάτων ή ορυγµάτων σε µε-
γάλα βάθη 

Π∆ 1073/81 (αρ. 6,17) 

  
Προστασία σε ανοίγµατα οριζόντιων και κατακόρυφων επι-
φανειών (φρεάτια, εκσκαφές, δεξαµενές, φωταγωγοί κλπ) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 40  - 42)  

  
Χρήση Ατοµικών Μέτρων Προστασίας (ΜΑΠ) Π∆ 1073/81 (αρ.102  - 108)  
 Π∆ 396/94 (αρ. 9,  § 4, παρ. III) 
 Ν 1430/84 (αρ. 26, 28) 
  
Πρόσθετες απαιτήσεις ασφαλείας κατά τη διάρκεια των εκ-
σκαφών και της θεµελίωσης κτιρίων και δοµικών έργων 

ΥΑ αρ. 3046/304/30-1-89 (αρ. 5, § 4 ) 
(Κτιριοδοµικός Κανονισµός)  
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Εργασίες µε ειδικούς κινδύνους Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. II) 
  
Προστασία από πτώση κατά την εκτέλεση εργασιών σε ύ-
ψος (κιγκλιδώµατα, δίχτυα προστασίας, ζώνες ασφαλείας 
κλπ) 

Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος  Β, 
τµήµα II, § 5) 
 

  
Ικριώµατα και κλίµακες (σχεδιασµός, διαστασιολόγηση, 
κατασκευή, επιθεώρηση, συντήρηση, εγκατάσταση ανυψω-
τικής µηχανής επί ικριώµατος, ασφαλής διέλευση κάτω από 
αυτά κλπ) 

Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος  Β, 
τµήµα II, § 6) 
Π∆ 1073/81 (αρ. 34  - 36)  

 
  
Γενικές διατάξεις για τα ικριώµατα, κλίµακες και διαβάσεις Ν 1430/84 (αρ. 7 – 10) 
  
∆ιατάξεις για τη χρησιµοποίηση εξοπλισµού εργασίας για 
προσωρινές εργασίες σε ύψος, ειδικές διατάξεις για τη χρη-
σιµοποίηση κλιµάκων, ικριωµάτων, τεχνικών πρόσβασης 
και τοποθέτησης µε τη βοήθεια σχοινιών  

Π∆ 155/2004 (αρ. 2)   

  
∆άπεδα εργασίας, οδοί κυκλοφορίας, πεζογέφυρες, εξέδρες, 
πλατύσκαλα, κεκλιµένα επίπεδα ράµπες 

Π∆ 1073/81 (αρ. 36  - 38) 

  
Ασφαλής κυκλοφορία πεζών, µηχανηµάτων, οχηµάτων Π∆ 1073/81 (αρ. 39) 
  
Ξύλινα σταθερά ικριώµατα-ορθοστάτες-σύνδεσις ορθοστα-
τών-εγκάρσιες δοκίδες-αντηρίδες-δάπεδα ικριωµάτων-
σύνδεση ικριωµάτων µε οικοδοµή-προστατευτικό προστέ-
γασµα (σκάφη), κεκλιµένα επίπεδα 

Π∆ 778/80 (αρ. 4  - 11, 16) 

  
Κινητά ικριώµατα Π∆ 778/80 (αρ. 12) 
Σταθερά µεταλλικά ικριώµατα Π∆ 778/80 (αρ. 13) 
Κινητά µεταλλικά ικριώµατα (πύργοι) Π∆ 778/80 (αρ. 14) 
Ανηρτηµένα ικριώµατα Π∆ 778/80 (αρ. 15) 
  
Εξασφάλιση περάτων ξυλοτύπων και πλακών µε προσωρινά 
κιγκλιδώµατα 

Π∆ 778/80 (αρ. 17) 

  
Προστατευτικά κιγκλιδώµατα-στηθαία σε φωταγωγούς, 
ανοίγµατα δαπέδων, κλιµακοστάσια κλπ 

Π∆ 778/80 (αρ. 20) 
Π∆ 1073/81 (αρ. 40 – 42) 

  
Φορητές και σταθερές κλίµακες-κυλιόµενες σκάλες και κυ-
λιόµενοι διάδροµοι 

Π∆ της 22-12-33 
Π∆ 17/78 

 Π∆ 1073/81 (αρ. 43, 44) 
 Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος  Β, 

τµήµα II, § 10) 
  
Τα µεταλλικά ικριώµατα πρέπει να συνοδεύονται από: 
"Βεβαίωση Εξέτασης Τύπου" 

ΚΥΑ (αρ. πρωτ. 16440/Φ.10.4/445/93) 
(Κανονισµός παραγωγής και διάθεσης 
στην αγορά συναρµολογούµενων µεταλ-
λικών στοιχείων για την ασφαλή κατα-
σκευή και χρήση µεταλλικών σκαλω-
σιών 

  
Μέτρα κατά τη συναρµολόγηση, επικάλυψη, επισκευή, συ-
ντήρηση και αποξήλωση στεγών 

Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος  Α, § 
1.2 & µέρος  Β, § 14) 
Π∆ 778/80 (αρ. 18, 19) 

  
Χρήση Ατοµικών Μέτρων Προστασίας (ΜΑΠ) Π∆ 1073/81 (αρ.102  - 108)  
 Π∆ 396/94 (αρ. 9,  § 4, παρ. III) 
 Ν 1430/84 (αρ. 16, 18) 
  



 30 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & 
ΥΓΕΙΑΣ 

ΙΣΧΥΟΥΣΑ 
ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 

Ε
ρ
γ
α
σ
ίε
ς 
σ
υ
γ
κ
ό
λ
λ
η
σ
η
ς,

 ο
ξυ
γ
ο
νο
κ
ο
π
ή
ς 

&
 κ
α
ι λ
ο
ιπ
ές

 θ
ερ
µ
ές

 ε
ρ
γ
α
σ
ίε
ς 

Έλεγχος στις συσκευές, στα µέσα συγκολλήσεων, και απαι-
τήσεις εργασιακού περιβάλλοντος 

Π∆ 95/78 (αρ. 3 – 9) 

  
Πυροπροστασία κατά την εκτέλεση εργασιών συγκόλλησης, 
οξυγονοκοπής και λοιπών θερµών εργασιών  

 
Π∆ 1073/81 (αρ. 96, § β και § γ) 
 

Προστασία κατά τη χρήση και µεταφορά τετηγµένων µε-
τάλλων(µόλυβδος), ζεόντων υγρών (πίσσα) 

Π∆ 70/90 (αρ. 15, § 5) 
Πυροσβεστική ∆ιάταξη 7, Αποφ. 7568 
Φ.700.1/9-2-96 

  
Έλεγχος εξοπλισµού υπό πίεση Π∆ 1073/81 (αρ. 99) 
  
  
Χρήση Ατοµικών Μέτρων Προστασίας (ΜΑΠ) ΚΥΑ (αρ.πρωτ.οικ. 16289/330/19-5-99, 

αρ. 3, 9, 15) 
 Π∆ 95/78 (αρ. 10) 
 Π∆ 1073/81 (αρ.104)  
 Π∆ 396/94 (αρ. 9,  § 4, παρ. III) 
 Ν 1430/84 (αρ. 16, 18) 
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Φόρτωση-εκφόρτωση-αποθήκευση-στοίβαση-απόληψη-
ρίψη-µεταφορά υλικών και άλλων στοιχείων  

Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος  Β, 
τµήµα II, § 4) 
Π∆ 1073/81 (αρ. 85  - 91) 

  
Αποβάθρες και ράµπες φόρτωσης  
 Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος  Α,    

§  11) 
Μεταφορά-εναπόθεση υλικών µε αµίαντο  
 ΚΥΑ (αρ. πρωτ. 8243/1113/1991,αρ. 8, ) 
  
Μεταφορά ρευστών-πυρακτωµένων υλών µε περονοφόρα 
οχήµατα 

Π∆ 216/78 

  
Προφυλάξεις των εργαζοµένων από κραδασµούς  
 Π∆ 176/2005 
Προφυλάξεις των εργαζοµένων από το θόρυβο  
  
Προφυλάξεις της οσφυϊκής χώρας και της ράχης από χειρω-
νακτική διακίνηση φορτίων  

Π∆ 85/1991 (αρ. 1, 6) 
Π∆ 149/2006 (αρ. 3  - 9) 

  
Συχνότητα επίβλεψης εργασιών και επιθεώρησης συνεργεί-
ων 

Π∆ 397/94 

  
Ενηµέρωση και εκπαίδευση των εργαζοµένων για την τήρη-
ση των µέτρων Ασφαλείας και Υγείας – Υποχρεώσεις εργο-
δοτών και εργαζοµένων 

Π∆ 1073/81 (αρ. 111) 
Π∆ 305/96 (αρ. 7, 8) 
Π∆ 17/96 (αρ. 7,8,10,11,12,13,14) 
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Α΄ Βοήθειες, πυρασφάλεια, εκκένωση χώρων από τους ερ-
γαζοµένους, πρόληψη-αντιµετώπιση πυρκαγιών & επικίνδυ-
νων εκρήξεων ή αναθυµιάσεων 

Π∆ 17/96 (αρ. 9) 
Π∆ 1073/81 (αρ. 92, 94, 96) 

  
Απαιτήσεις ασφαλείας φορητών ηλεκτρικών συσκευών, 
κινητών προβολέων, καλωδίων τροφοδοσίας κλπ – εγκατα-
στάσεις φωτισµού εργοταξίων 

 
Π∆ 1073/81 (αρ. 80 - 84) 

  
Συστήµατα ασφαλείας, συντήρηση και έλεγχος συστηµάτων 
ασφαλείας 

 

 Ν 1568/85 (αρ. 17, § 3, & αρ. 19 ) 
Προστασία των εργαζοµένων από φυσικούς, χηµικούς και 
βιολογικούς παράγοντες 

 
Ν 1568/85 (αρ. 24-28) 
Π∆ 307/26-8-86 (αρ. 4) 
Π∆ 77/3-3-93 
Π∆ 90/99 
Π∆ 186/95 
Π∆ 174/97 
Π∆ 338/01 

Προστασία των εργαζοµένων από µεταλλικό µόλυβδο & τις 
ενώσεις ιόντων του 

Π∆ 339/01 

 Π∆ 94/87 (αρ.2-14, παρ. I,II,III,IV) 
Προστασία των εργαζοµένων από καρκινογόνους παράγο-
ντες 

 

 Π∆ 399/17-12-94 
Π∆ 127/5-4-2000 

Γενικές απαιτήσεις Υγιεινής & Ασφάλειας των εργαζοµέ-
νων στους χώρους εργασίας (αερισµός-έκθεση σε ειδικούς 
κινδύνους - θερµοκρασία, φυσικός & τεχνητός φωτισµός, 
χώροι ανάπαυσης, έγκυες & γαλουχούσες µητέρες, εργαζό-
µενοι µε ειδικές ανάγκες, θύρες κινδύνου, εξαερισµός δάπε-
δα, τοίχοι, οροφές, παράθυρα, φεγγίτες) 

Π∆ 43/2003 
 
Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV,              
µέρος  Α,  §  5,6,7,8,12,15,16,17,) 
µέρος  Β, τµήµα I, §  1,2,3,4,5,6,7,11 & 
τµήµα II, §  1,3) 

 Ν 1568/85 (αρ. 21, 32) 
Οργάνωση χρόνου εργασίας των εργαζοµένων  
  
Μέτρα προστασίας των νέων κατά την εργασία  
 Π∆ 88/99 

 
Π∆ 62/98 
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Εργασίες µε ειδικούς κινδύνους Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. II) 
  
Γενικές διατάξεις ασφαλείας  
(εγκαταστάσεις ασφαλείας, επιθεώρηση ικριωµάτων, σωστή 
τοποθέτηση µηχανηµάτων ή συσκευών στην οικοδοµή, εκ-
φόρτωση υλικών, εκτέλεση οικοδοµικών εργασιών κατά τις 
νυκτερινές ώρες κλπ) 

 
Π∆ 778/1980 (αρ. 21) 

  
Προστασία κατά την κατασκευή, συναρµολόγηση και απο-
συναρµολόγηση φερόντων οργανισµών, ξυλοτύπων, βαρέων 
προκατασκευασµένων στοιχείων και σχεδιασµός, υπολογι-
σµός και συντήρηση αυτών 

Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος  Β, 
τµήµα II, § 12)  

  
Πρόσθετες απαιτήσεις ασφαλείας κατά την κατασκευή κτι-
ρίων και δοµικών έργων και απαιτήσεις για την αντοχή αυ-
τών 

 
 
ΥΑ 3046/304/30-1-89 (αρ. 5, § 1,2,3) 
(Κτιριοδοµικός Κανονισµός) 

  
Προστασία από εξέχοντες ήλους, σύρµατα κλπ  
 Π∆ 1073/81 (αρ. 98) 
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Εργασίες µε ειδικούς κινδύνους Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. II) 
  
Καθορισµός και διαστασιολόγηση διαδρόµων κυκλοφορίας, 
οδών και εξόδων κινδύνου, µέτρα προστασίας από κινδύ-
νους σύνθλιψης, πτώσης εργαζοµένων ή πτώσης αντικειµέ-
νων και σηµατοδότηση ασφαλείας χώρων εργασίας 

Π∆ 225/89 (αρ. 4,5,6,7,9,10,11) 

  
Μέτρα προστασίας για εργασίες διάτρησης (περιοχές, µηχα-
νήµατα, χειριστές), από κινδύνους λόγω χρήσης εκρηκτι-
κών, κατά την φόρτωση, µεταφορά και αποκοµιδή υλικών 
και οι απαιτήσεις για ασφαλείς εργασίες στα φρέατα  

 
Π∆ 225/89 (αρ. 12 – 15)  

  
Απαιτήσεις λειτουργίας και έλεγχος του συστήµατος αερι-
σµού 

 

  
Απαιτήσεις φωτισµού, προστασία από υψηλούς θορύβους, 
σκόνες και επικίνδυνα αέρια, µέτρα ασφαλείας στις ηλε-
κτρικές εγκαταστάσεις 

Π∆ 225/89 (αρ. 16 – 18) 

 Π∆ 225/89 (αρ. 19 – 22) 
Πυροπροστασία  
  
Μέσα Ατοµικής Προστασίας (ΜΑΠ)  
 Π∆ 225/89 (αρ. 23) 

 
Π∆ 225/89 (αρ. 24,25) 
Π∆ 396/94 (αρ. 9,  § 4, παρ. III) 
Ν 1430/84 (αρ. 16, 18) 

Πρώτες Βοήθειες   
  
Χρήση εκρηκτικών υλών (αγορά, µεταφορά και κατανάλω-
ση) και εκρηκτικών µηχανηµάτων 

Π∆ 225/89 (αρ. 31) 
Ν 495/76 (αρ. 1,4,7,14) 
Π∆ 413/77  
Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος  Β, 
§11) 
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Εργασίες µε ειδικούς κινδύνους Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. II) 
  
Υποχρεώσεις εργολάβου-ορισµός επόπτη καταδύσεων-
υποχρεώσεις αυτού-τήρηση ηµερολογίου εργασιών, εντύπου 
καταδύσεων, κλπ 

ΥΑ 3131.1/20/95/17-11-1995 (αρ. 6,7) 

  
Υποχρεώσεις δυτών-τήρηση µέτρων ασφαλείας-τήρηση 
ειδικού βιβλίου υγείας-ηµερολογίου δύτη κλπ 
Υποχρεώσεις εργοδότη(κυρίου του έργου-άρθρο 2, ίδιας 
Υ.Α)-ενηµέρωση εργολάβου για ειδικά έργα που απαιτείται 
άδεια αρµόδιων αρχών όπως αρχαιότητες στο βυθό κλπ 

ΥΑ 3131.1/20/95/17-11-1995 (αρ. 8,9) 

  
Μέτρα ασφαλείας-ώρες εργασίας δυτών-λήψη στοιχείων 
περιοχής κατάδυσης-περιπτώσεις χρήσης σηµαντήρων & 
ταχύπλοου σκάφους-εξοπλισµός δυτών-στολές (έλεγχος 
λειτουργίας-συντήρηση αυτών)-επικοινωνία δύτη µε επό-
πτη-µέτρα ασφαλείας καταδυτικών σκαφών-όρια βάθους-
αέρια αναπνοής-χρήση εκρηκτικών υλών-ειδική άδεια κα-
τάδυσης µε στάσεις-σύνθεση καταδυτικού συνεργείου-
ορισµός δύτη ασφαλείας-λοιπά µέτρα ασφαλείας-άδειες 
καταδυτικών εργασιών  

ΥΑ 3131.1/20/95/17-11-1995 (αρ. 
10,11) 

  
Πτώση µηχανηµάτων στο νερό 
 

 

 Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος  Β,  
Προσωρινά φράγµατα και θάλαµοι εκτέλεσης υποβρύχιων 
εργασιών 

τµήµα II, § 8.3) 

  
Προφυλάξεις από πνιγµό Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ. IV, µέρος  Β,  

τµήµα II, § 13) 
  
Χρήση Μέσων Ατοµικής Προστασίας (ΜΑΠ)  
 Π∆ 1073/81 (αρ. 100) 
  

Π∆ 1073/81 (αρ. 102, 106, 107, 108) 
Π∆ 396/94 (αρ. 9,  § 4, παρ. III) 
Ν 1430/84 (αρ. 17) 
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΝΟΜΟΘΕΤΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΚΑΝΟΝΙΣΤΙΚΩΝ ∆ΙΑΤΑΞΕΩΝ 
ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΑ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑ 

 
Α. ΝΟΜΟΙ  Π.∆.     339/01 ΦΕΚ    227/Α/01 
  Π.∆.       43/03 ΦΕΚ      44/Α/03 
Ν.        495/76 ΦΕΚ    337/Α/76 Π.∆.     155/04 ΦΕΚ    121/Α/04 
Ν.      1430/84 ΦΕΚ      49/Α/84 Π.∆.     176/05 ΦΕΚ    227/Α/05 
Ν.      1568/85 ΦΕΚ    177/Α/85 Π.∆.     149/06 ΦΕΚ    159/Α/06 
Ν.      2696/99  (Κ.Ο.Κ) ΦΕΚ      57/Α/99 Π.∆.         2/06 ΦΕΚ        1/Α/06 
Ν.      3542/07 ΦΕΚ      50/Α/07 Π.∆.     212/06 ΦΕΚ    212/Α/06 
Ν.      3669/08 ΦΕΚ    116/Α/08 Π.∆.       57/10 ΦΕΚ      97/Α/10 
Ν.      3850/10 ΦΕΚ      84/Α/10 Π.∆.       82/10 ΦΕΚ    145/Α/10 
Ν.      4030/12 ΦΕΚ    249/Α/12   
  Γ. ΥΠΟΥΡΓΙΚΕΣ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ  
Β. ΠΡΟΕ∆ΡΙΚΑ ∆ΙΑΤΑΓΜΑΤΑ  ΥΑ      130646/84 ΦΕΚ    154/Β/84 
  ΚΥΑ   3329/89 ΦΕΚ    132/Β/89 
Π.∆.    της  22-12-33 ΦΕΚ    406/Α/33 ΥΑ      3046/304/89 ΦΕΚ      59/∆/89 
Π.∆.     413/77 ΦΕΚ    128/Α/77 ΚΥΑ   8243/1113/91 ΦΕΚ    138/Β/91 
Π.∆.       17/78 ΦΕΚ      20/Α/78 ΚΥΑ   αρ. οικ.Β.4373/1205/93 ΦΕΚ    187/Β/93 
Π.∆.       95/78 ΦΕΚ      20/Α/78 ΚΥΑ   16440/Φ.10.4/445/93 ΦΕΚ    765/Β/93 
Π.∆.     216/78 ΦΕΚ      47/Α/78 ΥΑ      αρ. οικ.31245/93 ΦΕΚ    451/Β/93 
Π.∆.     778/80 ΦΕΚ    193/Α/80 ΚΥΑ   αρ. 8881/94 ΦΕΚ    450/Β/94 
Π.∆.    1073/81 ΦΕΚ    260/Α/81 ΥΑ      3009/2/21-γ/94 ΦΕΚ    301/Β/94 
Π.∆.     307/86 ΦΕΚ    135/Α/86 ΥΑ      2254/230/Φ.6.9/94 ΦΕΚ      73/Β/94 
Π.∆.       94/87 ΦΕΚ      54/Α/87 ΥΑ      3131.1/20/95 ΦΕΚ    978/Β/95 
Π.∆.      70α/88 ΦΕΚ      31/Α/88 ΥΑ      Φ.6.9/13370/1560/95 ΦΕΚ    677/Β/95 
Π.∆.     225/89 ΦΕΚ    106/Α/89 ΥΑ      Φ.6.9/25068/1183/96 ΦΕΚ  1035/Β/96 
Π.∆.       31/90 ΦΕΚ      31/Α/90 ΚΥΑ   αρ. οικ.Β.5261/190/97 ΦΕΚ    113/Β/97 
Π.∆.       70/90 ΦΕΚ      31/Α/90 ΚΥΑ   αρ. οικ. 16289/330/99 ΦΕΚ    987/Β/99 
Π.∆.       85/91 ΦΕΚ      38/Α/91 ΥΑ      Φ.28/18787/1032/00 ΦΕΚ  1035/Β/00 
Π.∆.     499/91 ΦΕΚ    180/Α/91 ΥΑ      αρ. οικ. 433/00 ΦΕΚ  1176/Β/00 
Π.∆.       77/93 ΦΕΚ      34/Α/93 ΥΑ      ∆ΕΕΠΠ/οικ/85/01 ΦΕΚ    686/Β/01 

ΦΕΚ    266/Β/01 Π.∆.     377/93 ΦΕΚ    160/Α/93 ΥΑ      ∆ΙΠΑ∆/οικ/177/01 
Π.∆.     395/94 ΦΕΚ    220/Α/94 ΥΑ      ∆ΙΠΑ∆/οικ/889/02 ΦΕΚ      16/Β/03 
Π.∆.     396/94 ΦΕΚ    220/Α/94 ΚΥΑ   αρ. οικ. 15085/593/03  ΦΕΚ  1186/Β/03 
Π.∆.     397/94 ΦΕΚ    221/Α/94 ΚΥΑ   αρ. ∆13ε/4800/03 ΦΕΚ    708/Β/03 
Π.∆.     399/94 ΦΕΚ    221/Α/94 ΥΑ      αρ. πρ. ∆ΙΠΑ∆/οικ./502/03 ΦΕΚ    946/Β/03 
Π.∆.     105/95 ΦΕΚ      67/Α/95 ΥΑ      21017/84/09 ΦΕΚ  1287/Β/09 
Π.∆.     186/95 ΦΕΚ      97/Α/95 ΥΑ      ∆ΜΕΟ/Ο/613/11 ΦΕΚ    905/Β/11 
Π.∆.       17/96 ΦΕΚ      11/Α/96 Πυροσβεστική διάταξη  7 ΦΕΚ    155/Β/96 
Π.∆.       18/96 ΦΕΚ      12/Α/96 Απόφαση   7568.Φ.700.1/96  
Π.∆.     305/96 ΦΕΚ    212/Α/96   
Π.∆.     174/97 ΦΕΚ    150/Α/97 ∆. ΕΓΚΥΚΛΙΟΙ  
Π.∆.     175/97 ΦΕΚ    150/Α/97 ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 27/03  αρ. πρ. ∆ΕΕΠ   
Π.∆.       62/98 ΦΕΚ      67/Α/97 Π/208/12-09-03  
Π.∆.       88/99 ΦΕΚ      94/Α/99 ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 6/08  αρ. πρ. ∆ΙΠΑ∆/   
Π.∆.       89/99 ΦΕΚ      94/Α/99 οικ./215/31-03-08  
Π.∆.       90/99 ΦΕΚ      94/Α/99 ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ  Σ.ΕΠ.Ε αρ. πρ.   
Π.∆.     127/00 ΦΕΚ    111/Α/00 10201/12  Α∆Α: Β4Λ1Λ-ΚΦΖ  
Π.∆.     304/00 ΦΕΚ    241/Α/00   
Π.∆.     338/01 ΦΕΚ    227/Α/01   
 
 


