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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
Του  Πρακτικού  13/2019  τακτικής συνεδρίασης  του Περιφερειακού Συμβουλίου 

Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης 
----------------------------------------- 

Αριθ. Απόφασης  124/2019 
--------- --------------------------------- 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ: Ορισμός εκπροσώπων της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης στη Γενική 
Συνέλευση των Κέντρων Πρόληψης Εξαρτήσεων και Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής Υγείας της ΠΑΜΘ. 
 
 
   Στην Κομοτηνή σήμερα 21 Οκτωβρίου 2019 ημέρα Δευτέρα και ώρα 18.00, στην αίθουσα 
συνεδριάσεων «ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΥΛΙΔΗΣ» της Περιφερειακής Ενότητας Ροδόπης, συνήλθε σε δημόσια 
τακτική συνεδρίαση το Περιφερειακό Συμβούλιο Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης μετά από την Δ.Δ 
ΟΙΚ.4843/ 15-10–2019 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου του κ. Χρήστου Παπαθεοδώρου, η οποία 
επιδόθηκε στον Περιφερειάρχη κ. Χρήστο Μέτιο,  και σε κάθε Περιφερειακό Σύμβουλο, σύμφωνα με το 
άρθρο 167 του N.3852/2010, όπως  ισχύει . 
 

               ΠΑΡΟΝΤΕΣ : 
               O Περιφερειάρχης  Α.Μ.Θ  κ. Μέτιος  Χρήστος  
 

  

                 Ο  Πρόεδρος του Π.Σ. κ.  Παπαθεοδώρου  Χρήστος   
                 Ο  Αντιπρόεδρος  του Π.Σ. κ.  Ιωσηφίδης  Αλέξανδρος ,   
                 Ο  Γραμματέας του Π.Σ  κ.   Λυμπεράκης Δημήτριος 
 

ΤΑ ΜΕΛΗ 
     1. Πέτροβιτσ  Δημήτριος    24. Μωυσιάδης  Αριστείδης                          
     2. Τσαλικίδης  Νικόλαος                                     25. Ταπατζάς Εμμανουήλ   
     3. Παπαδόπουλος  Γεώργιος                             26. Πατακάκης  Ανάργυρος 
     4. Γαλάνης Βασίλειος                                          27. Ιμάμογλου Τζιχάν 
     5. Ευφραιμίδης Νικόλαος                                  28. Καζάκου – Βρούζου Τριανταφυλλιά 

  6. Τσώνης Αθανάσιος                                      29. Βουρβουκέλης Οδυσσέας   
  7. Παπαεμμανουήλ  Γρηγόριος                     30. Χατζηγκενέ  Ιρφάν 
  8. Κουρτίδης  Κωνσταντίνος                          31. Πολυμέρου  Μαρία 
  9. Μουλταζά  Ταρκάν Μουλταζά                 32. Κατσιμίγας Κωνσταντίνος 
10. Αντωνιάδης Κωνσταντίνος                        33. Χατζηπέμου Χρήστος 
11. Ιμπράμ  Αχμέτ                                              34. Μαχμούτ Σερκάν 
12. Βενετίδης Κωνσταντίνος                            35. Κουράκ Ριτβάν 
13. Γαλανόπουλος Δημήτριος                         36. Αργυρίου Νικόλαος 
14. Δελησταμάτης Βασίλειος                          37. Σιμιτσής   Κωνσταντίνος 
15. Πολίτης Αλέξιος                                          38. Γρανάς  Αρχέλαος 
16. Ναλμπάντης  Κωνσταντίνος                     39. Ζιμπίδης Γεώργιος   
17. Τοψίδης Χριστόδουλος                             40. Ζαμπουνίδης Ιωάννης 
18. Μαρκόπουλος  Θεόδωρος                       41. Δόντσος Δημήτριος 
19. Γάκης  Χρήστος                                           42. Παπατολίδης Δημήτρης   
20. Βαβίας Σταύρος                                          43. Στεφανίδης Ιωάννης 
21. Αμοιρίδης Μιχαήλ                                     44. Συμεωνίδης  Θεόδωρος   
22. Βουλγαρίδης  Νικόλαος                           45. Περεντίδης Θεόδωρος 
23. Εξακουστός  Κωνσταντίνος                      46. Καραγιώργης  Ανδρέας 
    

                         ΑΠΟΝΤΕΣ:        
                                                                        ΤΑ  ΜΕΛΗ 

1. Νικολαΐδης Ελευθέριος                              2.    Βέργας  Γεώργιος             
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    Παραβρέθηκε στη συνεδρίαση η Εκτελεστική Γραμματέας της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας  
και Θράκης κα Ζωή  Κοσμίδου.      
    Χρέη υπηρεσιακής γραμματέως άσκησε η υπάλληλος της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας  και 
Θράκης κα  Παρασκευή Διαμαντοπούλου. 
      Αφού διαπιστώθηκε απαρτία διότι σε σύνολο 51 μελών ήταν παρόντα τα 49 μέλη, άρχισε η συζήτηση 
των  θεμάτων  της ημερήσιας διάταξης. 
    Αποχώρησαν οριστικά από τη συνεδρίαση κατά τη συζήτηση του δεύτερου θέματος της ημερήσιας 
διάταξης, οι Περιφερειακοί Σύμβουλοι κ. κ. 1) Παπατολίδης Δημήτρης  2) Στεφανίδης Ιωάννης και 3) 
Συμεωνίδης Θεόδωρος. 
   Αποχώρησαν οριστικά από τη συνεδρίαση κατά τη συζήτηση του τρίτου θέματος της ημερήσιας 
διάταξης οι Περιφερειακοί Σύμβουλοι  κ. κ. 1) Τοψίδης Χριστόδουλος    2) Μαρκόπουλος  Θεόδωρος        
3) Γάκης Χρήστος, 4) Ιωσηφίδης Αλέξανδρος, 5) Βαβίας Σταύρος, 6) Αμοιρίδης Μιχαήλ,7) Βουλγαρίδης 
Νικόλαος, 8) Εξακουστός Κωνσταντίνος, 9) Μωυσιάδης Αριστείδης, 10)Ταπατζάς Εμμανουήλ, 11) 
Πατακάκης Ανάργυρος, 12) Ιμάμογλου Τζιχάν, 13) Καζάκου – Βρούζου Τριανταφυλλιά, 14)   
Βουρβουκέλης Οδυσσέας, 15) Χατζηγκενέ  Ιρφάν, 16) Πολυμέρου Μαρία, 17)Κατσιμίγας Κωνσταντίνος, 
18) Χατζηπέμου Χρήστος, 19)Μαχμούτ Σερκάν, 20) Κουράκ Ριτβάν 21) Αργυρίου Νικόλαος, 22) 
Λυμπεράκης Δημήτριος, 23) Περεντίδης Θεόδωρος. 
 
  Εισηγούμενη το τρίτο θέμα της ημερήσιας διάταξης η Εκτελεστική Γραμματέας κα Ζωή Κοσμίδου έθεσε 
υπόψη των μελών του Περιφερειακού Συμβουλίου τα εξής  : 

      Έχοντας  υπόψη: 

1.Τις διατάξεις του Ν. 3852/2010, «Nέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης    
Διοίκησης-Πρόγραμμα Καλλικράτης» (τ. Α΄ 87) όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, 

2.Το Π.Δ. 144 ΦΕΚ 237/27.12.10 «Οργανισμός της Περιφέρειας Α.Μ.Θ.» 
Σας γνωρίζουμε ότι τα Κέντρα Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας 
εφαρμόζουν προγράμματα πρόληψης, βασισμένα στη φιλοσοφία της αγωγής και της προαγωγής της 
υγείας, και επιδιώκουν την ευαισθητοποίηση των φορέων και των πολιτών των τοπικών κοινωνιών, με 
σκοπό την ενεργοποίησή τους στον αγώνα της πρόληψης. 

Τα προγράμματα που αναπτύσσουν τα Κέντρα Πρόληψης απευθύνονται: 

 Σε γονείς 
 Σε μαθητές και εφήβους 
 Σε στρατευμένους 
 Σε αθλητικούς συλλόγους και ομάδες 
 Σε επαγγελματίες που έρχονται σε άμεση επαφή με το πρόβλημα (εκπαιδευτικούς, προπονητές, 
αστυνομικούς, επαγγελματίες υγείας, ιερείς, στρατιωτικούς κ.ά) 
 Σε ειδικές πληθυσμιακές ομάδες (παλιννοστούντες, πρόσφυγες, μειονοτικές ομάδες, 
φυλακισμένους κ.ά) 
 Στην ευρύτερη κοινότητα 

Οι στόχοι τους, ανάλογα με την ομάδα στην οποία απευθύνονται και τη διάρκεια της παρέμβασης, 
είναι: 

 Η ενδυνάμωση, υποστήριξη και εκπαίδευση των νέων ώστε να υιοθετήσουν μια θετική στάση 
ζωής και να αναπτύξουν δεξιότητες που να αντιστέκονται στη χρήση των εξαρτησιογόνων ουσιών, 
αλλά και σε άλλες εξαρτητικές συμπεριφορές (τζόγος, διαδίκτυο κ.α). 
 Η συμβουλευτική και υποστήριξη της οικογένειας με σκοπό την ενίσχυση του     γονεϊκού ρόλου 
και τη βελτίωση της επικοινωνίας. 
 Η ευαισθητοποίηση καθηγητών και δασκάλων σε θέματα πρόληψης, η ενίσχυση του 
παιδαγωγικού τους ρόλου και η ενδυνάμωση των σχέσεων εκπαιδευτικών -μαθητών. 
 Η ενημέρωση των ενδιαφερομένων για τα υπάρχοντα θεραπευτικά προγράμματα 
 Η πληροφόρηση, ευαισθητοποίηση και κινητοποίηση της ευρύτερης κοινότητας 
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Σήμερα υπάρχουν στην Ελλάδα 75 Κέντρα Πρόληψης τα οποία καλύπτουν 50 νομούς της χώρας  .Στην 
ΠΑΜΘ λειτουργούν πέντε (5) κέντρα, ένα σε κάθε Περιφερειακή Ενότητα. Τα Κ.Π. λειτουργούν σε 
συνεργασία του ΟΚΑΝΑ με την Τοπική Αυτοδιοίκηση, αναγνωρίζοντας τη συμβολή των τοπικών 
κοινωνιών στο έργο της πρόληψης.  Χρηματοδοτούνται ισόποσα από το Υπουργείο Υγείας και από το 
Υπουργείο Εσωτερικών. Την ευθύνη της συστηματικής επιστημονικής εποπτείας και της αξιολόγησης 
των προγραμμάτων και των δράσεων πρωτοβάθμιας πρόληψης που εφαρμόζονται στα Κ.Π. έχει το 
Τμήμα Εφαρμογών Πρόληψης του ΟΚΑΝΑ. Με το Νόμο 3966/2012, ΦΕΚ Α, τ. 118/24-5-2012, Άρθρο 
58, τα Κέντρα Πρόληψης απέκτησαν ένα νομοθετημένο θεσμικό πλαίσιο λειτουργίας και 
μετονομάζονται σε "Κέντρα Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας". 

 
Μετά τα ανωτέρω 
     Εισηγούμαστε 
Τον ορισμό για κάθε μία Περιφερειακή Ενότητα Δράμας- Έβρου-Καβάλας-Ξάνθης- Ροδόπης.  
 ενός τακτικού μέλους με τον αναπληρωτή του ως μέλος της Γενικής Συνέλευσης των Κέντρων 
Πρόληψης και Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας της Περιφέρειας ΑΜΘ. 

 
  Το Περιφερειακό Συμβούλιο Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης μετά από διαλογική συζήτηση και 
έχοντας υπόψη τις διατάξεις  του άρθρου 163  του Ν.3852/2010, όπως  ισχύει καθώς και το ΠΔ  

 
 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 
 

Ορίζει ως εκπροσώπους της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης στη Γενική Συνέλευση 
των Κέντρων Πρόληψης Εξαρτήσεων και Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής Υγείας της Περιφέρειας 
Ανατολικής Μακεδονίας  και Θράκης τους  εξής : 
α) Όσον αφορά την Περιφερειακή Ενότητα  Δράμας τον Περιφερειακό Σύμβουλο κ. Παπαεμμανουήλ 
Γρηγόριο  με αναπληρωτή τον Θεματικό Αντιπεριφερειάρχη της ΠΑΜΘ κ. Γεώργιο Ζιμπίδη, 
β) Όσον αφορά την Περιφερειακή Ενότητα  Έβρου τον Περιφερειακό Σύμβουλο κ.  Γαλάνη Βασίλειο 
με αναπληρωτή τον Περιφερειακό Σύμβουλο κ. Περεντίδη Θεόδωρο,  
γ) Όσον αφορά την Περιφερειακή Ενότητα  Καβάλας τον Περιφερειακό Σύμβουλο κ. Πολίτη Αλέξιο 
με αναπληρωτή τον Περιφερειακό Σύμβουλο  κ. Γρανά Αρχέλαο, 
δ) Όσον αφορά την Περιφερειακή Ενότητα Ξάνθης τον Περιφερειακός Σύμβουλος κ. Κουρτίδη 
Κωνσταντίνο  με αναπληρωτή τον Περιφερειακό Σύμβουλο  κ. Δόντσο Δημήτριο, 
ε) Όσον αφορά την Περιφερειακή Ενότητα Ροδόπης τον Περιφερειακό Σύμβουλο κ. Ναλμπάντη 
Κωνσταντίνο με αναπληρωτή τον Περιφερειακό Σύμβουλο κ. Μουλταζά Ταρκάν Μουλταζά, έως τη 
λήξη της περιφερειακής θητείας. 
 

  Η παρούσα απόφαση έλαβε α/α  124 /2019. 
 
 
                         Ο  ΠΡΟΕΔΡOΣ   ΤΟΥ                                                     Ο  ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ  ΤΟΥ                                  
                   ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ                                  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ   
                   ΑΝ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ                                  ΑΝ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ  ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ  
 
 
                     Παπαθεοδώρου  Χρήστος                                             Λυμπεράκης Δημήτριος 
 
 

  ΤΑ ΜΕΛΗ 
1. Πέτροβιτσ  Δημήτριος    25. Μωυσιάδης  Αριστείδης 
2. Τσαλικίδης  Νικόλαος 26. Ταπατζάς Εμμανουήλ   
3. Παπαδόπουλος  Γεώργιος 27. Πατακάκης  Ανάργυρος 
4. Γαλάνης Βασίλειος 28. Ιμάμογλου Τζιχάν 
5. Ευφραιμίδης Νικόλαος 29. Καζάκου – Βρούζου Τριανταφυλλιά 
6. Τσώνης Αθανάσιος         30. Βουρβουκέλης Οδυσσέας   
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7. Παπαεμμανουήλ  Γρηγόριος 31. Χατζηγκενέ  Ιρφάν 
8. Κουρτίδης  Κωνσταντίνος 32. Πολυμέρου  Μαρία 
9. Μουλταζά  Ταρκάν Μουλταζά 33. Κατσιμίγας Κωνσταντίνος 

10. Αντωνιάδης Κωνσταντίνος 34. Χατζηπέμου Χρήστος 
11. Ιμπράμ  Αχμέτ 35. Μαχμούτ Σερκάν 
12. Βενετίδης Κωνσταντίνος 36. Κουράκ Ριτβάν 
13. Γαλανόπουλος Δημήτριος 37. Αργυρίου Νικόλαος 
14. Δελησταμάτης Βασίλειος 38. Σιμιτσής   Κωνσταντίνος 
15. Πολίτης Αλέξιος     39. Γρανάς  Αρχέλαος 
16. Ναλμπάντης  Κωνσταντίνος 40. Ζιμπίδης Γεώργιος   
17. Τοψίδης Χριστόδουλος 41. Ζαμπουνίδης Ιωάννης 
18. Μαρκόπουλος  Θεόδωρος 42. Δόντσος Δημήτριος 
19. Γάκης  Χρήστος     43. Παπατολίδης Δημήτρης   
20. Ιωσηφίδης  Αλέξανδρος 44. Στεφανίδης Ιωάννης 
21. Βαβίας Σταύρος 45. Συμεωνίδης  Θεόδωρος   
22. Αμοιρίδης Μιχαήλ 46. Νικολαΐδης Ελευθέριος  (απων) 
23. Βουλγαρίδης  Νικόλαος    47. Βέργας  Γεώργιος  (απων) 
24. Εξακουστός  Κωνσταντίνος 48. Περεντίδης Θεόδωρος 

  49. Καραγιώργης  Ανδρέας   
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