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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
Του  Πρακτικού  8/2018 της  Επιτροπής Ανάπτυξης 

του Περιφερειακού Συμβουλίου της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης. 
------------------------------- 

Αριθ. Απόφασης 66/2018 
------------------------------- 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ: Έγκριση υλοποίησης της δράσης της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. διά της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 

και Κοινωνικής Μέριμνας της ΠΕ Δράμας «Συμμετοχή της ΠΑΜΘ στην εβδομάδα Δημόσιας Υγείας και 

Υπηρεσιών Υγείας» με αριθ. απόφασης Εκτελ. Επιτροπής 24/2018, Ε.Φ. 1072, ΚΑΕ 0844.0001, του άξονα 

προτεραιότητας 1, Μέτρο 2.1. και Κ.Δ. 180811000 προϋπολογισμού 5.000€ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ. 

 

 Σήμερα, 5-03-2018 ημέρα Δευτέρα και ώρα 10:00π.μ., συνήλθε σε δημόσια Τακτική Συνεδρίαση, η 
Επιτροπή Ανάπτυξης του Περιφερειακού Συμβουλίου Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης, ύστερα από την 
αριθ. Δ.Δ.ΟΙΚ. 1490/01-03-2018 έγγραφη πρόσκληση της προέδρου αυτής, που επιδόθηκε σε κάθε μέλος 
χωριστά, σύμφωνα με το άρθρο 167 παρ. 2 του Ν. 3852 /2010.  

  
 Η συνεδρίαση υποστηρίχτηκε και με το σύστημα της τηλεδιάσκεψης στις αίθουσες των τηλεδιασκέψεων 

της έδρας της Περιφερειακής Ενότητας όπου ανήκουν τα μέλη της Επιτροπής. 
 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ:      
1. Δημούδη Ελένη, Πρόεδρος 

2. Τσαλδαρίδης  Αναστάσιος,  Αντιπρόεδρος 

ΤΑ ΤΑΚΤΙΚΑ ΜΕΛΗ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ  
1)  Μοσχοφίδου–Βλάχου Ελεονώρα, 2)  Ιμπράμ Αχμέτ, 3) Μπούτος  Ιωάννης,  4) Τσολάκης Σταύρος 

5)  Λιθηρόπουλος Χρήστος, 6) Τραϊφόρος Βασίλειος, 7) Ζιμπίδης Γεώργιος 
 

ΤΑ  ΑΝΑΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ  ΜΕΛΗ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
 
ΑΠΟΝΤΕΣ:   

ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ  
 
Χρέη υπηρεσιακής γραμματέως άσκησε η  υπάλληλος  της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας Θράκης  

κα.  Ψαλτοπούλου Ελένη   του κλάδου ΠΕ Διοικητικού Οικονομικού Α’β. 
Αφού διαπιστώθηκε απαρτία διότι σε σύνολο εννέα (9) μελών ήταν παρόντα τα εννέα (9) μέλη, η 

Πρόεδρος της Επιτροπής Ανάπτυξης κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης. 
 Στη συνέχεια, η Πρόεδρος έθεσε υπόψη των μελών της επιτροπής σύμφωνα  με το άρθρο 168  παρ. 1 του 

Ν. 3852/2010, για συζήτηση ή μη εκτός ημερήσιας διάταξης λόγω του κατεπείγοντος ένα (1)  θέμα  και ζήτησε  
την συζήτηση αυτού  μετά τα θέματα  της ημερήσιας διάταξης. Ομόφωνα αποφασίστηκε η συζήτηση του ενός 
(1)  θέματος  εκτός ημερήσιας διάταξης μετά τα θέματα  της ημερήσιας διάταξης. 

 
 Εισηγούμενη το εικοστό θέμα εντός ημερήσιας διάταξης η Πρόεδρος της συνεδρίασης  κα. Δημούδη Ελένη,  
έθεσε υπόψη των μελών της Επιτροπής Ανάπτυξης  του Περιφερειακού Συμβουλίου Ανατολικής Μακεδονίας  
και Θράκης  το υπ’ αριθ. Πρωτ.: 929 /28-02-2018 έγγραφο του Γραφείου Περιφερειάρχη το οποίο αναφορικά με 
την έγκριση υλοποίησης της δράσης της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. διά της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Μέριμνας της ΠΕ Δράμας «Συμμετοχή της ΠΑΜΘ στην εβδομάδα Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών 
Υγείας» με αριθ. απόφασης Εκτελ. Επιτροπής 24/2018, Ε.Φ. 1072, ΚΑΕ 0844.0001, του άξονα προτεραιότητας 
1, Μέτρο 2.1. και Κ.Δ. 180811000 προϋπολογισμού 5.000€ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ, σημειώνει  ότι 
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«ομόφωνα στην από 28-02-2018/6η Συνεδρίαση της Εκτελεστικής Επιτροπής αποφασίστηκε  η παραπομπή του 
θέματος στην Επιτροπή Ανάπτυξης λόγω αρμοδιότητας (ΦΕΚ 3197/Β/5-10-2016)». 
 

 Στη συνέχεια η Πρόεδρος της Επιτροπής Ανάπτυξης δίνει το λόγο στην κα. Μωϋσίδου Ελένη για τη 
Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας της Π.Ε. Δράμας,  η οποία εισηγούμενη το εικοστό 
θέμα εντός ημερήσιας διάταξης έθεσε υπόψη των μελών της Επιτροπής την υπ’ αριθ. οικ.1073 /28.02.2018 
εισήγηση της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας της Π. Ε. Δράμας  που  αναφέρει τα εξής: 

«Λαμβάνοντας υπόψη: 
1. Τις διατάξεις του άρθρου 186, τομέας Ζ. Υγείας, παράγραφος ΙΙ, εδάφιο 6, του Ν.3852/2010 (ΦΕΚ 

87/τ.Α΄/07-06-2010), «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης-
Πρόγραμμα Καλλικράτης», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

2. Τις διατάξεις των άρθρων 25, 26 & 28, του Π.Δ.144/2010 (ΦΕΚ 237/τ.Α΄/27-12-2010), «Οργανισμός της 
Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει 

3. Την υπ’αριθμ.156/2014 (ΦΕΚ 2765/τ.Β΄/15-10-2014) απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου 
Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης «Σύσταση επιτροπών 1. Αγροτικής Οικονομίας και Περιβάλλοντος 
2. Ανάπτυξης και ορισμός των μελών τους», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

4. Την υπ’αριθμ.Δ.Δ.οικ.1323/30-03-2016 (ΦΕΚ 952/τ.Β΄/03-04-2016) απόφαση του Περιφερειάρχη 
Α.Μ.Θ. «Μεταβίβαση άσκησης αρμοδιοτήτων επί αποφάσεων εγγράφων και άλλων πράξεων στους 
Αντιπεριφερειάρχες της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης». 

5. Την υπ’αριθμ.Δ.Δ.οικ.7787/15-12-2017 (ΦΕΚ 4740/τ.Β΄/29-12-2017) απόφαση του Περιφερειάρχη 
Α.Μ.Θ. «Τροποποίηση της αρ.Δ.Δ.οικ1323/30-03-2016 απόφασης περί μεταβίβασης άσκησης 
αρμοδιοτήτων επί αποφάσεων εγγράφων και άλλων πράξεων στους Αντιπεριφερειάρχες της 
Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης» 

6. Την υπ’αριθμ.Δ.Δ.οικ.1327/2016 (ΦΕΚ 1026/τ.Β΄/13-04-2016), απόφαση του Περιφερειάρχη Α.Μ.Θ. 
«Παροχή εξουσιοδότησης υπογραφής εγγράφων, αποφάσεων και άλλων πράξεων ‘’ΜΕ ΕΝΤΟΛΗ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗ’’, στους Προϊσταμένους Γενικών Διευθύνσεων, Διευθύνσεων, Τμημάτων και 
Γραφείων της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης» 

7. Την υπ’αριθμ.203/2017 (ΑΔΑ:6Κ5Ε7ΛΒ-ΚΘΑ) απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Α.Μ.Θ. 
«Έγκριση ετήσιου Προγράμματος Δράσης της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης έτους 
2018». 

8. Το υπ’αριθμ. 57157/1103/09-05-2016 έγγραφο της Δ/νσης Αναπτυξιακού Προγραμματισμού Π.Α.Μ.Θ. 
με θέμα «2η Εσωτερική Εγκύκλιος ένταξης, διαχείρισης και παρακολούθησης έργων που σχεδιάζονται 
και υλοποιούνται σε όλη την Περιφέρεια Α.Μ.Θ., τα οποία εντάσσονται στο Επιχειρησιακό 
Πρόγραμμα της Π.Α.Μ.Θ. και στα Ετήσια Προγράμματα Δράσης» 

9. Το υπ’αριθμ. οικ 57/05-01-2018 έγγραφο της Δ/νσης Αναπτυξιακού Προγραμματισμού Π.Α.Μ.Θ. με 
θέμα «3η Εσωτερική Εγκύκλιος ένταξης, διαχείρισης και παρακολούθησης έργων που σχεδιάζονται και 
υλοποιούνται σε όλη την Περιφέρεια Α.Μ.Θ., τα οποία εντάσσονται στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 
της Π.Α.Μ.Θ. και στα Ετήσια Προγράμματα Δράσης» 

10. Το υπ’αριθμ.2/51290/0026/02-06-2016 (ΑΔΑ:9637Η-ΩΛΦ) έγγραφο του Υπουργείου Οικονομικών 
«Καθορισμός διαδικασίας και εξειδίκευση μεταφερόμενων αρμοδιοτήτων από τις Υπηρεσίες 
Δημοσιονομικού Ελέγχου/Ειδικό Λογιστήριο στις Οικονομικές Υπηρεσίες Φορέων Γενικής 
Κυβέρνησης» 

11. Τις διατάξεις του Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145/τ.Α΄/05-08-2016) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους 
Διατάκτες» και το υπ’αριθμ. 2/100018/0026/30-12-2016 (ΑΔΑ:ΨΒΞΒΗ-ΔΤΗ) σχετικό του Υπουργείου 
Οικονομικών «Κοινοποίηση διατάξεων σχετικά με την ανάληψη υποχρεώσεων από τους διατάκτες και 
παροχή οδηγιών» 

12. Τις διατάξεις της υπ’αριθμ.75555/289 κοινής υπουργικής απόφασης (ΦΕΚ 2336/τ.Β΄/10-07-2017) 
«Καθορισμός κριτηρίων υπαγωγής στην έννοια της χωριστής επιχειρησιακής μονάδας ανεξαρτήτως 
υπεύθυνης για τη σύναψη συμβάσεων της ίδιας ή ορισμένων κατηγοριών αυτών, του άρθρου 6, 
παρ.2, εδάφιο β΄, του ν.4412/2016». 

13. Την υπ’αριθμ.ΦΓ8/68232/2017 (ΦΕΚ 4191/τ.Β΄/30-11-2017) απόφαση του Ελεγκτικού Συνεδρίου 
«…Καθορισμός της αρμοδιότητας των Υπηρεσιών Επιτρόπου του Ελεγκτικού Συνεδρίου για τον 
προληπτικό έλεγχο των δαπανών των Περιφερειών και τον κατασταλτικό έλεγχο των εξοφληθέντων 
Χρηματικών Ενταλμάτων του Δημοσίου…» 
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14. Το γεγονός ότι το έργο εντάσσεται στον άξονα Προτεραιότητας 2, Μέτρο 2.1. και Κ.Δ. 180811000 
(5000) του Ε.Φ.:1072,  Κ.Α.Ε.:0844.0001 με ΦΟΡΕΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ τη Δ/νση Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Μέριμνας Π.Ε. Δράμας (οργάνωση, συντονισμός) και τη Δ/νση Διοικητικού-Οικονομικού 
Π.Ε. Δράμας (οικονομικά, προμήθειες, αναθέσεις, διαγωνισμοί), καθώς και ότι υπάρχουν οι σχετικές 
πιστώσεις 

15. Την από 28-02-2018 (αριθμ.πρωτ. oικ.1072/28-02-2018 KAE: 0844.0001 πράξη του Περιφερειακού 
Συμβούλου κ. Λιθηρόπουλου Χρήστου, με την οποία εγκρίνεται η συμμετοχή στη σχετική εκδήλωση 
και καθορίζεται η τιμή της σχετικής δαπάνης 

16. Την ανάγκη ευαισθητοποίησης του πληθυσμού σε θέματα Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας 
μέσω της πληροφόρησης και της βιωματικής δράσης, ώστε μέσω της πρόληψης, να προάγεται η 
δημόσια υγεία, αλλά και μέσω της προσέγγισης και ανάδειξης κοινωνικών θεμάτων, η κοινωνική 
αλληλεγγύη. 

 
 
Α. ΜΙΚΡΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ 

     Ο όρος δημόσια υγεία αναφέρεται στην επιστήμη και την τέχνη της πρόληψης των ασθενειών και της 
επιμήκυνσης της ζωή και της προαγωγής της υγείας. Ο ορισμός αποδίδεται στον Edward Winslow (1920) 
και στον πληρέστερο ορισμό του δημόσια υγεία είναι η επιστήμη και η τέχνη για την πρόληψη των 
ασθενειών, την επιμήκυνση τη ζωής και την προαγωγή της σωματικής υγείας και της αποδοτικότητας του 
ανθρώπου μέσω οργανωμένων  προσπαθειών της κοινότητας, την εξυγίανση του περιβάλλοντος, τον 
έλεγχο των μολύνσεων της κοινότητας, την εκπαίδευση του ατόμου ως προς τις αρχές και την προσωπική 
υγιεινή, την οργάνωση των ιατρικών και νοσηλευτικών υπηρεσιών για την έγκαιρη διάγνωση και 
προληπτική θεραπεία της νόσου, καθώς και την ανάπτυξη  κοινωνικού μηχανισμού που θα εξασφαλίζει σε 
κάθε άτομο ένα βιοτικό επίπεδο κατάλληλο για τη διατήρηση της υγείας του. 

     Η εκδήλωση με την Ονομασία "Εβδομάδα Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας", υπήρξε μία ιδέα 
των Υπηρεσιών της ΠΑΜΘ. που υλοποιείται σε συνεργασία με φορείς που Δραστηριοποιούνται στον 
τομέα της Δημόσια Υγείας. 

 
Β. ΣΚΟΠΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

     Δια της πρόληψης των ασθενειών και της προαγωγής της υγείας διασφαλίζεται η υγεία των πολιτών. 
Στο καταστατικό της Παγκόσμιας Οργάνωσης (Οργανισμός ή Οργάνωση ;) Υγείας (Π.Ο.Υ., 1946) η υγεία 
ορίζεται ως η κατάσταση της απόλυτης φυσικής, ψυχικής και κοινωνικής ευεξίας κι όχι αποκλειστικά η 
απουσία νόσου ή αναπηρίας. 

Γ. ΣΤΟΧΟΙ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 
    Η ευαισθητοποίηση του Πληθυσμού σε Θέματα Δημόσιας Υγείας, και μεταλαμπάδευση της Ιδέας μας  
και σε άλλες Περιφέρειες της Χώρας. 
 
Δ. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 
    Από 16 έως και 19 Απριλίου 2018. 
 
Ε. ΤΟΠΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 
Περιφερειακή Ενότητα Δράμας 
Αναλυτικά: 
 1.Δημοτική Κοινότητα Δράμας του Δήμου Δράμας. 
 2.Δημοτικη Κοινότητα Αγίου Αθανασίου του  Δήμου Δοξάτου. 
 3.Δημοτική Κοινότητα Προσοτσάνης του Δήμου Προσοτσάνης. 
 4.Δημοτική Κοινότητα κ. Νευροκοπίου του Δήμου κ.Νευροκοπίου. 
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ΣΤ. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΕΩΝ 
(Δεν έχει οριστικοποιηθεί πλήρως) 
 
16 Απριλίου 2018 
 
 Βιωματική και άμεση επικοινωνία και ενημέρωση των πολιτών για τα οφέλη της άθλησης ως μέσο 

ψυχικής και σωματικής ευεξίας και ως μέσο αποφυγής αρνητικών έξεων και δυσλειτουργικών 
διατροφικών διαταραχών, που θα πραγματοποιηθεί στο κέντρο της πόλης της Δράμας, από Ιδιωτικό 
γυμναστήριο (Γυμναστήριο «Μove it»-Περετζούκα Δήμητρα) 
 Ποδηλατοδρομία στους δρόμους της πόλης της Δράμας, για την ανάδειξη της πολύπλευρης ωφέλειας 

του ποδηλάτου στην υγεία του ανθρώπου κάθε ηλικίας από την Οικολογική Κίνηση Δράμας 
 Διενέργεια έρευνας στο σχολικό πληθυσμό (Γυμνάσιο-Λύκειο) του Δήμου Προσοτσάνης, από την 

επιστημονική ομάδα Εργομετρικού Εργαστηρίου Αθλητικής Απόδοσης και Υγείας του ΝΠΔΔ του Δήμου 
Προσοτσάνης, για τον προσδιορισμό των ποσοστών παχυσαρκίας στην συγκεκριμένη πληθυσμιακή 
ομάδα, με τη μέθοδο της λιπομέτρησης του Δερματοπτυχόμετρου.  
 Εθελοντική αιμοδοσία στο Δήμο Δοξάτου (ΚΑΠΗ Αγίου Αθανασίου), από την κινητή μονάδα αιμοδοσίας 

του Γ. Νοσοκομείου Δράμας 
 
17 Απριλίου 2018  
 
  Ενημερωτική ημερίδα στην έδρα της Π.Ε Δράμας που θα πραγματοποιηθεί εντός του Διοικητηρίου, 
   στην αίθουσα Κων/νου Καραμανλή) με Θέμα: «ΕΞΑΡΤΗΣΕΙΣ» στην οποία θα συμμετάσχουν φορείς,  
   όπως: 

 Γενικό Νοσοκομείο Δράμας  
 Κέντρο Πρόληψης Εξαρτήσεων & Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Δράμας «ΔΡΑΣΗ» 
 Τμήμα τροχαίας Δράμας 
 ΚΕΘΕΑ ΚΙΒΩΤΟΣ –Θεραπευτικό πρόγραμμα του Κέντρου Θεραπείας Εξαρτημένων Ατόμων. 

 Δράσεις στην πόλη της Δράμας από το Σωματείο ΑμεΑ Δράμας, που θα περιλαμβάνει: 
 Βιωματική προσέγγιση κινητικής αναπηρίας: οι συμμετέχοντες μετακινούνται σε αναπηρικό 

αμαξίδιο, με στόχο την συνειδητοποίηση των αντικειμενικών εμποδίων που προκύπτουν λόγω 
έλλειψης προσβασιμότητας. Ράμπες ΑΤΜ καταστήματα υπηρεσίες της πόλης. 

 Βιωματική προσέγγιση αισθητηριακής αναπηρίας: οι συμμετέχοντες προσεγγίζουν τον τρόπο 
αντίληψης των ατόμων με οπτική αναπηρία με διάφορες δραστηριότητες (κίνηση στο χώρο με τη 
βοήθεια λευκού μπαστουνιού, τεχνικές συνοδείας κλπ) 

 Προσβασιμότητα στο διαδίκτυο (στην είσοδο του διοικητηρίου): Ένα λάπτοπ και έναν εθελοντή που 
βοηθάει να δείξει την προσβασιμότητα στον υπολογιστή και το διαδίκτυο (οι πρόσθετες λειτουργίες-
ανάγνωση κειμένου, επιλογή μεγέθους γραμμάτων, χρωμάτων, αντίθεσης 

 Ομιλία ενημέρωσης (έναρξης των δράσεων) που θα πραγματοποιηθεί από άτομα με κινητική 
αναπηρία στον υπαίθριο ή κλειστό χώρο του Διοικητηρίου Δράμας. 

 Διενέργεια έρευνας στο σχολικό πληθυσμό (Γυμνάσιο-Λύκειο) του Δήμου Προσοτσάνης, από την 
επιστημονική ομάδα Εργομετρικού Εργαστηρίου Αθλητικής Απόδοσης και Υγείας του ΝΠΔΔ του Δήμου 
Προσοτσάνης, για τον προσδιορισμό των ποσοστών παχυσαρκίας στην συγκεκριμένη πληθυσμιακή 
ομάδα, με τη μέθοδο της λιπομέτρησης του Δερματοπτυχόμετρου.  

Εθελοντική αιμοδοσία στο Δήμο Προσοτσάνης που θα διεξαχθεί στο Κέντρο Υγείας Προσοτσάνης, από την 
κινητή μονάδα αιμοδοσίας του Γ. Νοσοκομείου Δράμας 
 
18 Απριλίου 2018 
 
 Μπαζάρ καλλιτεχνικών δημιουργημάτων  και φυτών από ειδικά σχολεία της ΠΕ Δράμας χώρο  
  του Διοικητηρίου της ΠΕ Δράμας. 
 Θεατρική παράσταση στην έδρα της Π.Ε Δράμας που θα πραγματοποιηθεί εντός του Διοικητηρίου της 
  ΠΕ Δράμας, στην αίθουσα Κων/νου Καραμανλή), με θέμα «Ο πρίγκιπας Λεμόνης και η όμορφη  
  Κρεμμύδω», η οποία θα έχει σχέση με την υγιεινή διατροφή, την παχυσαρκία και την αυτοεκτίμηση  
  στην εμφάνιση, από το Σύλλογο Γονέων  Κηδεμόνων & Φίλων του Αθλητικού Συλλόγου ΑμεΑ   
  «ΟΙ ΑΓΩΝΙΣΤΕΣ». 
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 Διενέργεια έρευνας στο σχολικό πληθυσμό (Γυμνάσιο-Λύκειο) του Δήμου Προσοτσάνης, από την 
επιστημονική ομάδα Εργομετρικού Εργαστηρίου Αθλητικής Απόδοσης και Υγείας του ΝΠΔΔ του Δήμου 
Προσοτσάνης, για τον προσδιορισμό των ποσοστών παχυσαρκίας στην συγκεκριμένη πληθυσμιακή 
ομάδα, με τη μέθοδο της λιπομέτρησης του Δερματοπτυχόμετρου. 
 Εθελοντική αιμοδοσία στο Δήμο κ. Νευροκοπίου που θα διεξαχθεί στο ΚΑΠΗ του Δήμου  
  κ.Νευροκοπίου ή στο Κ.Υ. του  Δήμου κ.Νευροκοπίου, από την κινητή μονάδα αιμοδοσίας του  
  Γ. Νοσοκομείου Δράμας. 
 
19 Απριλίου 2018 
 Ενημερωτική ημερίδα στην έδρα της Π.Ε Δράμας που θα πραγματοποιηθεί εντός του Διοικητηρίου, 
  στην αίθουσα (Κων/νου Καραμανλή) με θέμα «Αιμοδοσία-Νεφροπάθεια-Εμβόλια ενηλίκων» στην οποία 
 θα συμμετάσχουν  φορείς της ΠΕ Δράμας. 
 Μέτρηση σακχάρου αίματος των πολιτών, εντός του Διοικητηρίου της Π.Ε Δράμας από το Σύλλογο 
  διαβητικών Δράμας. 
 Διενέργεια έρευνας στο σχολικό πληθυσμό (Γυμνάσιο-Λύκειο) του Δήμου Προσοτσάνης, από την 

επιστημονική ομάδα Εργομετρικού Εργαστηρίου Αθλητικής Απόδοσης και Υγείας του ΝΠΔΔ του Δήμου 
Προσοτσάνης, για τον προσδιορισμό των ποσοστών παχυσαρκίας στην συγκεκριμένη πληθυσμιακή 
ομάδα, με τη μέθοδο της λιπομέτρησης του Δερματοπτυχόμετρου. 
 Εθελοντική αιμοδοσία στη Δ/Κ Δράμας, που θα διεξαχθεί σε παραχωρημένο χώρο της Δήμου Δράμας 
  από την κινητή μονάδα αιμοδοσίας του Γ. Νοσοκομείου Δράμας. 
 
Ζ. ΔΑΠΑΝΕΣ 
 
Οι δαπάνες που προκύπτουν, αφορούν: 
 Ηχητική-μικροφωνική-φωτιστική κάλυψη στην αίθουσα «Κωνσταντίνου Καραμανλή» του Διοικητηρίου 

   Δράμας για τις δύο (2) ενημερωτικές ημερίδες (17 και 19/4/2018) και τη μία (1) θεατρική παράσταση  
     (18/4/2018)(+  δέκα (10) μικρόφωνα ασύρματα χειλόφωνα ή μικρόφωνα ασύρματα εμβέλειας)  
 
 Εκτυπώσεις – Έντυπο υλικό (Αφίσες, Μπάνερς, Προσκλήσεις, προγράμματα, ενημερωτικά έντυπα κλπ) 
 
 Αναλώσιμα έξοδα παράστασης του θεατρικού δρώμενου με θέμα «Ο πρίγκιπας Λεμόνης 

   και η όμορφη Κρεμμύδω», η οποία θα έχει σχέση με την υγιεινή διατροφή, την παχυσαρκία και  
   την αυτοεκτίμηση στην εμφάνιση, από το Σύλλογο Γονέων  Κηδεμόνων & Φίλων του Αθλητικού  
   Συλλόγου ΑμεΑ  «ΟΙ ΑΓΩΝΙΣΤΕΣ» 
 
 Δράση Σωματείου ΑμεΑ στην είσοδο του Διοικητηρίου 

 
 Έξοδα της δράσης μέτρηση σακχάρου [πέντε (5) κουτάκια ταινίες μέτρησης σακχάρου αίματος που 

   το κόστος κάθε κουτιού ανέρχεται στα είκοσι πέντε ΕΥΡΩ (25€), για μηχανάκια ενός των παρακάτω  
   εταιριών: 
 Freestyle της ABBOTT ή 
 Cohtour next της assensia ή 
 ACCU-CHEK Aviva τηςRoche  ] 
 

 Προμήθεια και εγκατάσταση πινακίδας μεταβαλλόμενου μηνύματος (Ηλεκτρονικός πίνακας 
ενημέρωσης  κοινού) η οποία θα τοποθετηθεί μόνιμα στο εξωτερικό χώρο του Διοικητηρίου της 
Π.Ε. Δράμας, με σκοπό τη μετάδοση μηνυμάτων στους πολίτες κατά πρώτο λόγο στις 
εκδηλώσεις της «Εβδομάδας Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας», και κατά δεύτερο λόγο, 
όλο το χρόνο, ανάλογα με τα θέματα κάθε εποχής (όπως: αντικαπνιστικός αγώνας, 
καταπολέμηση κουνουπιών, παγκόσμιες ημέρες, προστασία  του περιβάλλοντος, εμβολιασμοί 
κλπ)   

 
 Προμήθεια νερών, καφέ και αναψυκτικών για τους ομιλητές των δύο ημερίδων και δύο ανθοδέσμες. 
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ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
Συνολικός προϋπολογισμός συμμετοχής 
της Π.Ε. Δράμας, στην εκδήλωση της 
ΠΑΜΘ «ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ & 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ», από 16-19 Απριλίου 
2018 

      5000€  
    με ΦΠΑ 

 
 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΥΛΙΚΩΝ/ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΑΑ//ΑΑ             ΥΥΛΛΙΙΚΚΑΑ  //ΥΥΠΠΗΗΡΡΕΕΣΣΙΙΕΕΣΣ 
  
                            ΠΠΟΟΣΣΟΟΤΤΗΗΤΤΑΑ  //  ΕΕΙΙΔΔΟΟΣΣ  

    ΣΣΥΥΝΝΟΟΛΛΙΙΚΚΟΟ  
ΚΚΟΟΣΣΤΤΟΟΣΣ  ΜΜΕΕ  
ΦΦΠΠΑΑ                

1 Ηχητική –Μικροφωνική  
κάλυψη – Φωτισμός 

 Τρις (3) ημέρες/αίθουσα  
«Κ.Καραμανλή» Διοικητηρίου  
Π.Ε. Δράμας (διαχείριση ήχου- 
Φωτισμού) 
 Μία φορά στην είσοδο του Διοικητηρίου για  
  τη δράση του Σωματείου ΑμεΑ 
 Δέκα (10) μικρόφωνα χειλόφωνα ασύρματα  
ή μικρόφωνα ασύρματα εμβέλειας 

       750 € 

2 Εκτυπώσεις- Έντυπο υλικό 

 
250 Αφίσες (για τις επί μέρους δράσεις) 
200 Προσκλήσεις(για τις επί μέρους δράσεις) 
2 Μπάνερς (κυματιστά, με βάση βαρέως τύπου) 
200 Προγράμματα 
1000 Ενημερωτικά έντυπα 
30 Φωσφορούχα γιλέκα με εκτύπωση 
 
 

 
       1000 € 
 
 
 

3. Έξοδα θεατρικού σε  
αναλώσιμα 

20 τεμάχια χαρτόνια 
30 τεμάχια γκοφρέ χαρτί 
20 τεμάχια κανσόν χαρτί 
30 μέτρα διακοσμητική γάζα 
20 μέτρα τούλια 
50 μέτρα κορδέλες 
15 μέτρα κουρτίνες 
5 μέτρα φελεζόλ 
100 μέτρα  χαρτί μέτρου 6*3 
6 μέτρα μακετόχαρτο 
10 μέτρα ύφασμα αφρώδες 
6 τεμάχια χρώματα ακρυλικά 
10 τεμάχια πινέλα-σπρέι 
6 τεμάχια πινέζες- σιλοτέιπ- 
χαρτοταινίες 
20 μέτρα ύφασμα φόδρα 
 

         400 € 

4. Μέτρηση σακχάρου αίματος 

Τέσσερα (4) κουτάκια ταινίες μέτρησης σακχάρου 
αίματος, που μπορούν να χρησιμοποιηθούν σε  
μηχανάκια μιας εκ των παρακάτω εταιρειών που ο 
σύλλογος Διαβητικών Δράμας χρησιμοποιεί: 

 Freestyle της ABBOTT ή 
 Cohtour next της assensia ή 
 ACCU-CHEK Aviva τηςRoche   

 125 € 

5. Προμήθεια νερών-καφέ- 
Αναψυκτικών-2 ανθοδέσμες 

 Για τις δύο ημερίδες           200 € 

6. 

Προμήθεια και εγκατάσταση πινακίδα 
μεταβαλλόμενου 
μηνύματος (Ηλεκτρονικός πίνακας 
ενημέρωσης κοινού) 

Μία (1) 1μ * 0,60μ 

         2.000,0 € 

ΣΥΝΟΛΟ        4.475,00 € 
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Η. ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ 
Ε.Φ. 0072, Κ.Α.Ε. 0844.0001 ΕΚΘΕΣΕΙΣ, ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ στον 
ΑΞΟΝΑ 2, ΜΕΤΡΟ 2.1, Κ.Ε. 180811000. 
 
                                                                               ΕΕ ΙΙ ΣΣ ΗΗ ΓΓ ΟΟ ΥΥ ΜΜ ΑΑ ΣΣ ΤΤ ΕΕ  
 
Την έγκριση υλοποίησης-εξειδίκευση της δράσης της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. διά της Διεύθυνσης Δημόσιας 
Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας Π.Ε. Δράμας (οργάνωση, συντονισμός) και της Διεύθυνσης Διοικητικού- 
 Οικονομικού Π.Ε. Δράμας (οικονομικά, προμήθειες, αναθέσεις, διαγωνισμοί) η οποία έχει ενταχθεί στο  
 Ετήσιο πρόγραμμα Δράσης της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. έτους 2018 με Ε.Φ. 1072,  Κ.Α.Ε. 0844.0001 του  
 Άξονα Προτεραιότητας 2, Μέτρο 2.1., Κ.Δ. 180811000 με προϋπολογισμό 5.000,00 €  
 συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ». 

 
 
 
 

Η Επιτροπή Ανάπτυξης μετά από διαλογική συζήτηση των μελών και έχοντας υπόψη  το άρθρο 164 του             
Ν. 3852/ 2010 

 
ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 

Εγκρίνει την υλοποίηση της δράσης της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. διά της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και 

Κοινωνικής Μέριμνας της ΠΕ Δράμας «Συμμετοχή της ΠΑΜΘ στην εβδομάδα Δημόσιας Υγείας και 

Υπηρεσιών Υγείας» με αριθ. απόφασης Εκτελ. Επιτροπής 24/2018, Ε.Φ. 1072, ΚΑΕ 0844.0001, του άξονα 

προτεραιότητας 1, Μέτρο 2.1. και Κ.Δ. 180811000 προϋπολογισμού 5.000€ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ,  

όπως ειδικότερα αναφέρεται στην εισήγηση της Υπηρεσίας και βεβαιώνεται από την Υπηρεσία.  

 

Η παρούσα απόφαση έλαβε α/α  66/2018. 

 
 

 
 
 

Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
 
 

ΔΗΜΟΥΔΗ ΕΛΕΝΗ 
 

Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
 
 

ΔΗΜΟΥΔΗ ΕΛΕΝΗ 
 

Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
 
 

ΔΗΜΟΥΔΗ ΕΛΕΝΗ 
 

            ΤΑ ΜΕΛΗ 
1.  Μοσχοφίδου–Βλάχου Ελεονώρα 
2.  Ιμπράμ Αχμέτ 
3.  Μπούτος Ιωάννης  
4   Τσολάκης Σταύρος  
5.  Λιθηρόπουλος Χρήστος  
6.  Τραϊφόρος Βασίλειος  
7.  Τσαλδαρίδης  Αναστάσιος  
8.  Ζιμπίδης Γεώργιος  
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