
 
ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

 
Του  Πρακτικού  05/2015  συνεδρίασης  της  Επιτροπής    Ανάπτυξης του Περιφερειακού 

Συμβουλίου Ανατολικής Μακεδονίας και  Θράκης. 

----------------------------------------- 

Αριθ. Απόφασης  11/2015 
 
 ΠΕΡΙΛΗΨΗ : « Συμμετοχή της ΠΑΜΘ ως συνδιοργανώτρια με τον Φυσιολατρικό 
Πολιτιστικό Σύλλογο Ζυγού στην εκδήλωση « Δασικές Διαδρομές στον Ζυγό Καβάλας» 
 

Στην Κομοτηνή σήμερα 03 Μαρτίου  ημέρα Τρίτη και ώρα 13:00 μμ, στην 
αίθουσα συνεδριάσεων της Περιφερειακής Ενότητα Ροδόπης, Δημοκρατίας 1 Κομοτηνή, 
συνήλθε σε δημόσια  έκτακτη Συνεδρίαση η Επιτροπή Ανάπτυξης του Περιφερειακού 
Συμβουλίου Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης, ύστερα από την αριθ Δ.Δ.οικ.  888/02-
03-2015 έγγραφη πρόσκληση του προέδρου αυτής, που επιδόθηκε σε κάθε μέλος χωριστά, 
σύμφωνα  με το άρθρο 177 του Ν. 3852 /2010.  

 
Το Σώμα κλήθηκε σε συνεδρίαση ύστερα από την αναβολή της τακτικής 

συνεδρίασης της Επιτροπής Ανάπτυξης που είχε προγραμματιστεί για τις 02-03-2015, 
λόγω τεχνικών προβλημάτων στο σύστημα τηλεδιάσκεψης, με την ίδια ημερήσια διάταξη.  

   
Η συνεδρίαση υποστηρίχτηκε και με το σύστημα της τηλεδιάσκεψης στις αίθουσες 

τηλεδιασκέψεων της έδρας της Περιφερειακής Ενότητας όπου ανήκουν τα μέλη της 
Επιτροπής.   

 
  Χρέη υπηρεσιακής γραμματείας άσκησαν οι υπάλληλοι της Περιφέρειας 

Ανατολικής Μακεδονίας Θράκης του κλάδου ΠΕ Διοικητικού Οικονομικού ειδ. Διοικητικού 
Οικονομικού , κα Ευγενία Γιουρτζοπούλου και Μπαμίδου Αθανασία του κλάδου ΔΕ 
Διοικητικών Γραμματέων.    

 
     Παρόντες: 

 1). Κωνσταντίνος Εξακουστός, Πρόεδρος,  2)  Μοσχοφίδου- Βλάχου Ελεονώρα μέλος,             
3) Μουσταφά Μετίν, μέλος 4) Ιντζέ Μεμέτ Μπιρόλ μέλος, 5) Τσολάκης Σταύρος μέλος             
6) Λιθηρόπουλος Χρήστος μέλος, 7) Βλαχογιάννης Ανέστης μέλος  
 

Απόντες:  
Απουσίαζαν από την συνεδρίαση τα μέλη της επιτροπής : 1) Γαλάνης Βασίλειος μέλος 2) 
Τραιφόρος Βασίλειος μέλος , αν και κλήθηκαν νόμιμα.   
 

 Αφού διαπιστώθηκε απαρτία διότι σε σύνολο 9 μελών ήταν παρόντα τα 7 μέλη, o 
Πρόεδρος της Επιτροπής Ανάπτυξης  κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης . 

 
Στην συνέχεια ο Πρόεδρος της Επιτροπής Ανάπτυξης του Περιφερειακού Συμβουλίου 

Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης κ. Εξακουστός Κωνσταντίνος, έδωσε τον λόγο στον 
υπάλληλο της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας ΠΕ Καβάλας κ. 
Παπαβαρύτη, ο οποίος εισηγούμενος το τρίτο θέμα της ημερήσιας διάταξης έθεσε υπόψη 
των μελών της Επιτροπής, το αριθ. Οικ. 07/548/16-2-2015 έγγραφο της Δ/νσης Δημόσιας 
Υγείας  & Κοινωνικής Μέριμνας Π.Ε. Καβάλας το οποίο αναφέρει τα εξής : 

 
«Για ακόμη μια χρονιά ο Φυσιολατρικός Πολιτιστικός Σύλλογος Ζυγού διοργανώνει  

διήμερο αθλητικών και πολιτιστικών εκδηλώσεων με κύρια δραστηριότητα τους 
ποδηλατικούς αγώνες και τους αγώνες δρόμου για παιδιά αλλά και για τους ενήλικες. 

ΑΔΑ: ΩΠΓΠ7ΛΒ-ΖΣΧ



 Σκοπός της εκδήλωσης εκτός από την προαγωγή του αθλητισμού για όλες της 
ηλικίες και η αναψυχή αυτών, είναι η ανάδειξη - προβολή του δασικού όγκου της περιοχής 
του Ζυγού και της ευρύτερης περιοχής.  

 Χαρακτηριστικό είναι το παράδειγμα εκδηλώσεων που προηγήθηκαν όπου οι 
συμμετοχές δεν περιορίστηκαν μόνο στην Μακεδονία και στην Θράκη αλλά πέρασαν τα 
Ελληνικά σύνορα με συμμετοχές από Αγγλία, Βουλγαρία κτλ, δημιουργώντας τις 
κατάλληλες προϋποθέσεις για να γίνει γνωστή η περιοχή και σε ευρύτερο κοινό και να τύχει 
μελλοντικά μεγαλύτερης απήχησης.   

 Ημερομηνία διεξαγωγής είναι το  Σάββατο 04 και Κυριακή 05 Απριλίου 2015. 
 Την διάρκεια του διημέρου θα υπάρξουν και άλλες δράσεις όπως είναι η προσφορά 

μπουφέ με εδέσματα από τους κατοίκους τους  Ζυγού και άλλων εδεσμάτων αλλά και    
γενικότερα γίνεται μια προσπάθεια  ώστε και με την βοήθεια  του αθλητισμού να στηριχθεί  
ένα γεγονός που θα αποτελεί σημείο αναφοράς για την προσέλκυση επισκεπτών στον νομό 
αλλά και γενικότερα στην Περιφέρεια.   

    Ο συνολικός προϋπολογισμός των εξόδων της εκδήλωσης ανέρχεται στις 8.430,78 
ευρώ. 

 Για τους ανωτέρω λόγους και λαμβάνοντας υπόψη το υψηλό κόστος της εκδήλωσης, 
εισηγούμαστε την κάλυψη των κάτωθι δαπανών: 
 
Είδος Επιμέρους Δαπάνης (Υλικά- 
Υπηρεσίες 

Ποσότητα Τιμή Μονάδος Προϋπολογισθέν 
Κόστος 

Έντυπα 2πτυχα Β5 
Καρτέλες πλαστικοποιημένες 
20x15 αρίθμησης ποδηλατών 
Καρτέλες πλαστικοποιημένες 
20x15 αρίθμησης ποδηλατών 
Αυτοκόλλητα 20x15 αρίθμησης 
δρομέων 
Αυτοκόλλητα 20x15 αρίθμησης 
δρομέων 
Καρτέλες πλαστικοποιημένες 
20x15 αρίθμησης ποδηλατών 
Ενθύμια αγώνα σχ. Α4  
Έντυπα σπιράλ Α4 30φυλ. 
(προωθητικό υλικό με ιστορικό 
αγώνα) 

1000 
 

400 
 

100 
 

400 
 

300 
 

200 
550 

 
60 

0.1599 
 

0,615 
 

0,615 
 

0,369 
 

0,369 
 

0,615 
0,369 

 
4,92 

159,90 
 

246 
 

61,50 
 

147,60 
 

110,70 
 

123 
202,95 

 
295,20 

Ηχητική κάλυψη διημέρου 1 450 450 
Εκτύπωση έγχρωμης αφίσας 
διαστάσεων 33x48,7 χαρτί 130 γρ. 
illustration 
Εκτύπωση έγχρωμης βράβευσης 
διαστάσεων Α4,χαρτί 120 γρ. matt 
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Σύνολο   2.093,28 
 
 Οι πληρωμές των δαπανών θα βαρύνουν τον προϋπολογισμό εξόδων της Περιφ. Ενότητας 
Καβάλας του Ειδικού Φορέα 3351, ΚΑΕ 0844 οικονομικού έτους 2015» . 
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Η Επιτροπή Ανάπτυξης μετά από διαλογική συζήτηση των μελών και έχοντας υπόψη  
το άρθρο 164 του Ν. 3852/ 2010 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ   
 

Γνωμοδοτεί ομόφωνα υπέρ της συμμετοχής της ΠΑΜΘ ως συνδιοργανώτριας με τον 
Φυσιολατρικό Πολιτιστικό Σύλλογο Ζυγού στην εκδήλωση « Δασικές Διαδρομές στον Ζυγό 
Καβάλας, όπως ειδικότερα αναφέρεται στην εισήγηση της υπηρεσίας.  
 
 

  Η παρούσα απόφαση έλαβε α/α 11/2015  
                    
                             ΤΑ ΜΕΛΗ 
                                                                        1. Μοσχοφίδου-Βλάχου Ελεονώρα  

2. Μουσταφά Μετίν  
3. Ιντζέ Μεμέτ Μπιρόλ  
4. Τσολάκης Σταύρος  
5. Λιθηρόπουλος Χρήστος, 
6. Γαλάνης Βασίλειος     (απών) 
7. Βλαχογιάννης Ανέστης  
8. Τραϊφόρος Βασίλειος (απών) 
 

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
              
 
Κωνσταντίνος   Εξακουστός 

 

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
              Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

 
           

 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΕΞΑΚΟΥΣΤΟΣ 
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