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Α  Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α 
 

Του  Πρακτικού αριθ. 31/2023  Συνεδρίασης της Οικονομικής Επιτροπής της Περιφέρειας ΑΜΘ. 
 

Αριθ. Απόφασης 716/2023 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ: Εισήγηση για την έγκριση εξειδίκευσης της δράσης της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. δια της 
Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας ΠΕ Ροδόπης «Συμμετοχή της ΠΑΜΘ στην 
εβδομάδα Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας 2023», με τίτλο «2η εβδομάδα ψυχικής υγείας στο 
πλαίσιο της εβδομάδας Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας», προϋπολογισμού 8.000,00 ευρώ με 
Φ.Π.Α. 
 
Στην Κομοτηνή σήμερα στις 11-08-2023 ημέρα Παρασκευή και ώρα 11:00π.μ. πραγματοποιήθηκε στο 
Γραφείο 103 του Καταστήματος της Περιφερειακής Ενότητας Ροδόπης, 1ος όροφος, Λ. Δημοκρατίας 1, 
Κομοτηνή, η τακτική συνεδρίαση της Οικονομικής Επιτροπής της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας - 
Θράκης ύστερα από την ΟΙΚ.ΠΑΜΘ/ΔΔ/243787/4161/07-08-2023 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου 
αυτής, που επιδόθηκε σε κάθε μέλος χωριστά, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 177 του Ν. 
3852/2010 (όπως τροποποιήθηκε και ισχύει).  
Παρόντες ήταν: οι κ.κ.: 1) Κουρτίδης Κωνσταντίνος  Προεδρεύων της Οικονομικής Επιτροπής, 
2) Παπαεμμανουήλ Γρηγόριος  Αντιπεριφερειάρχης Δράμας μέλος, 3) Γαλανόπουλος Δημήτριος 
αναπληρωματικό μέλος, 4) Ιμπράμ Αχμέτ  μέλος, 5) Μαρκόπουλος Θεόδωρος μέλος, 6) Χατζηπέμου 
Χρήστος μέλος και 7) Ζιμπίδης Γεώργιος μέλος.   
Απόντες ήταν οι: κ.κ. 1) Πολίτης Αλέξιος  Πρόεδρος της Οικονομικής Επιτροπής, ο οποίος απουσίαζε για 
υπηρεσιακούς λόγους, 2) Βενετίδης Κωνσταντίνος  μέλος, 3) Τσώνης Αθανάσιος μέλος, 4) Ιωσηφίδης 
Αλέξανδρος μέλος και 5) Ιμάμογλου Τζιχάν μέλος, οι οποίοι απουσίαζαν αν και κλήθηκαν νόμιμα. 
Καθήκοντα Γραμματέα άσκησε η υπάλληλος της Περιφέρειας Γκουτζέρη Αγγελική.  
Αφού διαπιστώθηκε απαρτία σε σύνολο έντεκα μελών, ήταν παρόντα τα εφτά μέλη, ο Προεδρεύων της 
Οικονομικής Επιτροπής έθεσε υπόψη των μελών τα θέματα εκτός και ημερήσιας διάταξης.       
Κατά τη συζήτηση του 1ου ημερήσιας διάταξης θέμα προσήλθε στη συνεδρίαση το μέλος της 
Οικονομικής Επιτροπής Ιωσηφίδης Αλέξανδρος. 
Μετά τη συζήτηση των θεμάτων ημερήσιας διάταξης αποχώρησαν από τη συνεδρίαση τα μέλη της 
Οικονομικής Επιτροπής Μαρκόπουλος Θεόδωρος, Ιωσηφίδης Αλέξανδρος και Χατζηπέμου 
Χρήστος. 
Μετά τη συζήτηση του 11ου θέματος εκτός ημερήσιας διάταξης αποχώρησε από τη συνεδρίαση το 
μέλος της Οικονομικής Επιτροπής  Ζιμπίδης Γεώργιος. 

 
ΑΠΟΦΑΣΗ 716: Εισηγούμενη το έβδομο θέμα ημερήσιας διάταξης η Δ/νση Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Μέριμνας της Π.Ε. Ροδόπης, με το υπ’ αριθμ. πρωτ: οικ.236155/2321/31-07-2023 έγγραφο 
της, έθεσε υπόψη των μελών της επιτροπής τα εξής: 
1. Τον Ν.3852/10 (ΦΕΚ 87 Α/7-6-2010) : Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης 
Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης. 
2.  Τον ΠΔ144/10 (ΦΕΚ 237 Α/27-12-2010) : Οργανισμός της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και 
Θράκης. 
3. Τον Ν.2362/95(ΦΕΚ-247 Α') : Περί Δημοσίου Λογιστικού, ελέγχου των δαπανών του Κράτους τους και 
άλλες διατάξεις. 
4. Του άρθρου 5 του Ν. 4071/2012, όπως αυτό τροποποιεί το αρθ. 176 του Ν.3852/2010 «Αρμοδιότητες 
Οικονομικής Επιτροπής Περιφερειών» 
5.  Την 205/πρακ13/26-8-2013 Απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου ’’Τροποποίηση της 240/2011 
απόφασης του Περιφερειακού Συμβουλίου. Τροποποίηση των αποφάσεων μεταβίβασης αρμοδιότητας 
έγκρισης δαπανών, ανάθεσης προμηθειών παροχής υπηρεσιών, εκτέλεσης εργασιών και έκδοσης 
χρηματικών ενταλμάτων στην Οικονομική Επιτροπή’’.ΑΔΑ:ΒΛΩΧ7ΛΒ-09Μ 
6. Τον Ν.4270/2014 «Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και εποπτείας (ενσωμάτωση της Οδηγίας 
2011/85/ΕΕ) – δημόσιο λογιστικό και άλλες διατάξεις» 
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7.  Το υπ’αριθμ.ΔΔοικ.6297/12-11-2014 έγγραφο «Λειτουργία και διαδικασίες επικοινωνίας Επιτροπής 
Ανάπτυξης ΠΑΜΘ με υπηρεσίες» 
8.  Τις διατάξεις του Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145/τ.Α΄/05-08-2016) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους 
Διατάκτες» και την υπ’ αριθ. 2/100018/0026/30-12-2016 (ΑΔΑ:ΨΒΞΒΗ-ΔΤΗ) σχετική του Υπουργείου 
Οικονομικών «Κοινοποίηση διατάξεων σχετικά με την ανάληψη υποχρεώσεων από τους διατάκτες και 
παροχή οδηγιών». 
9. Τις αριθ. α) 1327/30.03.2016 (ΦΕΚ 1026//Β’/13.04.2016) απόφαση του Περιφερειάρχη Α.Μ.Θ. περί 
παροχής εξουσιοδότησης υπογραφής εγγράφων, αποφάσεων και άλλων πράξεων «Με Εντολή 
Περιφερειάρχη», στους προϊσταμένους Γενικών Διευθύνσεων, Διευθύνσεων, Τμημάτων και Γραφείων της 
Π.Α.Μ.Θ. & β) 4099/14.06.2018 (ΦΕΚ 2696//Β’/09.07.2018) τροποποίηση της ανωτέρω απόφασης 
παροχής εξουσιοδότησης υπογραφής εγγράφων, αποφάσεων και άλλων πράξεων «Με Εντολή 
Περιφερειάρχη», στους προϊσταμένους Γενικών Διευθύνσεων, Διευθύνσεων, Τμημάτων και Γραφείων της 
Π.Α.Μ.Θ. 
10. Το υπ’αριθμ.2/51290/0026/02-06-2016 (ΑΔΑ:9637Η-ΩΛΦ) έγγραφο του Υπουργείου Οικονομικών 
«Καθορισμός διαδικασίας και εξειδίκευση μεταφερόμενων αρμοδιοτήτων από τις Υπηρεσίες 
Δημοσιονομικού Ελέγχου/Ειδικό Λογιστήριο στις Οικονομικές Υπηρεσίες Φορέων Γενικής Κυβέρνησης» 
11. Τον Ν.4412/2016 (ΦΕΚ-147/τΑ'/2016) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών 
(προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ»   
12.  Το υπ’ αριθμ. 57157/1103/09-05-2016 έγγραφο της Δ/νσης Αναπτυξιακού Προγραμματισμού 
Π.Α.Μ.Θ. με θέμα «2η Εσωτερική Εγκύκλιος ένταξης, διαχείρισης και παρακολούθησης έργων που 
σχεδιάζονται και υλοποιούνται σε όλη την Περιφέρεια Α.Μ.Θ., τα οποία εντάσσονται στο Επιχειρησιακό 
Πρόγραμμα της Π.Α.Μ.Θ. και στα Ετήσια Προγράμματα Δράσης»   
13. Το με αριθ. πρωτ. οικ. 5292/28-11-2017 έγγραφο του Γραφείου Περιφερειάρχη, με θέμα «Εκτέλεση  
προμηθειών και υπηρεσιών εντασσόμενων σε έργα αυτεπιστασίας και λοιπές οδηγίες» «….εντέλλεστε 
όπως δρομολογείτε και υλοποιείτε εξ’ ιδίων τις προμήθειες……. για τις δαπάνες αρμοδιότητας των Γενικών 
Δ/νσεων Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας…» 
14.  Τις  με αρ. 133/2022 και 134/2022 αποφάσεις  του Περιφερειακού Συμβουλίου Α.Μ.Θ. που αφορά 
στην έγκριση του ετήσιου Προγράμματος Δράσης της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης 
έτους 2023, με ΑΔΑ: ΨΠΥΔ7ΛΒ-76Ψ και 9ΓΑ77ΛΒ-ΑΞΔ. 
15. Τα παρακάτω στοιχεία, 
Η Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης δια της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής 
Μέριμνας ΠΕ Ροδόπης, προτίθεται να πραγματοποιήσει  την παρακάτω  πρόταση υλοποίησης δράσης:  
Τα στοιχεία της δράσης – έργου :   
Η "ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ" με τίτλο  «2 η εβδομάδα ψυχικής 
υγείας στο πλαίσιο  της εβδομάδας Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας», αποτελεί μία 
πρωτοβουλία της Π.Α.Μ.Θ. η οποία υλοποιείται την ίδια χρονική περίοδο και στις πέντε Περιφερειακές 
Ενότητες στις οποίες θα πραγματοποιηθούν επιμέρους δράσεις  από 18/09/2023 έως 24/09/2023 
Ιστορικό: Ο όρος δημόσια υγεία αναφέρεται στην επιστήμη και την τέχνη της πρόληψης των ασθενειών 
και της επιμήκυνσης της ζωή και της προαγωγής της υγείας. Ο ορισμός αποδίδεται στον Edward Winslow 
(1920) και στον πληρέστερο ορισμό του δημόσια υγεία είναι η επιστήμη και η τέχνη για την πρόληψη των 
ασθενειών, την επιμήκυνση τη ζωής και την προαγωγή της σωματικής υγείας και της αποδοτικότητας του 
ανθρώπου μέσω οργανωμένων  προσπαθειών της κοινότητας, την εξυγίανση του περιβάλλοντος, τον 
έλεγχο των μολύνσεων της κοινότητας, την εκπαίδευση του ατόμου ως προς τις αρχές και την προσωπική 
υγιεινή, την οργάνωση των ιατρικών και νοσηλευτικών υπηρεσιών για την έγκαιρη διάγνωση και 
προληπτική θεραπεία της νόσου, καθώς και την ανάπτυξη  κοινωνικού μηχανισμού που θα εξασφαλίζει σε 
κάθε άτομο ένα βιοτικό επίπεδο κατάλληλο για τη διατήρηση της υγείας του. 
Αφορά θεσμοθετημένη ετήσια εκδήλωση από το 2018, η οποία διανθίζεται από μία σειρά εκδηλώσεων και 
δράσεων, που στόχο έχουν την ευαισθητοποίηση των τοπικών κοινωνιών, σε θέματα που σχετίζονται με 
τη σωματική και ψυχική υγεία. Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας (Π.Ο.Υ), η υγεία ορίζεται ως 
η κατάσταση της απόλυτης φυσικής, ψυχικής και κοινωνικής ευεξίας κι όχι αποκλειστικά η απουσία νόσου 
ή αναπηρίας. Η ψυχική υγεία είναι η ψυχονοητική και κοινωνική εκείνη κατάσταση κατά την οποία το άτομο 
μπορεί να αγαπά, να εργάζεται και να διασκεδάζει, λαμβάνοντας ικανοποίηση από αυτά. Χωρίς ψυχική 
υγεία δεν υπάρχει υγεία. Η ψυχική υγεία αφορά όλους τους βασικούς τομείς της ζωής μας και ειδικά τον 
τομέα των σχέσεων μας με  τους άλλους. Δια της πρόληψης των ασθενειών και της προαγωγής της υγείας 
διασφαλίζεται η υγεία των πολιτών. 
ΣΚΟΠΟΣ / ΣΤΟΧΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
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Στόχοι: Η ευαισθητοποίηση του Πληθυσμού σε Θέματα Δημόσιας Υγείας, καθώς και  η  ενημέρωση  της 
τοπικής κοινωνίας σε θέματα που αφορούν την  ψυχική του υγεία και  να περάσει το μήνυμα ότι η καλή 
Ψυχική Υγεία μπορεί να επιτευχθεί και δια μέσου της συμμετοχής του ατόμου στις δράσεις της Κοινότητάς 
του. 
Χρονικό διάστημα πραγματοποίησης της δράσης-έργου: από  18 Σεπτεμβρίου  έως και 24 
Σεπτεμβρίου  2023  
Χωροθέτηση/Υλοποίηση του έργου: Περιφερειακή Ενότητα Ροδόπης. 
Περιγραφή της δράσης: Η δράση  της ΠΕ Ροδόπης στην εβδομάδα Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής 
Μέριμνας 2023  - ΠΕ Ροδόπης με τίτλο  «2 η εβδομάδα ψυχικής υγείας στο πλαίσιο  της εβδομάδας 
Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας», περιλαμβάνει τις εξής  θεματικές ενότητες: (ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ 
ΚΑΙ ΑΓΧΟΣ- από την έγκαιρη διάγνωση στην αποτελεσματική θεραπεία ,ΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ ΣΤΗΝ ΖΩΗ 
ΜΑΣ- θετικές και αρνητικές επιδράσεις,-ΑΘΛΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ- τα οφέλη τους στην υγεία και στην 
ποιότητα ζωής, ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ-ΓΙΗΣ ΚΑΡΔΙΑ-ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ ,ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ-η 
συμβολή της τέχνης στην ψυχική υγεία και το ευ ζην των πολιτών.) 
Aνάλυση δαπάνης του έργου: 

Περιγραφή δαπάνης Ποσότητα 
Είδος  

Σύνολο αξίας σε 
€ με ΦΠΑ 

Δαπάνη 1 
 
Ο σύλλογος Γονέων ,Κηδεμόνων και Φίλων, Παιδιών και Ενηλίκων με Διάχυτη 
Αναπτυξιακή Διαταραχή ,Αυτισμό και Asperger (ΔΑΔΑΑ )σε συνεργασία με την 
VR Planet που εδρεύει στην Αθήνα θα πραγματοποιήσει την δράση «Προβολή 
προσομοίωσης με ειδικές μάσκες του φάσματος του  Αυτισμού, στο φουαγέ 
Μεγάρου Μουσικής»(αμοιβή διαμονής, διατροφής, μεταφοράς ,του 
προσωπικού  και εξοπλισμός) 

 
 
 

 
2 προβολές 

 
 
 
 
1.600 € 

Δαπάνη 2 
 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός δράση: Κοπή Αυτοκινήτου 
Επίδειξη Αντιμετώπισης Τροχαίου Ατυχήματος, απεγκλωβισμός θυμάτων και 
ακινητοποίηση αυτών στην Κεντρική πλατεία Κομοτηνής- Ηχητική κάλυψη   

   
 
       
 
 
        1  

 
 

 
 
 
400,00 € 

Δαπάνη 3 
 
Χυμοί -Νερά 
Εθελοντική αιμοδοσία στην κεντρική πλατεία της Κομοτηνής με την κινητή 
μονάδα του Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης σε συνεργασία με τον  σύλλογο   
Εθελοντών Αιμοδοτών Ροδόπης  και  με τον σταθμό Αιμοδοσίας του 
Νοσοκομείου Κομοτηνής. 
   Διάθεση χυμών και νερών στους αιμοδότες 
 

   
 
 
 
    1 

 
 
 
 
100,00€ 

Δαπάνη 4 
 
Μπουφές-Εδέσματα 
1.Δευτέρα 18-09-2023 και ώρα 19.00/21.00. Σε συνεργασία με το Κέντρο  
Πρόληψης ‘’ΟΡΦΕΑΣ’ Κομοτηνής,  ομιλία με θέμα: οι ψυχοκοινωνικές 
επιπτώσεις των αγχωδών και καταθλιπτικών Διαταραχών την στο φουαγέ του 
Μεγάρου Μουσικής. 
3.Τρίτη 19-09-2023 και ώρα 10.00/13.00.  Σε συνεργασία με την Αστυνομική 
Δ/νση Ροδόπης, ομιλίες με θέμα: Ασφαλή πλοήγηση στο Διαδίκτυο και Ψυχική 
Υγεία και Διαδίκτυο. 
4.Τρίτη 19-09-2023 και ώρα 19.00/21.00.  Σε συνεργασία με το Κ.Ψ.Υ.Γ.Ν, την 
Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση και  του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων και 
Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε   Ροδόπης ομιλίες με θέμα:« Οι 
Έφηβοι και η Χρήση του Διαδικτύου στην μετά Covid εποχή», « Οι Επιπτώσεις 
της αυξανόμενης Χρήσης του Διαδικτύου στα Παιδιά και τους Εφήβους» , 
«Εκπαιδεύοντας τα παιδιά για ασφαλή πλοήγηση στο διαδίκτυο», 
«Συζητώντας για τις Οθόνες και τα Παιδιά» 
5.Τετάρτη  20-09-2023 και ώρα 10.00/12.00.Σε Συνεργασία με τον 
Εκπολιτιστικό-Μορφωτικό Σύλλογο Νεολαίας Ηφαίστου Ομιλία με θέμα: «Η 
ασφαλή χρήση του διαδικτύου για μακρούς και μεγάλους » με εισηγητές του 
Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής 
Υγείας Π.Ε Ροδόπης «Ορφέας».                                                   
6.Τετάρτη 20-09-2023 και ώρα 19.00/21.00.  Σε συνεργασία με το με το 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης ομιλίες με θέμα: « Η συμπεριληπτική 
φυσική δραστηριότητα και τα οφέλη της για τα παιδιά με η χωρίς αναπηρίες», « 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.000,00€ 
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Αποκατάσταση της κίνησης και της ποιότητας ζωής σε άτομα  με αγγειακό 
εγκεφαλικό επεισόδιο», «Ποιότητα Ζωής που σχετίζεται με Υγεία  & Νέα  
Προγράμματα Σπουδών Φυσικής Αγωγής», «Ο πλανήτης "βαραίνει", η  
Ψυχολογία "νοσεί"  η άσκηση μπορεί να βοηθήσει;;; », « Ο ρόλος της Άσκησης 
στην Προαγωγή της Υγείας των Παιδιών» 
7.Πέμπτη 21-09-2023 και ώρα 19.00/21.00.   Σε συνεργασία με τον  Ιατρικό 
Σύλλογο Ροδόπης ομιλία με θέμα  «Τι νεότερο στη καρδιολογία? Εξελίξεις 
προοπτικές και τεχνητή  νοημοσύνη»   Σε συνεργασία με το  Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης μέλος ΕΕΠ ομιλία με θέμα  «Πρωτόκολλα 
Συνταγογράφησης Άσκησης σε άτομα με ή χωρίς χρόνια καρδιαγγειακά 
νοσήματα ». 
        Coffee break με καφέ, χυμό, νερό, και κουλουράκια  
Δαπάνη 5 
 
Έντυπο Υλικό-Φυλλάδια  
 Εκτύπωση  και σχεδίαση Φυλλαδίων διάσταση Α4 τρίπτυχο, τετραχρωμία   
 1.Στον Σύλλογο Αιμοδοτών Κομοτηνής  
 2.Στον Σύλλογο Γλυκός -Κόσμος Κομοτηνής  
 

 
 
 

 
1.0000τ 

     500τ 
 

 
 
 
 
324,00€ 

Δαπάνη 6 
 
Συναυλία με το συγκρότημα endless stream πλατεία Κομοτηνής (αμοιβή 
ορχήστρας) 

 
       1 

 

 
1.870,00€ 

Δαπάνη 7 
 
1.Σύλλογος Καρκινοπαθών και φίλων Δύναμη Ψυχής 
50 μπαλόνια με ήλιο ροζ και άσπρα, 
30 μπαλόνια σε μπουκέτο ροζ και άσπρα  
 
2.Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης Τμήμα Τ.Ε.Φ.Α.Α Κομοτηνής μία 
ανθοστήλη    
 

  
 

   
230,00€ 

 
 

40,00€ 
 
Σύνολο 270,00€ 

Δαπάνη 8 
 
Έκθεση Έργων Τέχνης από Σύλλογο Καλλιτεχνών Ροδόπης «Αθήναιων» καθ’ 
΄όλη την διάρκεια της εβδομάδας.  
Μεταφορά 50 έργων ζωγραφικής και 10 έργων γλυπτικής ,19 εκθεσιακά πάνελ 
,10 εκθεσιακοί κύβοι γλυπτών ,φωτιστικά όλων των έργων και των πάνελ 
Αγορά καβαλέτων ,χρωμάτων ,μουσαμάδων και ζωγραφικό χαρτί  για το 
Διαδραστικό Βιωματικό Εργαστήρι Ζωγραφικής για παιδιά. 
(αμοιβή συλλόγου) 

  
 
 
 

600,00€ 

Δαπάνη 9 
 
Έξοδα Μετακίνησης της Εταιρίας Κοινωνικής Ψυχιατρικής Παναγιώτης 
Σακελλαρόπουλος καθ’ ΄όλη την διάρκεια της εβδομάδας για δράσεις σε όλη 
την ΠΕ Ροδόπης. 

  
 

  150,00€ 

Δαπάνη 10 
 
1.Σάββατο 23/9/2023 και ώρα 18.30 στο χώρο του    Διαπολιτισμικού   Λυκείου  
Σαπών. 
 Σε συνεργασία με τον πολιτιστικό  Σύλλογο ΔΡΩ Σαπών , Ενημέρωση σχετικά 
με τις δράσεις του Συλλόγου με σκοπό την  ψυχαγωγία και την  παρακίνηση 
του κοινού  για συμμετοχή σε ομάδες πολιτισμού και τέχνης ,χορωδία και  
θεατρικό  δρώμενο .   
                                                      
2.Κυριακή 24/9/23 και ώρα 10:30-14:00 στον χώρο του πολιτιστικού Συλλόγου 
γυναικών Ιμέρου. 
Σε συνεργασία με τον  πολιτιστικό Σύλλογο  γυναικών Ιμέρου ομιλία με θέμα 
«Διατροφή και άσκηση στην Τρίτη ηλικία». Ενημέρωση και Παρουσίαση  των 
δράσεων του Συλλόγου. (Χορός και   Προσφορά εδεσμάτων από μέλη του 
Συλλόγου) Τόπος διεξαγωγής : Πλατεία Ιμέρου 
(αμοιβή συλλόγων) 

  
 
 
 

 
 
 

300,00€ 

 
Δαπάνη 11 
 
Τηλεοπτική προβολή της εκδήλωσης στο κανάλι της Ροδόπης- 
 R Channel 

  
 
 

200,00€ 
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Πρόγραμμα: Ετήσιο Πρόγραμμα Δράσης Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας & Θράκης έτους 2023 
Τρόπος Εκτέλεσης: Απευθείας ανάθεση . 
 
Κατόπιν των ανωτέρω, η Υπηρεσία  

ΕΙΣΗΓΕΙΤΑΙ  
Την έγκριση εξειδίκευσης της πίστωσης του πίνακα δαπανών, ύψους μέχρι του ποσού των  οχτώ  
χιλιάδων  Ευρώ (8.000,00 €)  συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α  της δράσης της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. δια 
της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και  Κοινωνικής Μέριμνας της ΠΕ Ροδόπης «Συμμετοχή της ΠΑΜΘ 
στην εβδομάδα Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας 2023», με τίτλο  «2 η εβδομάδα ψυχικής 
υγείας στο πλαίσιο  της εβδομάδας Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας», η οποία έχει 
ενταχθεί στο Ετήσιο Πρόγραμμα Δράσης της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. έτους 2022, με  Κ.Α.Ε 9899 με Κωδικό 
Δράσης 234102004  . 
 
Tα μέλη της μείζονος αντιπολίτευσης ζήτησαν να αναγράφεται στην απόφαση ότι μετά την απόφαση 
2377/2022 της Ολομέλειας του ΣτΕ, κρίθηκαν ως αντισυνταγματικές οριστικά και αμετάκλητα, οι διατάξεις 
των ν.4623/2019 και 4625/2019, και συνεπώς η Οικονομική Επιτροπή δεν έχει νόμιμη σύνθεση.  
  
Το μέλος της Οικονομικής Επιτροπής Χατζηπέμου Χρήστος διατύπωσε την εξής παρατήρηση: «η 
παρούσα σύνθεση της Οικονομικής Επιτροπής στερείται νομιμότητας μόνο στα ολοκληρωτικά καθεστώτα 
παρατηρείται τέτοια ασέβεια στις αποφάσεις των δικαστηρίων». 
  
Ο Πρόεδρος της Οικονομικής Επιτροπής σε απάντηση της ανωτέρω αναφοράς δήλωσε ότι η σχετική 
απόφαση δεν έχει νομίμως επιδοθεί στο Υπουργείο Εσωτερικών και επομένως ισχύει, επί του παρόντος, η 
υφιστάμενη νομοθεσία. Σε κάθε, όμως, περίπτωση η συγκρότηση της Οικονομικής Επιτροπής θα ήταν ίδια 
εάν σκεφτούμε τις ανεξαρτητοποιήσεις μελών και την αδυναμία μικρών συνδυασμών να συμμετάσχουν 
στην Οικονομική Επιτροπή, σε συνδυασμό με τον Ν.5013/2023 που διασκεδάζει τις ανωτέρω απόψεις. 
 
Η Οικονομική Επιτροπή Ανατολικής Μακεδονίας – Θράκης μετά από διαλογική συζήτηση και έχοντας 
υπόψη τις διατάξεις του άρθρου 176 του Ν. 3852/2010 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 
 

ΑΠ ΟΦΑΣ ΙΖ Ε Ι  ΚΑ Τ Α ΠΛ Ε Ι ΟΨ ΗΦ ΙΑ 
Εγκρίνει την εξειδίκευση της πίστωσης του πίνακα δαπανών, ύψους μέχρι του ποσού των  οχτώ  χιλιάδων  
Ευρώ (8.000,00 €)  συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α  της δράσης της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. δια της Διεύθυνσης 
Δημόσιας Υγείας και  Κοινωνικής Μέριμνας της ΠΕ Ροδόπης «Συμμετοχή της ΠΑΜΘ στην εβδομάδα 
Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας 2023», με τίτλο  «2 η εβδομάδα ψυχικής υγείας στο πλαίσιο  της 
εβδομάδας Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας», η οποία έχει ενταχθεί στο Ετήσιο Πρόγραμμα 
Δράσης της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. έτους 2023, με  Κ.Α.Ε 9899 με Κωδικό Δράσης 234102004   

 
Μειοψήφησαν τα μέλη της οικονομικής επιτροπής  Μαρκόπουλος Θεόδωρος και Ιωσηφίδης Αλέξανδρος, 
ψηφίζοντας κατά. Το μέλος της Οικονομικής Επιτροπής Μαρκόπουλος Θεόδωρος ανέφερε  τα εξής : 
«Θεωρώ ότι προσέγγιση αυτών των εβδομάδων υγείας είναι αποσπασματική δεν ανταποκρίνεται στις 
ανάγκες και παραμονές εκλογών αποκτά μία χροιά προεκλογική. Η διοίκηση θα έπρεπε να τις είχε 
αποφύγει αυτές τις εκδηλώσεις οι οποίες λειτουργούν ως προεκλογικές αναπληρώνονται με χρήματα της 
περιφέρειας. Ως εκ τούτου εγώ το καταψηφίζω» 
 
 
 
 
 
 

 
Φωτογραφική κάλυψη  της εκδήλωσης 
 

 
 

186,00€ 
Σύνολο 386,00€ 

 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ & ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

 1.000,00€ 

ΣΥΝΟΛΟ 
 

   8.000,00 
Ευρώ 
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Παρών δήλωσε το μέλος της οικονομικής επιτροπής Χατζηπέμου Χρήστος. 
 

Η παρούσα  απόφαση έλαβε  α/α 716/2023. 
 
                         
                        
              Ο ΠΡΟΕΔΡΕΥΩΝ 
ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
 
 
    ΚΟΥΡΤΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

                                
                            
                                      ΤΑ ΜΕΛΗ 
                  
                             ΠΑΠΑΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 
                             ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ                             
                             ΙΜΠΡΑΜ ΑΧΜΕΤ 
                             ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
                             ΙΩΣΗΦΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
                             ΧΑΤΖΗΠΕΜΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ 
                             ΖΙΜΠΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
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